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Àfû¸fUfS

¸ff¯fcÀfIYe : IYOëf°f ́ fif¯fe d¸fÂffÔ¨fe ÀfWX¹fû¦f RZYSXe

SX¯f²fb¸ffTe : ́ fi¨ffSX Àf·fZ°f  ¶fþSXÔ¦f Àfû³fU¯fZ IYOXfOX»fZSXfþIYfSX¯f :  d´fi¹fÔIYf ¦ffÔ²feÔ¨ff ³fSXZÔQi ̧ fûQeÔUSX WX»»ff¶fû»f

ÀfUf»f : ̧ fSXfNXf ¶ffÔ²fUfÔUSX ¦fb³WXZ QfJ»f IZY»fZ IYÀfZ dUÀfSX°fe»f !

IYûdUdVf»OX Ugd¢Àf³f §fZ°f»fZ»¹ffÔÀffNXe ²fû¢¹ff¨fe §fÔMXf!

EIY §ffÀf,EIY §fûMX ́ ff¯¹ff¨ff U³¹f þeUfÔÀffNXe ! 

´ff»fIY¸fÔÂ¹ffÔIYOXc³f ¶fdWX¯fe¨¹ff AOX¨f¯fe°f UfPX!dWXÔQc-¸fbdÀ»f¸ffÔ¨¹ff ̧ fbïÐ¹ffUSX d³fUOX¯fcIY »fPXdU°ffWXZ°f 

SXfþZÔQi ̧ fÀIZY : ̧ ffÔOXUþfTe°f Àf·ff¸fÔOX´ff³fZ ·föYfÔ³ff WX¢IYf¨ff d³fUfSXf 

AfUfWX³f :  dQ½¹ffÔ¦ffÔ³fe IYSXfUZ VfÔ·fSX MX¢IYZ ̧ f°fQf³f

Äff³fSXf²ffUSX WXû¯ffSX ¦fb³WXZ QfJ»f!

·ffþ´f dUSXû²ff°f ÀfÔ°ff´ff¨fe »ffMX!

dQ½¹ffÔ¦ffÔ¨¹ff ̧ f°f
Ad²fIYfSXfÀffNXe þ³fþf¦fÈ°fe

¦ffU d°f±fZ ̧ fÔdQSX U ̧ fÔdQSX °fZ±fZ Àf~fWX

dQ»»fe / ́ fb¯¹f·fc¸fe ́ fid°fd³f²fe 
IY³ffÊMXIYf°fe»f WXÀf³f¨fZ 

JfÀfQfSX Afd¯f þZOXe(EÀf)¨fZ 
´fi¸fbJ E¨fOXe QZUZ¦füOXf ¹ffÔ¨ff ³ff°fc 
´fiªU»f SXZU³³ff ¹ff¨¹ff IYd±f°f 
»f`Ôd¦fIY Vfû¿f¯f ´fiIYSX¯ffUøY³f 
IYfh¦fiZÀf ³fZ°¹ff d´fi¹fÔIYf ¦ffÔ²fe ¹ffÔ³fe 
´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQeÔUSX þûSXQfSX 
WX»»ff IZY»ff.

dþ»‘f°fe»f ÀfZQf¸f ¹fZ±fZ 
IYfh¦fiZÀf¨¹ff ´fi¨ffSX Àf·fZ°f ¶fû»f°ff³ff 
d´fi¹fÔIYf ¹ffÔ³fe, ´fiªU»f SXZU³³ff»ff 
´fSXQZVff°f ́ fTc³f þf¯¹ff¨fe ́ fSXUf³f¦fe 
dQ»¹ff¶fï»f IZYÔQi ÀfSXIYfSXUSX 
þûSXQfSX MXeIYf IZY»fe.“´fÔ°f´fi²ff³f 
³fSXZÔQi ¸fûQe ¸fÔ¦fTÀfcÂf Afd¯f 
¶ffÔ¦fOXÐ¹ffÔ¶fï»f ¶fû»f°ff°f. ¸ffÂf 
Afgd»fd¸´fIY JZTfOXcÔUSX »f`Ôd¦fIY 
LTf¨¹ff §fMX³ff §fOX°f AÀf°ff³ff 
°fZ ¦f´´f SXfdWX»fZ. Af°ff ¸fûQe Afd¯f 
IZYÔQie¹f ¦fÈWX¸fÔÂfe Ad¸f°f VfWXf ¹ffÔ³fe 

WXþfSXû ̧ fdWX»ffÔUSX »f`Ôd¦fIY A°¹ff¨ffSX 
IYSX¯ffº¹ff CX¸fZQUfSXf¨¹ff ¶ffþc³fZ 
´fi¨ffSX IZY»ff AfWXZ. °¹ffÔ³fe Af°ff 
þ³f°fZ»ff CXØfSX ôfUZ. ´fiªU»f 
SXZU³³ff Af°ff QZVf ÀfûOXc³f ́ fTc³f ¦fZ»ff 
AÀf»ff °fSXe ̧ fûQeÔ³ff °¹ff¨fe ̧ ffdWX°fe 
³ffWXe. °¹ff¸fbTZ AfSXû´fe ·ffSX°ff°f 
´fSX°f ¹fZBÊ´f¹fÔÊ°f ¸fdWX»ffÔ³fe ¹ff¶ff¶f°f 

¸fûQeÔ³ff ´fiV³f dU¨ffSXfUZ°f, AÀfZ 
°¹ffÔ³fe d´fi¹fÔIYf ¹ffÔ³fe ̧ WXMX»fZ.¸fûQeÔ³ff 
AWXÔIYfSXe ´fÔ°f´fi²ff³f ¸WX¯f°f d´fi¹fÔIYf 
¸WX¯ff»¹ff IYe, "°fZ dUIYfÀff¨¹ff 
¸fbïÐ¹ffUSX ÀfûOXc³f dWXÔQc Afd¯f 
¸fbdÀ»f¸ffÔ¨¹ff ¸fbïÐ¹ffUSX d³fUOX¯fcIY 
»fPXU°f AfWXZ°f. ¦fZ»¹ff EIYf 
QVfIYf°f ¶fZSXûþ¦ffSXe¨fe Àf¸fÀ¹ff 

UfPX»fe AfWXZ. dU¸ff³f°fT Afd¯f 
¶fÔQSXfÔÀfWX ÀffUÊþd³fIY ÃfZÂff°fe»f 
ÀfUÊ CX´fIiY¸ffÔ¨fZ Jfþ¦feIYSX¯f 
IZY»fZ þf°f AfWXZ. ¹ff¸fbTZ IY»f¶fb¦feÊ 
dþ»‘f°fe»f »fûIY QZWX»fe, 
WX`QSXf¶ffQ Afd¯f B°fSX VfWXSXfÔ¸f²¹fZ 
À±f»ffÔ°fdSX°f Óff»fZ AfWXZ°f.

¸fûQeÔ³ff AWXÔIYfSXe ´fÔ°f´fi²ff³f 
¸WX¯f°f d´fi¹fÔIYf ¸WX¯ff»¹ff IYe, °fZ 
dUIYfÀff¨¹ff ¸fbïÐ¹ffUSX ÀfûOXc³f 
dWXÔQc Afd¯f ¸fbdÀ»f¸ffÔ¨¹ff ¸fbïÐ¹ffUSX 
d³fUOX¯fcIY »fPXU°f AfWXZ°f. ¦fZ»¹ff 
EIYf QVfIYf°f ¶fZSXûþ¦ffSXe¨fe 
Àf¸fÀ¹ff UfPX»fe AfWXZ. dU¸ff³f°fT 
Afd¯f ¶fÔQSXfÔÀfWX ÀffUÊþd³fIY 
ÃfZÂff°fe»f ÀfUÊ CX´fIiY¸ffÔ¨fZ 
Jfþ¦feIYSX¯f IZY»fZ þf°f AfWXZ. 
¹ff¸fbTZ IY»f¶fb¦feÊ dþ»‘f°fe»f 
»fûIY QZWX»fe, WX`QSXf¶ffQ Afd¯f 
B°fSX VfWXSXfÔ¸f²¹fZ À±f»ffÔ°fdSX°f Óff»fZ 
AfWXZ°f.

¸fbÔ¶fBÊ / ́ fb¯¹f·fc¸fe ́ fid°fd³f²fe
þ¦ff·fSXf°f IYûSXû³ff³fZ ²fb¸ffIcYT 

§ff°f»ff WXû°fZ. °¹ffUSX »fÀf ¶f³fU¯¹ff°f 
Af»fe. þ¦f·fSXf°fe»f »fûIYfÔ³fe 
IYûSXû³ff´ffÀfc³f ¶f¨ffU IYSX¯¹ffÀffNXe 
»fÀf §fZ°f»fe. ·ffSX°ff°fWXe IYûMXÐ¹fU²fe 
»fûIYfÔ³fe IYûSXû³ff¨¹ff »fÀfe¨fZ Qû³f OXûÀf 
QZ¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. ¹ff QSX¸¹ff³f, IYûSXû³ff 
»fÀfe¨fe Afd¯f °¹ff¨¹ff´ffÀfc³f WXû¯ffº¹ff 
Qb¿´fdSX¯ff¸ff¨fe ÀfUÊÂf ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX 
¨f¨ffÊ ÀfbøY WXû°fe, ¸ffÂf Af°ff Afg¢ÀfRYOXÊ-
EÀMÑfþZ³fZIYf³fZ IYûSXû³ff »fÀfe¶ff¶f°f 
ÀU°f:¨f IY¶fb»fe AfWXZ.»fÀf °f¹ffSX IYSX¯ffº¹ff 
EÀMÑfþZ³fZIYf IÔY´f³fe³fZ ¹fb³ff¹fMXZOX 
dIÔY¦OX¸f¨¹ff CX¨¨f ³¹fff»f¹ff¸f²¹fZ IYfWXe 
IYf¦fQ´fÂfZ dQ»fe AÀfc³f, °¹ff¸f²fc³f ¹ff 

IÔY´f³fe³fZ °¹ffÔ¨¹ff IYûdUOX-rz »fÀfe¸f²fc³f 
MXeMXeEÀfÀffSXJf Qb¸feÊT AfþfSX 
WXûDY VfIY°fû, AÀff QfUf IZY»ff AfWXZ. 
EÀMÑfþZ³fZIYf »fÀfe¨fe A³fZIY QZVffÔ¸f²¹fZ 

IYûdUdVf»OX Afd¯f Ug¢ÀfþZUdSX¹ff ¹ff 
³ffUfÔ³fe dUIiYe IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.
IYûSXû³ff¨fZ Aü¿f²f ¶f³fU¯ffSXe d¶fidMXVf 
RYf¸ffÊÀ¹fbdMXIY»f IÔY´f³fe EÀMÑfþZ³fZIYf³fZ 

Af´f»¹ff IYûdUOX-19 »fÀfe¸fbTZ ¦fÔ·feSX 
Qb¿´fdSX¯ff¸f WXûDY VfIY°ff°f WXZ ́ fdWX»¹ffÔQf¨f 
¸ff³¹f IZY»fÔ AfWXZ. EÀMÑfþZ³fZIYf³fZ ¹fbIZY 
¸f²fe»f CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f ¹ff¨fe IY¶fc»fe 
dQ»fe AfWXZ. IYûdUOX-19 »fÀfe¸fbTZ 
±fiû¸¶fûÀffBMXû´fZd³f¹ff dÀfÔOÑû¸f (MXeMXeEÀf ) 
ÀffSXJZ Qb¿´fdSX¯ff¸f WXûDY VfIY°ff°f, AÀfÔ 
IÔY´f³fe³fZ ̧ WXMX»fÔ AfWXZ.

±fiû¸¶fûÀffBMXû´fZd³f¹ff dÀfÔOÑû¸f¸fbTZ 
VfSXeSXf°f SXöYf¨¹ff ¦fbNX¼¹ff °f¹ffSX WXûDY 
»ff¦f°ff°f dIÔYUf VfSXeSXf°f ´»fZMX»fZMXÐÀf 
Óf´ffMXÐ¹ff³fZ IY¸fe WXûDY »ff¦f°ff°f. 
VfSXeSXf°f SXöYf¨¹ff ¦fbNX¼¹ff Óff»¹ff¸fbTZ 
¶fiZ³f ÀMÑûIY dIÔYUf IYfdOXÊ¹ffIY ASXZÀMX 
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff UfPX°fZ. EÀMÑfþZ³fZIYf³fZ 
¹ff U¿feÊ RZY¶fibUfSXe¸f²¹fZ ¹fcIZY CX¨¨f 

³¹ff¹ff»f¹ffÀf¸fûSX »fÀfe¨¹ff Qb¿´fdSX¯ff¸ffÔ¨fZ 
AfSXû´f ÀUeIYfSX»fZ AfWXZ°f. ´f¯f IÔY´f³fe³fZ 

»fÀfe¨¹ff ¶ffþc³fZ Af´f»fZ ¹fbdöYUfQWXe 
¸ffÔOX»fZ AfWXZ. IÔY´f³fe þ¦f·fSXf°f WXe »fÀf 

IYûdUdVf»OX Afd¯f Ug¢ÀfþUZdSX¹ff  ¹ff 
³ffUf³fZ dUIY»fe þf°fZ.

SXöYf¨¹ff ¦ffNXe WXû¯¹ff¨ff ²fûIYf, 
EÀMÑfþÓfZ³fZIYf IÔY´f³fe¨fe IY¶fc»fe

»fÀfe¸fbTZ ±fiû¸¶fûÀffBMXû´fZd³f¹ff 
dÀfÔOÑû¸f  ÀffSXJZ Qb¿´fdSX¯ff¸f

Afg¢ÀfRYOXÊ-EÀMÑfþZ³fZIYf³fZ 
IYûSXû³ff »fÀfe¶ff¶f°f ÀU°f:¨f IY¶fb»fe

d¶fiMXeVf ½¹föYeIYOXc³f AgÀMÑfÓfZ³fZIYf
dUSXû²ff°f ¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff

IYûdUdVf»OX »fÀfe¸fbTZ ¦fÔ·feSX AfþfSXf¨ff ²fûIYf
IYûdUdVf»OX »fÀfe¸fbTZ AfSXû¦¹ffUSX ¦fÔ·feSX Qb¿´fdSX¯ff¸f WXûDY VfIY°fû, AÀff ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ¹ff »fÀfe¸fbTZ ̧ fÈ°¹fcÔÀfWX 
A³fZIY ¦fÔ·feSX AfþfSXfÔ¶ff¶f°f AgÀMÑfÓfZ³fZIYfdU÷Yð ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. IÔY´f³fe³fZ Afg¢ÀfRYOXÊ dUôf´feNXf¨¹ff ̧ fQ°fe³fZ 
°f¹ffSX IZY»fZ»¹ff »fÀfe¨fZ A³fZIY Qb¿´fdSX¯ff¸f Óff»¹ff¨ff AfSXû´f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

¹fcIZY CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ffÀf¸fûSX IYf¹f ̧ WX¯ff»fZ?
þZ¸fe ÀIYfgMX ³ffUf¨¹ff d¶fiMXeVf ½¹föYe³fZ AgÀMÑfÓfZ³fZIYfdUSXû²ff°f ¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff AfWXZ. IYûSXû³ff »fÀfe¸fbTZ °fû ±fiû¸¶fûÀffBMXû´fZd³f¹ff 
dÀfÔOÑû¸f¨¹ff Àf¸fÀ¹fZ³fZ ¦fiÀ°f AfWXZ. °fû ¶fiZ³f OXg¸fZþ¨ff ¶fTe NXSX»ff WXû°ff.IÔY´f³fe¨¹ff IYûSXû³ff »fÀfedUSXû²ff°f rs ́ fZÃff Ad²fIY »fûIYfÔ³fe 
³¹ff¹ff»f¹ff°f ²ffU §fZ°f»fe AfWXZ. ¹ff »fûIYfÔ³fe AfSXû´f IZY»fZ AfWXZ°f IYe, »fÀf §fZ°f»¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ³ff Qb¿´fdSX¯ff¸ffÔ¨ff Àff¸f³ff IYSXfUf »ff¦f»ff. 
¹ff »fûIYfÔ³fe ³fbIYÀff³f ·fSX´ffBÊ¨fe ̧ ff¦f¯fe IZY»fe AfWXZ. AVff ́ fdSXdÀ±f°fe°f AgÀMÑfÓfZ³fZIYf ¹ff »fÀfe¨¹ff Qb¿´fdSX¯ff¸ffÔ¶ff¶f°f ³¹ff¹ff»f¹ff°f 
IYf¹f ̧ WX¯ff»fZ? WXZ þf¯fc³f §fZ¯fZ RYfSX ̧ fWX°Uf¨fZ AfWXZ.

´fif. Vfb·f¸f °ffÔ¦fOXZ / IYOXf
Àf²¹ff CX³WXf¨fe d°fUi°ff 

UfPX»fe AÀfc³f, Àfb¹fÊ ´fi¨fÔOX Af¦f 
AûIcY »ff¦f»ff AfWXZ. U³¹fþeUfÔ¨fe 
CX³WXf°ff³WXf°f §fûMX·fSX ́ ff¯¹ffÀffNXe 
WXû¯ffSXe ·fMXIÔY°fe ±ffÔ¶fdU¯¹ffÀffNXe 
´fif¯fed¸fÂffÔIYOXc³f EIY §ffÀf, EIY 
§fûMX ´ff¯¹ff¨ff U³¹fþeUfÔÀffNXe 
WXf CX´fIiY¸f SXf¶fUc³f IYOXf VfWXSXf°f 
ÀfWX¹fû¦f RZYSXe IYfPX¯¹ff°f Af»fe. ¹ff 
A³fû£¹ff CX´fIiY¸ffÀf ³ff¦fSXeIYfÔ³fe 
WXe ·fSX·føY³f ́ fid°fÀffQ dQ»ff.

Afáe °ff»fb¢¹ff°fe»f IYOXf 
¹fZ±fe»f ´f¹ffÊUSX¯f´fiZ¸feÔ °f÷Y¯f 
´fif¯fed¸fÂffÔ³fe CX³WXf°ff³WXf°f 

U³¹fþeUfÔ¨fe ´ff¯¹ffÀffNXe WXû¯ffSXe 
·fMXIÔY°fe ±ffÔ¶fdU¯¹ffÀffNXe EIY 

§ffÀf,  EIY EIY §fûMX WXf A³fûJf 
CX´fIiY¸f SXf¶fUc³f IYOXf VfWXSXf°f 

U³¹fþeUfÔÀffNXe ÀfWX¹fû¦f RZYSXe 
IYfPX¯¹ff°f Af»fe.

¹ff CXIYIiY¸ff°f ÀfWX·ff¦f 
³fûÔQUc³f ³ff¦fSXeIYfÔ³fe ÀfPXT 
WXf°ff³fZ ·fSX·føY³f ¸fQ°f IZY»fe. 
d³f°fe³f AfTIbYMXZ, Vf`»fZVf d¸fßff, 
¦f¯fZVf ´fUT, ´fidU¯f ¶fdWXSX, 

¸fWXZVf IYOXe»fÊZ, ¸fbIZYVf ¦ffÔ²fe, 
´fiIYfVf JZOXIYSX, AÃf¹f ·fÔOXfSXe, 
SXfþc ·fûþ³fZ, dUV½ffÀf SXf¹f°fZ, 
Àf°feVf þf²fU, Àff¦fSX IYSXOXc»fZ, 
¶fÔMXe IYSXfÔOXZ AfQe ´fif¯fed¸fÂffÔ³fe 
U³¹fþeUfÔÀffNXe WXf À°fb°¹f CX´fIiY¸f 
SXf¶fU»ff AfWXZ.

U³¹fþeUfÔÀffNXe WX¢IYf¨ff d³fUfSXf WXUf¹f
d¨f¸f¯¹ffÔ¨ff d¨fUd¨fUfMX »fb~ WXûDY ³f¹fZ, ̧ WX¯fc³f ́ fi°¹fZIYf³fZ CX³WXf¼¹ff°f 
U³¹fþeUfÔÀffNXe QSXSXûþ AÔ¦f¯ff°f, ¦f¨¨feUSX ̧ ff°fe¨¹ff ·ffÔOXÐ¹ff°f ́ ff¯fe U 
¸fbNX·fSX ²ff³¹f NXZUfUZ, §fSXf¨¹ff ́ fû¨fÊ¸f²¹fZ dIÔYUf ÓffOXf»ff ́ fÃffÔÀffNXe IÈYdÂf¸f 
§fSXMXZ °f¹ffSX IY÷Y³f d¨f¸f¯¹ffÔÀffNXe WX¢IYf¨ff d³fUfSXf IYSXfUf.

-´fiIYfVf JZOXIYSX,  ́ fif¯fed¸fÂf IY

Afáe / ́ fb¯¹f·fc¸fe ́ fid°fd³f²fe
¸ff¦fe»f ´fÔ²fSXf dQUÀff´ffÀfc³f ¸fe 

´ff»fIY¸fÔÂ¹ffÔ³ff þSXf Àf¶fbSXe³fZ §¹ff AÀff Àf»»ff 
QZ°fû¹f ́ f¯f °fZ IYfWXe EZIY°f ³ffWXe°f °fZ SXûþ Af´f»¹ff 
¶fdWX¯fe¨¹ff AOX¨f¯fe UfPXU¯ffSXe UöY½¹f 
IYSX°f AfWXZ°f EIcY¯f¨f °¹ffÔ¨fe Àf¦fTe ²ffU´fT 
¶fdWX¯fe¨ff ́ fSXf·fU IYSX¯¹ffÀffNXe¨f AfWXZ.

 dIY IYf¹f AÀff ´fiV³f  ´fiIY¿ff³fÊZ þf¯fUc 
»ff¦f»ff AÀf»¹ff¨fZ ̧ f°f ̧ fWXfdUIYfÀf Af§ffOXe¨fZ 
CX¸fZQUfSX ¶fþSXÔ¦f ¶f´´ff Àfû³fU¯fZ ¹ffÔ³fe Afáe 
°ff»fb¢¹ff°fe»f Af´f»¹ff ´fi¨ffSX Àf·fZQSX¸¹ff³f 
½¹föY IZY»fZ »fûIY EZIY°f ³ffWXe°f AÀf ̧ WX¯f¯ffº¹ff 
ÀfSX´fÔ¨ff³fe »fûIY´fid°fd³f²feÔ¨¹ff QfSXf°f þfDY ³f¹fZ 
AÀfZ UfQ¦fiÀ°f UöY½¹f ́ ff»fIY¸fÔÂfe ²f³fÔþ¹f ̧ fbÔOXZ 
¹ffÔ³fe IZY»¹ff³fÔ°fSX  ¹ff UöY½¹ffUøY³f °¹ffÔ¨¹ffUSX 
MXeIZY¨fe ÓfûOX CXNX»fe AÀfc³f ÀfSX´fÔ¨f ÀfÔ§fMX³ffWXe 
¹ffUøY³f AfIiY¸fIY Óff»¹ff¨fZ dQÀf°f AfWXZ°f 
Af°ff °¹ffÔ¨¹ff ¹ff¨f UöY½¹ffUøY³f SXf¿MÑXUfQe 
IYfh¦fiZÀf ´fÃf VfSXQ¨fÔQi ´fUfSX U ¸fWXfdUIYfÀf 
Af§ffOXe¨fZ CX¸fZQUfSX ¶fþSXÔ¦f Àfû³fU¯fZ ¹ffÔ³feWXe 

°¹ffÔ³ff §fZSX»fZ AfWXZ  Àfû³fU¯fZ ¹ffUSX ¶fû»f°ff³ff 
¸WX¯ff»fZ dIY ; d³fUOX¯fbIYe°f MXûIYf¨fe U 
½¹fdöY¦f°f MXeIYf WXû¯ffSX ³ffWXe ¹ff¨fe QÃf°ff §¹ff 
±fûOX Àf¶fbSXe³fZ §¹ff AÀff ̧ f`Âfe¨ff Àf»»ff Af´f¯f 
´ff»fIY¸fÔÂ¹ffÔ³ff dQ»ff ´f¯f °fZ IYfWXeIZY»¹ff 
±ffÔ¶f°ff³ff dQÀf°f ³ffWXe°f SXûþ ³fU³fUe³f AfSXû´f 
IYSX°f AfWXZ°f °¹ff°f °fZ ÀU°f:¨ff ³ffIY°fZÊ´f¯ff 
QZJe»f A²fûSXZdJ°f IYSX°f AfWXZ°f WXZ¨f IYf¹f 

IY¸fe WXû°fZ dIY IYf¹f °¹ff°f °¹ffÔ³fe IYf»f¨¹ff 
ÀfSX´fÔ¨ff¨¹ff ¶ff¶f°fe°f UöY½¹f IYøY³f ¶fdWX¯fe¨¹ff 
AOX¨f¯fe UfPXU¯¹ff¨fZ¨f IYf¸f IYSX°f AfWXZ°f  
°¹ff¸fbTZ °¹ffÔ³ff Af´f»¹ff ¶fdWX¯fe»ff ´fOX¯¹ff¨fe 
§ffBÊ Óff»fe AfWXZ dIY IYf¹f AÀfZ UfMXc »ff¦f»fZ 
AfWXZ . °¹ffÔ¨ff ´fSXf·fU dWX þ³f°ff IYSX¯ffSX¨f 
AfWXZ °¹ffÀffNXe ̈ ffSX þc³f¨fe UfMX °fSXe ¶f§ff AÀff 
MXû¸f¯ff QZJe»f ̧ ffSX»ff AfWXZ.

¸ffþ»f¦ffU / ́ fb¯¹f·fc¸fe ́ fid°fd³f²fe 
¶feOX dþ»‘f°fe»f A³fZIY 

¸f»MXeÀMXZMX³fZ Jf°fZQfSXf¨¹ff ́ f`VffUSX 
OX»»ff ¸ffSX»fZ»ff AÀfc³f °¹ff´f`IYe¨f 
Äff³fSXf²ff ¸f»MXeÀMXZMX³fZ A³fZIY 
Jf°fZQfSXfÔ³ff ̈ fb³ff »ffU»fZ»ff AfWXZ .

´fSXÔ°fb ´fû»feÀf ´fiVffÀf³ffIYOXZ 
A³fZIY Jf°fZQfSXfÔ³fe Äff³fSXf²ff 
¸f»MXeÀMXZMX¨¹ff ÀfÔ¨ff»fIYfÀfWX 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³fe ÀfÔ¦f¯f¸f°f IYøY³f 
RYÀfU¯fcIY IZY»¹ff¶ff¶f°f SXe°fÀfSX 
»fZJe °fIiYfSXe dQ»¹ff³fÔ°fSX QZJe»f 
´fû»feÀf ´fiVffÀf³ff³fZ  Afôf´f ¦fb³WXf 
QfJ»f ³f IZY»¹ff³fZ dVfUIYfÔ°ff 
¦füSXeVfÔIYSX °fûOXIYSXe, dQ³fIYSX 
WXfÔ¦fZ, QØffÂf¹f ́ ffSXOXIYSX, AfVff¶ffBÊ 
´ffSXOXIYSX ,¨f°fbSXf¶ffBÊ ´ffSXOXIYSX 
¹ff Jf°fZQfSXfÔ³fe ¸ffþ»f¦ffU 
¹fZ±fe»f ÀfÂf ³¹ff¹ff»f¹ff°f ²ffU 
§fZDY³f Äff³fSXf²ff ¸f»MXeÀMXZMX¨¹ff 

ÀfÔ¨ff»fIYfÀfWX IY¸fÊ¨ffº¹ffUSX 
·ffQUe usq,uwx,uwy,uxr 

U IY»f¸f tU u E¸f ´fe Af¹f OXe 
IYf¹fQf rzzzA³U¹fZ ¦fb³WXZ 
³fûÔQU¯¹ff¶ff¶f°f ¸ff¦f¯fe IZY»fe 
WXû°fe °¹ffUSX   dVfUIYfÔ°ff °fûOXIYSXe, 
dQ³fIYSX WXfÔ¦fZ, QØffÂf¹f ´ffSXOXIYSX, 
AfVff¶ffBÊ ´ffSXOXIYSX ,¨f°fbSXf¶ffBÊ 
´ffSXOXIYSX ¹ff dRY¹ffQeÊÔ¨¹ff ́ fiIYSX¯ff°f 
¸ff. ´fdWX»fZ ÀfÂf ³¹ff¹ff²feVf 
A»fe EÀf.E.EÀf.E¸f.¹ffÔ¨¹ff 
³¹ff¹ff»f¹ff°f AgOX. ³ffSXf¹f¯f ¦fû»fZ 
´ffMXe»f ¹ffÔ³fe ¹fbdöYUfQ IZY»¹ff³fÔ°fSX 
Äff³fSXf²ff             CXUÊdSX°f ́ ff³f 2 USX

°f»fUfOXf /´fb¯¹f·fc¸fe ́ fid°fd³f²fe 
 ¶feOX »fûIYÀf·ff d³fUOX¯fcIYe°f 

dþ»‘f°fe»f dQ½¹ffÔ¦f ¸f°fQfSX 
¶ffÔ²fUfÔ¨fZ rqq MX¢IYZ ¸f°fQf³f 
½WXfUZ ¹ff A³fb¿fÔ¦ff³fZ dþ»WXfd²fIYfSXe 
°f±ff d³fUOX¯fcIY d³f¯fÊ¹f Ad²fIYfSXe 
dQ´ff ¸fb²fûT- ¸fbÔOXZ ¹ffÔ¨¹ff 
AfQZVff³fZ °fÀfZ¨f dþ»WXf Àf¸ffþ 
IY»¹ff¯f Ad²fIYfSXe SXdUÔQi dVfÔQZ, 
U`.Àff.IYf AÔIbYVf ³fJf°fZ ¹ffÔ¨¹ff 
¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe ¦fZUSXfBÊ VfWXSXf°f 
Àf.IY.dU·ff¦f dþ.´f.¶feOX ̈ fZ dUÀ°ffSX 
Ad²fIYfSXe AÔ¶ffQfÀf ̈ f½WXf¯f ¹ffÔ¨¹ff 
WXÀ°fZ ̧ fÔ¦fTUfSX dQ.tq Ed´fi»f SXûþe 
ÀfIYfTe rq Uf.dQ½¹ffÔ¦f ¸f°fQfSX 
þ³fþf¦fÈ°fe RZYSXeÀf dWXSXUf ÓfZÔOXf 

QfJUc³f Àfb÷YUf°f IYSX¯¹ff°f Af»fe.
¶feOX dþ»‘f¸f²¹fZ dQ. rt 

¸fZ sqsu SXûþe »fûIYÀf·fZÀffNXe 
¸f°fQf³f WXû¯ffSX AÀfc³f.¹ff 
¸f°fQf³f ´fidIiY¹fZ¸f²¹fZ dQ½¹ffÔ¦f 
AÀf¯ffº¹ff ¸f°fQfSXfÔ³ff °¹ffÔ¨¹ff 
¸f°fQf³ff¨ff WX¢IY ¶fþfU°ff ¹ffUf 
¸WX¯fc³f ¸ff.dþ»WXf²feIYfSXe ¹ffÔ¨¹ff 

AfQZVff³fZ dþ»WXf Àf¸ffþIY»¹ff¯f 
IYf¹ffÊ»f¹ff¸ffRYÊ°f U °ff»fb¢¹ff°fe»f 
dQ½¹ffÔ¦f VffTZ°fe»f IY¸fÊ¨ffº¹ff¨¹ff 
ÀfWXf¹¹ff³fZ dQ½¹ffÔ¦f ¸f°fQfSX 
þ³fþf¦fÈ°fe Ad·f¹ff³f WXe ¸fûWXe¸f 
SXf¶fU¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. ¹ff A³fb¿fÔ¦ff³fZ 
dþ»WXf Àf¸ffþ IY»¹ff¯f Ad²fIYfSXe 
SXUeÔQi dVfÔQZ         CXUÊdSX°f ́ ff³f 2 USX

 ¶feOX / ́ fb¯¹f·fc¸fe ́ fid°fd³f²fe  
A²¹ff°¸f Afd¯f ÀfÔÀIYfSXf¨fe 

AfUOX d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ffÀffNXe 
¸fÔdQSXfÔ¨fe d³f°ffÔ°f ¦fSXþ AfWXZ. 
¸fÔdQSXf¸fbTZ ²f¸fÊ þf¦fÈ°fe WXû°fZ. AJÔOX 
WXdSX³ff¸f Àf~fWX IYf¹fÊIiY¸ff°fc³f Àf¸ffþ 
EIYUMX»ff þf°fû. ÀfÔ°f ¸fWXÔ°ffÔ¨fe 
¨fdSXÂf, ¶fû²f Afd¯f dU¨ffSXf¸fbTZ ·ffUe 
d´fPXeUSX ÀfÔÀIYfSX §fOX°ff°f. ¸WX¯fc³f¨f 
¦ffU d°f±fZ ¸fÔdQSX Afd¯f ¸fÔdQSX °fZ±fZ 
AJÔOX WXSXe³ff¸f Àf~fWXf¨fe ²ffSX¯ff 
Àf¸ffþf³fZ ÀUeIYfSX»fe AfWXZ.

AÀfZ dU¨ffSX ·ffþ´ff 
dþ»WXf²¹fÃf SXfþZÔQi ¸fÀIZY ¹ffÔ³fe 
¸ffÔOX»fZ. ¹fZ±fe»f »fûIYfÔ¨fe ¸ff¦f¯fe 
»fÃff°f §fZDY³f Jf. OXfg. ´fie°f¸f°ffBÊ 
¸fbÔOXZ ¹ffÔ³fe °¹ffÔ¨¹ff d³f²fe°fc³f 
Àf·ff¸fÔOX´f dQ»¹ff³fZ ·ffdUIY 
·föYfÔ³ff WX¢IYf¨ff d³fUfSXf d¸fTf»ff. 
·fdU¿¹ff°fWXe ¹ff A²¹ffd°¸fIY ÃfZÂff¨ff 

dUIYfÀf IYSX¯¹ffÀffNXe ´fi¹f}Vfe»f 
SXfWXc AÀff dUV½ffÀf °¹ffÔ³fe ½¹föY 
IZY»ff. ¶feOX °ff»fb¢¹ff°fe»f ßfe. ÃfZÂf 
SXf¸fIÈY¿¯f Afßf¸f ¸ffÔOXUþfTe ¹fZ±fZ 
WX. ·f.´f. ÀfWXQZU ¸fWXfSXfþ ¹ffÔ¨¹ff 
¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe AJÔOX WXSXe³ff¸f 
Àf~fWX Af¹fûdþ°f IYSX¯¹ff°f 
Af»ff WXû°ff. Afþ WX.·f.´f. ¸fWXÔ°f  
°fbIYfSXf¸f ¸fWXfSXfþ AfTÔQeIYSX 
¹ffÔ¨¹ff IYf»¹ff¨¹ff IYe°ff³ffÊ³fZ 
Àf~fWXf¨fe CX°ÀffWXf°f ÀffÔ¦f°ff 
Óff»fe.  ¹ffUZTe ÀfÔ°f °fbIYfSXf¸f 

¸fWXfSXfþ ÀfÔÀ±ff³f, ¶fZ»fJÔOXe¨fZ 
WX.·f.´f. ·föYeQfÀf ¸fWXfSXfþ dVfÔQZ, 
·ffþ´ff dþ»WXf²¹fÃf SXfþZÔQi ¸fÀIZY, 
dVfUÀfZ³ff dþ»WXf´fi¸fbJ Ad³f»f 
þ¦f°ff´f, SXf¿MÑXUfQe¨fZ ¶f¶f³f ¦fU°fZ, 
Àfb³fe»f ÀfbSXUÀfZ, AþbÊ³f ÃfeSXÀff¦fSX, 
¦f¯fZVf °fûOXZIYSX, ÀfSX´fÔ¨f AfÀffSXf¸f 
¶fdWXSXUfT, CX´fÀfSX´fÔ¨f Uf¹fIYSX, 
SXUeÔQi IYTÀff³fZ, dQ»fe´f OXûÔ¦fSX AfdQ 
¸ff³¹fUSXfÀfWX ´fÔ¨fIiYûVfe°f»f ·ffdUIY 
·föY, ¸fdWX»ff ·fd¦f³fe ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔJZ³fZ 
CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

IZYþ/´fb¯¹f·fc¸fe ́ fid°fd³f²fe
¸fSXfNXf Àf¸ffþf»ff AfSXÃf¯f 

d¸fTfUZ ¸WX¯fc³f AfÔQû»f³fZ CX´fû¿f¯f 
IZY»fZ ¸ffÂf ¹ff ÀfSXIYfSX IYOXc³f 
Àf¸ffþf»ff IYf¹f ´fQSXf°f ´fOX»fZ 
A³fZIY °f÷Y¯ffÔ³fe ¶fd»fQf³f dQ»fZ °¹ff 
¶fd»fQf³ff¨fe dIÔY¸f°f ¹ff ÀfSXIYfSX³fZ 
¸fSXfNXf Àf¸ffþf»ff IYf¹f dQ»fe ¸ff°ff 
·fd¦f³fe CX´fû¿f¯f IYSX°f AÀf°ff³ff 
»ffNXÐ¹ff IYfNXÐ¹ff JfUf »ff¦f»¹ff 
WXf ´fiSXÀfÔ¦f IYû¯f°ff Àf¸ffþ dUÀf÷Y 
÷YIY¯ffSX ³ffWXe.

°fSXe ̧ f³fûþ þSXfÔ¦fZ ́ ffMXe»f ¹ffÔ³fe 
ÀffÔd¦f°f»fZ ª¹ffÔ³fe Àf¸ffþf»ff ÂffÀf 
dQ»ff RYÀfU¯fcIY IZY»fe °¹ffÔ³ff °¹ff¦fe 
þf¦ff QfJU°ff³ff Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff 

´fÃff¨¹ff CX¸fZQUfSXfÔ³ff ́ ffOX¯¹ffÀffNXe 
¸fSXfNXf Àf¸ffþ EIYUMX»ff AÀfc³f 
·ffþ´fdU÷Yð »ffMX ´fÔIYþf ¸fbÔOXZÔ³ff 
§fSXe ¶fÀf¯ffSX AÀfZ ¨f¨ffÊ 
ÀfÂf ³ff¦fdSXIYfÔ³f ̧ f²¹fZ ÀfbøY 
Óff»fZ AfWXZ.Afþ´f¹fÔÊ°f 
¸fSXfNXf Àf¸ffþfIYOXZ 
IYû³fe ́ ffdWX»f ³ffWXe ̧ f³fûþ 
þSXfÔ¦fZ ´ffMXe»f ¹ffÔ¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fb³f AfSXÃf¯ff¨ff 
»fPXf CX·ff SXfdWX»ff »fWXf³f 
±fûSX SXÀ°¹ffUSX CX°fSX»fZ ·fZMX»f IYf¹f 
»ffMXe¨ffþÊ ¸fSXfNXf Àf¸ffþf¨¹ff AfBÊ 
¶fdWX¯feUSX ¦fû¼¹ff ÓffOX»¹ff OXûIZY 
RYûOX»fZ ́ fÔIYþf°ffBÊ °fZ½WXfÔ °fb¸WXe IbYNXZ 
WXû°ff °fb¸WXe ¸WX¯f°ff CX´fû¿f¯f IYøY³f 

AfSXÃf¯f d¸fT°f ³fÀf°f ̧ WX¯fþZ °fb¸WXe 
¸f³ff°fc³f AfSXÃf¯ff»ff dUSXû²f IYSX°ff 
IYe IYf¹f AÀff ́ fiV³f CX´fdÀ±f°f IZY»ff 

þf°f AfWXZ. ÀfÔdU²ffd³fIY 
´fð°fe³fZ AfÔQû»f³f 
¸fû¨fZÊ IYfPX»fZ ¸WX¯fc³f 
þSX »ffNXÐ¹ff ¨ffþÊ ¦fb³WXZ 
QfJ»f IYøY³f WXZ ÀfSXIYfSX 
Àf¸fSXfNXf Àf¸ffþf»ff 
þf¯feU´fcUÊIY ÂffÀf QZ°f 
AÀfZ»f °fSX »fûIYVffWXe 

¸ff¦ff³fÊZ QZJe»f ¸fSXfNXf Àf¸ffþ 
¸f°f´fZMXe°fc³f Af´f»ff ÀfÔ°ff´f ½¹föY 
IZY»¹ffdVfUf¹f SXfWX¯ffSX ³ffWXe, Afd¯f 
¹ffÔ¨ff RYMXIYf ´fÔIYþf ¸fbÔOXZ ¹ffÔ³ff 
¶fÀf¯ffSX AfWXZ WXZ ̧ ffÂf ³f¢IYe AfWXZ.

²ff¶fZ Q¯ff¯f»fZ : AgOX. ³ffSXf¹f¯f ¦fû»fZÔ¨ff ¹fböYeUfQ



´ff³f EIYU÷Y³f

´ff³f ÀfWXfU÷Y³f

A
punyabhumi.com¶fb²fUfSXXX, dQ×Yr ̧ û sqsu

sÀfÔ´ffQIYe¹f QSXSXûþ¨¹ff §fOXf¸fûOXeÀffNXe Uf¨f°f SXWXf...

ÀfÔ´ffQIYe¹f
þ¦ff°fe»f A³fZIY ¸fWXØUf¨¹ff Afd¯f d³f·feÊOX UÈØf´fÂffÔ´fi¸ff¯fZ 

Af¹f»fÔÊOX¸f²fe»f Q Af¹fdSXVf MXfB¸Àf ¹ff U°fÊ¸ff³f´fÂffÀfWXe ·ffSX°ff°f 
¸ff²¹f¸fÀUf°fÔÂ¹f Afd¯f »fûIYVffWXe ÀfÔIYû¨f WXû°f AÀf»¹ff¨fZ AfPXT»fZ. 
¹ff U°fÊ¸ff³f´fÂff³fZ Af´f»¹ff ÀfÔ´ffQIYe¹ff°f ·ffSX°ff°fe»f ÀfSXIYfSXe 
USXUÔMXÐ¹ff¨ff QfJ»ff dQ»ff Afd¯f Af´f¨fZ ASXdUÔQ IZYþSXeUf»f ¹ffÔ¨¹ff 
°fb÷YÔ¦fUfÀff¨ff CX»»fZJ IZY»ff. ·ffSX°ff°f IYfh¦fiZÀf¨¹ff ¸fbÀIYMXQf¶fe¨fZ 
IYÀfZ ́ fi¹f} Óff»fZ WXe ¶ff¶fQZJe»f WXZ U°fÊ¸ff³f´fÂf ³f¸fcQ IYSX°fZ. ̧ fûQeÔ¨fe 
´fIYOX §f˜ AVff Vfe¿fÊIYf¨¹ff ¹ff ÀfÔ´ffQIYe¹ff°f ·ffSX°ff°fe»f SXfþIYe¹f 
´fdSXdÀ±f°feUSX dUdU²f AÔ¦ff³fZ ·ff¿¹f AfWXZ. Af´f»¹ffIYOXZ d³fUOX¯fbIYf 
ÀfbøY AfWXZ°f. ¹ffd³fd¸fØff³fZ »fûIYVffWXe¨fe þ³f³fe B°¹ffQe AÀf»fZ»¹ff 
Af´f»¹ff QZVff°f A³¹f QZVfe¹f A³fZIY ¸ff²¹f¸ffÔÀf SXÀf d³f¸ffÊ¯f WXû¯fZ 
ÀffWXdþIY. AVff IYfWXe ̧ fWXØUf¨¹ff ̧ ff²¹f¸f¦fÈWXfÔ³fe Af´ff´f»fZ ́ fid°fd³f²fe 
¹ff d³fUOX¯fbIYfÔ¨¹ff Uf°ffÊÔIY³ffÀffNXe ·ffSX°ff°f ´ffNXU»fZ. WXZ Qû³f 
IYfSX¯ffÔÀffNXe WXû°fZ. d³fUOX¯fbIYfÔ¨fZ Uf°ffÊÔIY³f WXf EIY WXZ°fc. Afd¯f QbÀfSXZ 
¸WX¯fþZ °¹ff °¹ff QZVff°f B°fIZY ·ffSX°fe¹f AÀf°ff°f IYe Af´f»¹ff 
Uf¨fIYfÔÀf °¹ffÔ¨¹ff ̧ ff¹fQZVff°fe»f §fOXf¸fûOXeÔ¨fe ̧ ffdWX°fe QZ¯fZ WXZQZJe»f 
¸ff²¹f¸ffÔ¨fZ IY°fÊ½¹f AÀf°fZ. ¹ff Qû³WXe dU¨ffSXfÔ°fc³f Q Af¹fdSXVf MXfB¸Àf³fZ 
·ffSX°ff°fe»f SXfþIYe¹f ´fdSXdÀ±f°feUSX °¹ffÔ¨¹ff ³fþSXZ°fc³f ·ff¿¹f IZY»fZ. 
°fÀfZ °fZ IYSX¯¹ff¨ff Ad²fIYfSX °¹ffÔ¨¹ff QZVff°fe»f ́ fif¸ffd¯fIY »fûIYVffWXe 
°¹ff ̧ ff²¹f¸ffÔÀf QZ°fZ. °¹ffÔ³fe ½¹föY IZY»fZ»¹ff ̧ f°ffÔVfe ÀfWX¸f°f/ AÀfWX¸f°f 
WXû¯¹ff¨ff Ad²fIYfSX Af´f¯f Afd¯f A³¹ffÔÀfWXe AfWXZ¨f. WXf B°fIYf Àfû´ff, 
ÀfSXT ½¹fUWXfSX. ́ f¯f °¹ff QZVff°fe»f ·ffSX°fe¹f SXfþQc°f AdJ»fZVf d¸fßff 
¹ffÔ³ff °fû RYfSX¨f »ff¦f»ff Afd¯f °¹ff U°fÊ¸ff³f´fÂff¨¹ff ÀfÔ´ffQIYe¹ffUSX 
·ffSX°ff°fRZYÊ Jb»ffÀff IZY»ff. B°f´f°f NXeIY. °f±ffd´f °fû IYSX°ff³ff Af´f¯f 
·ffSX°ff¨fZ ¹ff QZVff°fe»f SXfþQc°f AfWXû°f, ÀfØff²ffSXe ́ fÃff¨fZ ³f½WXZ WXZ ·ff³f 
¹ff d¸fßff ¹ffÔÀf SXfdWX»fZ ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ SXfþQc°f ¹ff ́ fQfUSXe»f ½¹föYe³fZ 
ª¹ffUSX ¶fû»f¯fZ/ d»fdWX¯fZ MXfTf¹f¨fZ AÀf°fZ °¹ffUSX WXZ d¸fßff ¸fWXfVf¹f 
½¹föY WXûDY³f ¦fZ»fZ. CXQfWXSX¯ff±fÊ : ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe WXZ QZVff°f 
Afd¯f þ¦f·fSXf°fWXe A°¹fÔ°f »fûIYd´fi¹f AÀfc³f °¹ffÀf °¹ffÔ¨fe ³ffUe³¹f´fc¯fÊ 
dU¨ffSX²ffSXf, ÀfUÊÀf¸ffUZVfIY ²fûSX¯fZ Afd¯f d¨fSXÀ±ff¹fe dUIYfÀff¨ff 
údáIYû³f Afd¯f U`¹fdöYIY ¨ffdSXÂ¹f IYfSX¯fe·fc°f AfWXZ, AÀfZ WXZ d¸fßff 
¸fWXfVf¹f d»fdWX°ff°f. WXZWXe NXeIY. IYfSX¯f Af´f»¹ff CX´fSXf¿MÑX´f°feÔ³ff¨f 
Af´f»fZ ´fÔ°f´fi²ff³f WXZ dU¿¯fc¨ff AU°ffSX AÀf»¹ff¨ff ÀffÃff°IYfSX WXû°f 
AÀfZ»f °fSX ¹f:IYd›°f SXfþQc°ffÀfWXe °fû Óff»¹ffÀf Af›¹fÊ ³ffWXe. RYSXIY 
B°fIYf¨f IYe CX´fSXf¿MÑX´f°fe´fQfUSXe»f ½¹föYe SXfþIYe¹f ´fidIiY¹fZ°fc³f 
Af»fZ»fe AÀf°fZ Afd¯f SXfþQc°f WXf Vfbð ³fûIYSXVfWXf AÀf°fû. SXfþIYe¹f 
½¹föYeÔÀf EZ³f d³fUOX¯fbIYfÔ¨¹ff °fûÔOXfUSX A¦f»fe ¶ffSX AVfe WXfTe 
QZ¯¹ff¨fe ¸fb·ff AÀf°fZ. ³fûIYSXVfWXfÔÀf °fe ³fÀf°fZ. WXZ ·ff³f ÀfbMX»¹ff³fZ 
d¸fßff ¶ff¶fc ´fbPXZ d»fdWX°ff°f : ¸fûQe WXZ IYfWXe IYû¯f°¹ffWXe »f¶²f´fid°fdâ°f 
§fSXf¯¹ff°fc³f ¹fZ°f ³ffWXe°f. °¹ff¸fbTZ QZVff°fe»f Afd¯f A³¹f dUIYÀf³fVfe»f 
QZVffÔ°fe»fWXe »fÃffU²fe Àff¸ff³¹ffÔ³ff °¹ffÔ¨fZ Af¹fb¿¹f ´fiZSX¯ff QZ°fZ. 
QZVff¨¹ff ÀfÔÀIÈY°fe°f ÷Yþ»fZ»¹ff ·fiáf¨ffSXf¨ff (¦fZ»¹ff vv U¿ffÊÔ¨¹ff 
SXfþUMXe°f Óff»fZ»ff Afd¯f °¹ff°fe»f tq U¿fZÊ °fSX EIY §fSXf¯fZ¨f ÀfØfZUSX 
WXû°fZ) ¶fe¸fûOX IYSX¯¹ffÀffNXe ̧ fûQe CX¨f»f°f AÀf»fZ»fe ́ ffU»fZ WXZ °¹ffÔ¨¹ff 
»fûIYd´fi¹f°fZ¨fZ BÔd¦f°f. dUôf¸ff³f »fûIYVffWXe¨fZ ª¹ff¨fe JfUe ´fûTe 
°¹ff¨fe UfþUfUe MXfTe WXZ ²fûSX¯f »fÃff°f §fZ°f»¹ffÀf d¸fßff ̧ fWXfVf¹ffÔ³fe 
´fÔ°f´fi²ff³ffÔUSX IZY»fZ»¹ff À°fbd°fÀfb¸f³ffÔIYOXZ EIY UZT Qb»fÊÃf IYSX°ff 
¹fZBÊ»f. °f±ffd´f WXZ ¸fWXfVf¹f °fZ±fZ¨f ±ffÔ¶f°f ³ffWXe°f. dIÔY¶fWXb³ff IYûNXZ 
±ffÔ¶ff¹f¨fZ WXZ IYTc QZ¯ffSXf VfWXf¯f´f¯ff °¹ffÔ¨¹ff AÔ¦fe ¶fWXb²ff dUIYdÀf°f 
Óff»ff¨f ³fÀffUf. IYfSX¯f °fZ ¸WX¯f°ff°f : ¶fOXÐ¹ff, °ffIYQUf³f »fûIYfÔUSX 
WXû°f AÀf»fZ»¹ff IYfSXUf¹ff Afd¯f °¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f IZY»fe þf¯ffSXe UÀfb»fe 
¹ff¸fbTZ Àff¸ff³¹ffÔ³ff ¸fûNXf dQ»ffÀff d¸fT°f AfWXZ. Af´f»¹ff»ff IYû¯f 
WXf°f »ffU¯ffSX WXf °¹ffÔ¨ff B°f¢¹ff U¿ffÊÔ¨ff QÔ·f Af°ff QcSX Óff»fZ»ff AfWXZ. 
°¹ffÔ¨¹ff ̧ f°fZ WXZQZJe»f ̧ fûQeÔ¨¹ff UfPX°¹ff »fûIYd´fi¹f°fZ¨fZ IYfSX¯f. °¹ffÔ³fe 
°fZ °fÀfZ ½¹fdöY¦f°f ´ff°fTeUSX UfMXc³f §fZ¯¹ffÀf IYû¯ff¨fe WXSXIY°f 
AÀf¯¹ff¨fZ IYfSX¯f ³ffWXe. ´f¯f SXfþQc°f ¹ff ³ff°¹ff³fZ ·ff¿¹f IYSX¯¹ff¨ff 
Ad²fIYfSX °¹ffÔÀf ³ffWXe. °fZ QZVff¨fZ ´fid°fd³fd²f°U IYSX°ff°f. IYû¯ff EIYf 
´fÃff¨fZ ³f½WXZ. QZVff¨fZ AdÀ°f°U IYf¹f¸fÀUøY´fe AÀf°fZ. QZVffUSX SXfª¹f 
IYSX¯ffº¹ffÔ¨fZ ³ffWXe. WXZ ÀfUÊ dVfÃf¯f ¹ff d¸fßff ¸fWXfVf¹ffÔÀf °¹ffÔ¨¹ff 
·ffSX°fe¹f ́ fSXSXf¿MÑX ÀfZUZ°fe»f ·fSX°fe´fiÀfÔ¦fe dQ»fZ ¦fZ»fZ¨f AÀf¯ffSX. ́ f¯f °fZ 
ÀfUÊ ¦fbÔOXfTc³f ÀfØff²ffº¹ffÔ¨fZ »ffÔ¦fc»f¨ff»f³f Afd¯f dUSXû²fIYfÔUSX 
Qb¦ff¯¹ff ÓffOX¯¹ff¨ff SXfþIYe¹f CXôfû¦f °fZ IYSX¯ffSX AÀf°fe»f °fSX 
°¹ffÔ¨¹ff ̧ fb°Àfïe ̧ WX¯fUc³f §fZ¯¹ff¨¹ff ́ ffÂf°fZdU¿f¹fe Àff²ffSX ́ fiV³f d³f¸ffÊ¯f 
WXû°ff°f. WXf AÀf»ff WXb¨¨f´f¯ff ́ ffdIYÀ°ff³fe ½¹fUÀ±fZ°f J´fUc³f §fZ°f»ff 
þfBÊ»f. »fûIYVffWXe¨fe þ³f³fe ¸WX¯fUc³f §fZ¯ffº¹ff QZVff³fZ AÀfZ IYSX¯fZ 
ÀfUÊ±ff A¹fû¦¹f. WXf AÀff ̧ f¹ffQfÊ·fÔ¦f IYSX°ff³ff °¹ffÔ¨¹ff OXû¼¹ffÀf¸fûSX 
´fSXSXf¿MÑX¸fÔÂfe þ¹fVfÔIYSX WXû°fZ dIÔYUf IYf¹f, WXZ IYT¯¹ffÀf ¸ff¦fÊ ³ffWXe. 
´f¯f þ¹fVfÔIYSX ¹ffÔ³feWXe ÀfZUZ°f AÀf°ff³ff AÀff UfUQcIY´f¯ff IZY»¹ff¨ff 
Bd°fWXfÀf ³ffWXe. Af´f»ff ÀfZUfIYf»f ·f»fZ °¹ffÔ³fe ÀfZUûØfSX ÀfZUZÀffNXe 
¸fû¨fZ¶ffÊÔ²f¯fe IYSX¯¹ff°f §ff»fU»ff AÀfZ»f. ́ fSXSXf¿MÑX¸fÔÂfe´fQfUSX Àfb¿f¸ff 
ÀUSXfþ AÀf°ff³ff °¹ffÔ³ff OXfU»fc³f ±fZMX USX ÀfÔ²ff³f ¶ffÔ²f¯¹ff¨fZ 
IYüVf»¹f °¹ffÔ³fe QfJU»fZWXe AÀfZ»f. ´f¯f ´fSXQZVff°f þfDY³f 
¸ff¹fQZVff°fe»f SXfþIYe¹f ´fdSXdÀ±f°fe, ´fÃf Afd¯f ´fÃfe¹f SXfþIYfSX¯f 
¹ffUSX þ¹fVfÔIYSX ¹ffÔ³fe IY²fe ·ff¿¹f IZY»¹ff¨fe ³fûÔQ ³ffWXe. IYQfd¨f°f 
d¸fßff ¸fWXfVf¹ffÔ¨¹ff OXû¼¹ffÀf¸fûSX ·ffSX°ff¨fZ dQUÔ¦f°f ¨feRY AfgRY 
dOXRZY³Àf ÀMXfRY þ³fSX»f d¶fd´f³f SXfU°f WXZ AÀfc VfIY°fe»f. »f¿IYSXe 
´fQfUSX AÀf°ff³ff þ³fSX»f SXfU°f dUSXû²fIYfÔUSX MXeIYfdMX´´f¯fe 
IYSX¯¹ff°f IYfWXe A³f¸ff³f ¶ffT¦f°f ³fÀf°f. ·ffSX°ff°f »f¿IYSXf¨fZ 
SXfþIYe¹feIYSX¯f Aôf´f °fSXe Óff»fZ»fZ ³ffWXe. °fSXeWXe WXZ þ³fSX»f SXfU°f 
SXfþIYe¹f dU²ff³fZ IYSX°f. ´f¯f °fZ ª¹ff ´fQfUSX WXû°fZ °fZ ´fQ °¹ffÔ³ff 
þ¹fVfÔIYSX ¹ffÔ¨¹ff´fi¸ff¯fZ d³fUÈØfe³fÔ°fSX d¸fTf»fZ»fZ WXû°fZ. »f¿IYSXf¨¹ff 
´fi¸fbJ´fQe AÀf°ff³ff þ³fSX»f SXfU°f ¹ffÔ³feWXe þ¹fVfÔIYSX ¹ffÔ¨¹ff´fi¸ff¯fZ 
IY²fe SXfþIYe¹f ·ff¿¹f IYSX¯¹ff¨ff Uf‘f°f´f¯ff IZY»fZ»ff ³ffWXe. °fZ½WXf 
d¸fßff ¸fWXfVf¹ffÔ¨fZ WXZ IÈY°¹f ÀfUfÊ±ff³fÊZ ¸f¹ffQfÊ·fÔ¦f IYSX¯ffSXZ NXSX°fZ. °fZ 
IZYUT ÀfQSX U°fÊ¸ff³f´fÂffÀf ´fÂf ´ffNXUc³f ±ffÔ¶f»fZ ³ffWXe°f. ÀU°f:¨¹ff 
E¢Àf (´fcUe¨fÊZ dMXÐUMXSX) Jf°¹ffUSXWXe °¹ffÔ³fe WXZ ´fÂf ´fidÀfð IZY»fZ. 
¸WX¯fþZ ¨fbIYe¨fe IÈY°fe IYSXf¹f¨fe¨f. ´f¯f °fe IYøY³fWXe Af´f¯ffÀf 
IYfWXeWXe WXû¯ffSX ³fÀf»¹ff¨fe JfÂfe AÀf»¹ff³fZ ÀU°f:¨f ÀU°f:¨¹ff 
¨fbIYe¨fZ ´fiQVfÊ³f IYSXf¹f¨fZ. ¹ffÀf Aüð°¹f AÀfZ ¸WX¯f°ff°f. °¹ffÔ¨¹ff ¹ff 
IÈY°¹ffÀffNXe °¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨¹ffUSX IYfSXUfBÊ IZY»fe þfUe AVfe ¸ff¦f¯fe 
IZY»fe þf°f AÀfZ»f °fSX °fe A¦fQe SXfÀ°f NXSX°fZ. CXôf A³¹f EJfôf 
QZVff°fe»f SXfþQc°f ¦fbþSXf°f QÔ¦f»fe, ¶ff¶fSXe ¸fVfeQ UfQ B°¹ffQe 
¸fbïÐ¹ffÔUSX ´fSXQZVff°f ·ff¿¹f IYøY »ff¦f»ff °fSX ÀfSXIYfSX °fZ ¦fûOX ¸ff³fc³f 
§fZBÊ»f IYf¹f? ¸WX¯fc³f Af°ffWXe d¸fßff ¸fWXfVf¹ffÔ¨¹ff ¹ff IÈY°¹ffUSX 
ÀfSXIYfSX³fZ ´ffWXc³f ³f ´ffdWX»¹ffÀffSXJZ IYøY ³f¹fZ. ·ffSX°fe¹f ´fSXSXf¿MÑX 
ÀfZUZÀf IYfWXe EIY QþfÊ AfWXZ Afd¯f °¹ff¨ff Af¶f IYf¹f¸f SXfWXe»f WXZ 
´ffWX¯¹ff¨fe þ¶ff¶fQfSXe ´fSXSXf¿MÑX¸fÔÂfe ¹ff ³ff°¹ff³fZ þ¹fVfÔIYSX 
¹ffÔ¨¹ffIYOXZ AfWXZ. IZYUT Af´f»¹ff ÀffWXZ¶ff¨fZ IYUd°fIY IZY»fZ ¸WX¯fc³f 
d¸fßff ̧ fWXfVf¹ffÔ¨¹ff ¹ff ́ fi¸ffQfIYOXZ þ¹fVfÔIYSX ¹ffÔ³fe Qb»fÊÃf IYøY ³f¹fZ. 
CXôf dIÔYUf ́ fSXUf, ÀfØff¶fQ»f Óff»ff¨f °fSX WXZ d¸fßff ̧ fWXfVf¹f °f°IYf»fe³f 
ÀfØff²feVffÔ¨fZ ¦fûOXUZ ¦ff°f dUSXû²fIYfÔUSX Qb¦ff¯¹ff ÓffOX¯¹ffÀf ¸ff¦fZ´fbPXZ 
´ffWX¯ffSX ³ffWXe°f. d¸fßff ¸fWXfVf¹f ¨fbIY»fZ. ¹ff ¸f¹ffQfÊ·fÔ¦ff¨fe ¨f¨ffÊ 
SXf¸f³fU¸fedQ³fe WXû¯fZ WXf IYf½¹ff°¸f ³¹ff¹f AÀfZ IYfWXeÔÀf UfMXZ»f. ¹ff 
QZVff°f ́ fb÷Y¿fûØf¸ffÔ¨fe IY¸fe ³ffWXe. ́ f¯f °fSXeWXe ́ fi·fc SXf¸f¨fÔQi¨f ́ fcþ³fe¹f 
NXSX°ff°f. IYfSX¯f °fZ ¸f¹ffQfÊ´fb÷Y¿fûØf¸f AÀf°ff°f. °¹ffÔ¨fZ ¦fûOXUZ 
¦ff¯ffº¹ffÔ³fe Af´f»¹ff IYd³fâ Ad²fIYfº¹ff¨ff ¸f¹ffQfÊ·fÔ¦f ¦fûOX ¸ff³fc³f 
§fZDY ³f¹fZ. ³f´fZÃff Afþ¨ff ¸fb°Àfïe WXf CXôf¨ff ¸fÔÂfe ¸ff³f¯¹ff¨fe ³fUe 
´fSXÔ´fSXf ÀfbøY WXûBÊ»f. °fÀfZ WXû¯fZ A¹fû¦¹f.

Afþ¨ff ̧ fb°Àfïe, CXôf¨ff ̧ fÔÂfe?
¶ffTb ̧ fWXfSXfþ CXJTeIYSX :  ¶fifšf¯f Àf·fZ¨ff CX´fIiY¸f IYü°fbIYfÀ´fQ

²f¸fÊVfe»f Àf¸ffþ d³fd¸fÊ°feÀffNXe CX´f³f¹f³f  ÀfÔÀIYfSX

IÈYdÂf¸f ¶fbdð¸fØfZ¨¹ff ·fdU¿¹ff°f OXûIYfU°ff³ff

CX´fZdÃf°ffÔ¨¹ff ́ fi¦f°feÀffNXe  »fPXf CX·ff 
IZY»ff! 

°¹ffÔ³ff °¹ffÔ¨fZ WX¢IY U Ad²fIYfSX 
d¸fTUc³f dQ»fZ.AÀfZ ¸f°f ´f´´fc IYf¦fQZ 
¹ffÔ³fe ½¹föY IZY»fZ. ¹ffUZTe SXfþc þû¦fQÔOX, 
dIYÀf³f °ffÔ¦fOXZ, ¶ff´fc ´fUfSX,AdU³ffVf 
þû¦fQÔOX, ßfeIYfÔ°f Àff¶fTZ, Àfb·ff¿f °ffÔ¦fOXZ, 
ÀfbSXZVf Àff¶fTZ, ´fiVffÔ°f UfÀfd³fIY, ´fi·ffIYSX 
¨ffÔQ¯fZ, V¹ff¸f UeSX, dU»ffÀf þû¦fQÔOX, 
¸f³fûþ ·fOX¦fTZ, Àfbd³f»f PXûIY³fZ, ÀfÔ°fû¿f 
þf²fU, ¦fûdUÔQ þf²fU, ¶ff¶ff þf²fU, 
Àfbd³f»f QTUe, Äff³fZV½fSX dVfÔQZ, ÀfJfSXf¸f 
IYf³f°fûOXZ,Af°¸ffSXf¸f ´fi·ffTZ, ¸fbÔþf·ffCX 
QTUe AfQeÔ¨fe CX´fdÀ±f°fe WXû°fe.

þ³f°ff ̧ f°fQf³ff°fc³f ²fOXf dVfIYdU¯ffSX 
A³¹ff¹f IYSX¯¹ff¨fZ IYf¸f IZY»¹ff¸fbTZ 

Aû¶feÀfe Àf¸ffþ Jº¹ff A±ff³fÊZ ÀfÔIYMXf°f 
Àff´fOX»ff WXû°ff. EIYeIYOXZ AfSXÃf¯ffÀffNXe 
¸fSXfNXf Àf¸ffþf¨fZ AfÔQû»f³f ÀfbøY 
AÀf°ff³ff QbÀfSXeIYOXZ ̧ fbT Aû¶feÀfe Àf¸ffþ 
QWXVf°feJf»fe UfUSX°f WXû°ff. °¹ffUZTe ÀU°f: 
»ff Aû¶feÀfe ̧ WX¯fc³f §fZ¯ffSXf EIYWXe ³fZ°ff ́ fbPXZ 
¹fZDY³f Aû¶feÀfe Àf¸ffþf»ff Af²ffSX ôf¹f»ff 
°f¹ffSX ³f½WX°ff. Aû¶feÀfe Àf¸ffþ ·f¹f·fe°f 
Óff»fZ»ff AÀf°ff³ff °¹ffÔ¨¹ff AfSXÃf¯ff¨fZ 
ÀfÔSXÃf¯f IYSX¯¹ffÀffNXe ·fbþ¶fT ÀffWXZ¶ffÔ³fe 
Aû¶feÀfe AfSXÃf¯f ¶f¨ffU ̧ fWXfE»¦ffSX ̧ fZTfUZ 
§fZ°f»fZ. °¹ffUZTe Aû¶feÀfe ̈ fZWXSXf AÀf»fZ»¹ff 
³fZ°¹ff ´fÔIYþf°ffBÊ ¸fbÔPXZ IYû¯f°¹ff d¶fTf°f 
þfDY³f ¶fÀf»¹ff WXû°¹ff ? AÀff ́ fiV³f Af°ff 
Aû¶feÀfe Àf¸ffþf»ff ´fOX»ff AfWXZ. ¶ffSXf 
¶f»fb°fZQfSX U AfNXSXf Af»fb°fZQfSX ́ fiU¦ff°feÊ»f 
¸fbT Aû¶feÀfe Àf¸ffþf»ff EIYdÂf°f IYøY³f 
°¹ffÔ³ff ²feSX Afd¯f Af²ffSX QZ¯¹ffÀffNXe 
QZVf´ff°fTeUSX Aû¶feÀfe Àf¸ffþf¨fZ ³fZ°fÈ°U 

IYSX¯ffSXZ ¸ff.³ff.L¦f³fSXfUþe ·fbþ¶fT 
ÀffWXZ¶f þZ½WXf Aû¶feÀfe ¸fWXfE»¦ffSX 
¸fZTf½¹ff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ¸f`Qf³ff°f 
CX°fSX»fZ °fZ½WXf °¹ffÔ³ff ¸ffþe¸fÔÂfe ¸fWXfQZU 
þf³fIYSX, Af.¦fû´fe¨fÔQ ´fOXTIYSX, ´fiIYfVf 
A¯¯ff VfZÔOX¦fZ, Vf¶¶feSX A³ÀffSXe, »fÃ¸f¯f 
¦ff¹fIYUfOX, »fÃ¸f¯f WXfIZY, ´fif.MXe.´fe.¸fbÔPXZ, 
´fif.´fe.MXe.¨f½WXf¯f, AhOX.Àfb·ff¿f SXfDY°f 
¹ffÔ¨¹ffÀfWX B°fSX ³fZ°fZ U IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³fe 
JÔ¶feSX´f¯fZ Àff±f dQ»fe. ´fSXÔ°fb ¸ffþe¸fÔÂfe 
´fÔIYþf°ffBÊ ¸fbÔPXZ ¹ffÔ³fe ¸ffÂf ÀfÔIYMXIYfTf°f 
Aû¶feÀfe Àf¸ffþf»ff Ufº¹ffUSX ÀfûOX¯¹ff¨fZ 
IYf¸f IZY»fZ WXû°fZ. Af°ff °¹ffÔ³ff ̧ f°fQf³ffÀffNXe 
Aû¶feÀfe Àf¸ffþ WXUf AfWXZ. ¹ff d³fUOX¯fcIYe°f 
þf°fe´ff°fe¨¹ff SXfþIYfSX¯ff»ff ±ffSXf ³f QZ°ff 
¶feOX dþ»‘f¨ff dUIYfÀf IYSX¯¹ffÀffNXe 
¸f»ff EIY ÀfÔ²fe ôf AVfe dU³fU¯fe °¹ff 
¸f°fQfSXfÔ³ff IYSX°f AfWXZ°f. ̧ fbT Aû¶feÀfeÔ¨¹ff 
AfSXÃf¯ff»ff ²f¢IYf »ff¦fc ³f¹fZ ¹ffÀffNXe 
ª¹ff ·fbþ¶fT ÀffWXZ¶ffÔ³fe ÀfÔ§f¿fÊ IZY»ff °¹ff 
³fZ°¹ff»ff ¶fg³fSXUSX À±ff³f ³f QZ¯¹ff¨fÔ IYf¸f 
´fÔIYþf°ffBÊ ¸fbÔPXZ ¹ffÔ³fe IZY»fÔ AfWXZ. þSX 
·fbþ¶fT ÀffWXZ¶ffÔ¨ff RYûMXû ¶fg³fSXUSX MXfIY»ff 
°fSX Af´f»¹ff»ff ¸fSXfNXf Àf¸ffþf¨fe ¸f°fZ 
d¸fT¯ffSX ³ffWXe°f AVfe d·f°fe °¹ffÔ³ff UfMX°f 
AÀffUe ¸WX¯fc³f¨f °¹ffÔ³fe ¶fg³fSXUSX RYûMXû 
MXfIY»ff ³ffWXe AVff ̈ f¨ffÊ ·fbþ¶fT Àf¸f±fÊIY 
Aû¶feÀfe ̧ f°fQfSXfÔIYOXc³f EZIYfU¹ffÀf d¸fT°f 
AfWXZ°f. Aû¶feÀfe ³fZ°fZ ¸ff.³ff.L¦f³fSXfUþe 
·fbþ¶fT ¹ffÔ³ff ¶fg³fSXUSX OXfU»f»¹ff³fZ 
·fbþ¶fT Àf¸f±fÊIY Aû¶feÀfe IYf¹fÊIY°fZÊ U 
¸f°fQfSX ³ffSXfþ Óff»¹ff¨fZ d¨fÂf ¦fZUSXfBÊ 
°ff»fb¢¹ffÀfWX ¶feOX dþ»‘f°f ´fWXfU¹ffÀf 
d¸fT°f AÀfc³f ¸fWXf¹fb°fe¨¹ff CX¸fZQUfSX 
´fÔIYþf°ffBÊ ¦fû´fe³ff±f ¸fbÔPXZ ¹ffÔ³ff ·fbþ¶fT 
Àf¸f±fÊIY Aû¶feÀfe ¸f°fQfSXfÔ³fe ¸f°fQf³f 

IYf IYSXfUZ ? AÀff ´fiV³f ¸fWXf°¸ff RbY»fZ 
Àf¸f°ff ´fdSX¿fQZ¨fZ ¦fZUSXfBÊ °ff»fbIYf²¹fÃf - 
¶ff´fc ¦ffOXZIYSX ¹ffÔ³fe ´fidÀfðeÀf dQ»fZ»¹ff 
´fÂfIYf¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f CX´fdÀ±f°f IZY»ff 
AfWXZ.

AÔ¶ffþû¦ffBÊ°f ́ fiIYfVf AfÔ¶fZOXIYSXfÔ¨fe 
Àf·ff 

5:00 Ufþ°ff Àf·ff ÀfbøY WXûBÊ»f 
°fSXe dþ»‘f°fe»f ÀfbÄf ¸f°fQfSX ¶fÔ²fc-
·fd¦f³feÔ³fe ·f½¹f dQ½¹f WXû¯ffºÐ¹ff þfWXeSX 
Àf·fZÀf ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ  CX´fdÀ±f°f SXfWXc³f 
dUþ¹ff¨fZ dVf»´fIYfSX ½WXfUZ AÀfZ AfUfWX³f 
¶feOX »fûIYÀf·fZ¨fZ UÔd¨f°f ¶fWXbþ³f Af§ffOXe¨fZ 
Ad²fIÈY°f CX¸fZQUfSX AVfûIY dWXÔ¦fZ ´ffMXe»f 
¶feOX ¹fbUf dþ»WXf²¹fÃf  ¶ff¶fbSXfU ¶f´´ff ̧ fÀIZY 
¹ffÔ³fe IZY»fZ AfWXZ.

dUIYfÀff¨¹ff  ́ fûIYT ¦f´´ff Óff»¹ff CX§fOX
·ff¿f¯ff°fc³f þfWXeSX´f¯fZ ÀffÔd¦f°f»fZ 

°¹ffÔ¨¹ff ¹ff ·ff¿f¯ff¨ff ²ff¦ff ´fIYOX°f 
SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf ´fÃf VfSXQ¨fÔQi ´fUfSX 
¦fMXf¨¹ff U°fe³fZ ¸fbÔOXZÔ¨¹ff UöY½¹ff¨ff d³f¿fZ²f 
IYSX°f ́ fÃff¨¹ff Ad²fIÈY°f RZYÀf¶fbIY ́ fZþUøY³f 
°¹ffÔ¨¹ffÀf¸fûSX IYfWXe ´fiV³f CX´fdÀ±f°f IZY»fe 
AfWXZ°f. ´fÔIYþf ¸fbÔOXZ ´ff¨f U¿fÊ ´ff»fIY¸fÔÂfe 
WXû°¹ff, d´fi°f¸f°ffBÊ QWXf U¿fÊ JfÀfQfSX WXû°¹ff 
U Af´f¯f ÀU°f: ̈ ffSX U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ́ ff»fIY¸fÔÂfe 
AfWXf°f, ̧ f¦f Af´f»fZ SXfª¹ff°f EUPXZ ̧ fûNXZ ³ffU 
AÀf°ff³ff ¶feOX dþ»‘f»ff dÀfÔ¨f³ffÀffNXe U 
d´f¯¹ffÀffNXe ́ ff¯fe QZDY VfIY»ff ³ffWXe°f. WXf¨f 
°fb¸f¨ff dUIYfÀf ̧ WX¯ff¹f¨ff IYf ? AÀfZ A³fZIY 
´fiV³f CX´fdÀ±f°f IZY»fZ AfWXZ°f. °fÀfZ¨f QbÀfº¹ff 
dþ»‘f°f þfDY³f °fb¸WXe ¶feOXIYSXfÔ¨fe ±f˜f 
IZY»fe°f. ¹ff¨fe ´fSX°fRZYOX ¹ff d³fUOX¯fbIYe°f 
dþ»WXfUfÀfe ¸f°fQf³ff°fc³f IYSX°fe»f, AÀff 

MXû»ffWXe »f¦ffU»ff AfWXZ. EIcY¯f¨f dþ»‘f°f 
dUIYfÀf´fb÷Y¿f ¸WX¯fc³f d¸fSXU¯ffSXZ  ²f³fÔþ¹f 
¸fbÔOXZ ¹ffÔ³fe ¶ffSXf¸f°fe°f þfDY³f Af´f»¹ff 
³ffIY°fZÊ´f¯ff¨fe¨f IY¶fb»fe dQ»¹ff¨fZ °¹ffÔ¨¹ff 
·ff¿f¯ff°fc³f Àf¸fûSX Af»fZ AfWXZ. °¹ffÔ¨fe 
WXe¨f IY¶fb»fe Af°ff dþ»‘f¨¹ff ´fi¨ffSXf°f 
IZYÔQiÀ±ff³fe SXfWX¯ffSXe NXøY VfIY°fZ.

¶fÔþfSXf Àf¸ffþf¨fZ AÀfÔ£¹f IYf¹fÊIY°fZÊ 
SXf¿MÑXUfQe°f 

Aþc³fWXe ´fi°feÃfZ°f AfWXZ°f ¹ff¨f 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX ¦fZUSXfBÊ dU²ff³fÀf·ff 
¸f°fQfSXÀfÔ§ff°fe»f SXfþd´fÔ´fSXe ¦f¯ff°fe»f 
AÀf»fZ»¹ff ¶ffSXf °ffÔOXÐ¹ffUSXe»f A³fZIY 
´fid°fdâ°f ³ff¦fdSXIY U AÀfÔ£¹f IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³fe 
SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf ´ffMXe¨fÊZ °ff»fbIYf 
A²¹fÃf A¯¯ffÀffWXZ¶f SXfNXûOX ¹ffÔ¨¹ff 
³fZ°fÈ°UfUSX dUV½ffÀf NXZU°f ¶feOX »fûIYÀf·ff 
¸f°fQfSXÀfÔ§ff¨fZ SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf ´ffMXeÊ 
U BÔdOX¹ff Af§ffOXe¨fZ »fûIYd´fi¹f Ad²fIÈY°f 
CX¸fZQUfSX ¶fþSXÔ¦f ¶ff´´ff Àfû³fU¯fZ ¹ffÔ³ff 
d³fUOXc³f Af¯f¯¹ffÀffNXe ¦fZUSXfBÊ ¹fZ±fe»f 
SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf IYf¹ffÊ»f¹f ¹fZ±fZ dQ³ffÔIY 29 
Ed´fi»f SXûþe ́ fiUZVf IZY»ff. ¹ffUZTe SXfþd´fÔ´fSXe 
¦f¯ff°fe»f ¶ffSXf °ffÔOXÐ¹ff°fe»f ́ fid°fdâ°f ³ff¦fdSXIY 
U ¹fbUIY IÈY¿¯ff SXfNXûOX, ¦fûSXJ SXfNXûOX, 
ÀfÔþ¹f AfOXZ, SXfþc þf²fU, ´ffÔOXbSXÔ¦f þf²fU, 
Äff³fZV½fSX ¨f½WXf¯f, SXfþc SXfNXûOX, L¦f³f 
SXfNXûOX, ¸fd¨LÔQi SXfNXûOX, ÀfÔ°fû¿f ¨f½WXf¯f, 
Àfd¨f³f þf²fU, ÀfÔ°fû¿f þf²fU, ¦fûdUÔQ 
SXfNXûOX, ÀfÔ°fû¿f SXfNXûOX, dVfUfþe SXfNXûOX, 
SX¸fZVf þf²fU, Àf°feVf SXfNXûOX, SX¸fZVf þf²fU, 
ÀfÔ°fû¿f þf²fU, ¶ffTfÀffWXZ¶f SXfNXûOX, Àf°feVf 
þf²fU, ¸fbÔþf ´fMXZIYSX, SXZU³f³ff±f ¨f½WXf¯f, 
E¸fOXe ̈ f½WXf¯f, A¸fû»f ¦ffUOXZ, ̧ fþZ°f VfZJ, 
Àfd¨f³f SXfNXûOX, ¹fbUSXfþ SXfNXûOX, Àfd¨f³f 

þf²fU, ¶ffTfÀffWXZ¶f þf²fU, dU»ffÀf þf²fU, 
AdU³ffVf þf²fU, ¦fûSXJ þf²fU, SXf¸fZV½fSX 
þf²fU, ¶ff¶ffÀffWXZ¶f þf²fU, EIY³ff±f 
þf²fU, Àfb·ff¿f þf²fU, AdU³ffVf þf²fU, 
»fWXc þf²fU, ¦f¯fZVf þf²fU, ¶ffTc þf²fU, 
Äff³fZV½fSX þf²fU, ÀfbVffÔ°f þf²fU, dUIYfÀf 
þf²fU, Ad³f»f þf²fU, ¸fd¨LÔQi þf²fU, 
AVfûIY þf²fU, ÀfÔþ¹f þf²fU, SXfþc 
þf²fU, dVfUfþe þf²fU, QZdUQfÀf þf²fU 
¹ffÔ³fe ´fiUZVf IZY»ff. ¹ff ÀfUÊ ´fiUZVf IZY»fZ»¹ff 
´fQfd²fIYfSXe U IYf¹fÊIY°¹ff¨fÊZ °ff»fbIYf A²¹fÃf 
A¯¯ffÀffWXZ¶f SXfNXûOX ¹ffÔ³fe SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf 
´ffMXeÊ¸f²¹fZ ÀUf¦f°f IZY»fZ.

·föYfÔ³fe AûPX»¹ff ¶ffSXf ¶f`»f¦ffOëf! 
IYf¹fÊIiY¸f ´ffSX ´fOX»fZ. ¹ffÂfZ¨¹ff dQUVfe 

Àfû¸fUfSXe ÀfIYfT´ffÀfc³f ·ffdUIYfÔ³fe ßfe 
ÀfÔ°f ¸fWXfSXfþ ¸fÔdQSXf°f ³ffSXT RYûOXc³f 
ÀffJSXZ¨fe VfZSX¯fe UfMXc³f QVfÊ³ffÀffNXe ¦fQeÊ 
IZY»fe WXû°fe. °fSX ¦fZ»¹ff Àff°f dQUÀffÔ´ffÀfc³f 
CX´fUfÀf ²fSX»fZ»¹ff ·föYfÔ³fe ¦ffUf°fe»f 
ÀfUÊ QZUe QZU°ffÔ¨fe ´fcþf IZY»fe. °¹ff³fÔ°fSX 
Qb´ffSXe rs Ufþ°ff ̧ ff³ff¨¹ff ¶f`»f¦ffOXÐ¹ff ¹ff 
QûSXe¨¹ff ÀffWXf¹¹ff³fZ EIY¸fZIYfÔ³ff ¶ffÔ²fc³f ¹ff 
¶f`»f¦ffOXÐ¹ff ·ffdUIYfÔ³fe J¨ffJ¨f ·fSX»¹ff. 
°fSX ·föYfÔ³fe IY¸fSXZ»ff IY©¹ff Àfb°ff¨ff 
QûSXJOX ¶ffÔ²fc³f ßfe ÀfÔ°f ³ff¸fQZU ¸fWXfSXfþ 
IYe þ¹f, AÀff þ¹f§fû¿f IYSXe°f ¦fb»ff»ff¨fe 
CX²fT¯f IYSXe°f ¹ff ̧ ff³ff¨¹ff rs ¶f`»f¦ffOXÐ¹ff 
AûPX»¹ff. ¹ff ¶f`»f¦ffOXÐ¹ff AûPX¯¹ff¨ff ́ fdWX»ff 
¸ff³f Aþ¹f ·ffSX°f ¦f»ffÔOXZ ¹ffÔ³ff, QbÀfSXf 
¸ff³f ÀfÔQe´f CXØf¸f ¦f»ffÔOXZ ¹ffÔ³ff °fSX d°fÀfSXf 
¸ff³f Ad³fIZY°f ¶ffTc ¦ff»fRYfOXZ ¹ff ·föYfÀf 
d¸fTf»ff. WXf ÀfûWXTf ́ ffWX¯¹ffÀffNXe ̧ fdWX»ff, 
¦fif¸fÀ±ffÔÀfWX ´fdSXÀfSXf°fe»f ·ffdUIY ¸fûNXÐ¹ff 
ÀfÔ£¹fZ³fZ CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

dQ½¹ffÔ¦ffÔ¨¹ff ̧ f°f Ad²fIYfSXfÀffNXe 
þ³fþf¦fÈ°fe 

ÀffWXZ¶f ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe 
¦fZUSXfBÊ VfWXSXf°f þ³fþf¦fÈ°fe RZYSXe 
IYfPX¯¹ff°f Af»fe. RZYSXe QSX¸¹ff³f DYNX 

dQ½¹ffÔ¦ff þf¦ff WXû »fûIYVffWXe¨ff ²ff¦ff WXû, 
»fûIYVffWXe ¸f²¹fZ ÀfUÊ Àf¸ff³f dQ½¹ffÔ¦ffÔ³fe 
IYSXfUZ VfÔ·fSX MX¢IYZ ¸f°fQf³f ¹ffÀfWX AdQ 
§fû¿f¯ff QZUc³f þ³fþf¦fÈ°fe IYSX¯¹ff°f Af»fe. 
¹ff þ³fþf¦fÈ°fe RZYSXe¸f²¹fZ I`Y.I`YVfUSXfUþe 

²ffÔOXZ ̧ fd°f¸fÔQ d³fUfÀfe dUôf»f¹f, °f»fUfOXf, 
¸fd°f¸fÔQ d³fUfÀfe dUôf»f¹f ¦fZUSXfBÊ, 
¸fd°f¸fÔQ d³fUfÀfe IYf¹fÊVffTf °f»fUfOXf ¹ff 
dQ½¹ffÔ¦f VffTZ°fe»f dVfÃfIY, dVfÃfIZYØfSX 
IY¸fÊ¨ffSXe ¹ffÔ³fe  ÀfWX·ff¦f ³fûÔQUc³f ´fdSXßf¸f 

§fZ°f»fZ.
Äff³fSXf²ffUSX WXû¯ffSX ¦fb³WXZ QfJ»f! 
¸f»MXeÀMXZMX¨¹ff ÀfÔ¨ff»fIYfÀfWX 

IY¸fÊ¨ffº¹ffUSX RYüþQfSXe ´fidIiY¹ff ÀfÔWXe°ff 
IY»f¸f rvw(t)A³U¹fZ ¦fb³WXf QfJ»f 

IY÷Y¯f °f´ffÀf IYSX¯fZ¶ff¶f°f  AfQZVf ̧ ff.ÀfÂf 
³¹ff¹ff²feVf A»fe EÀf.E.EÀf. E¸f.¹ffÔ³fe 
dQ.sz EdRiY»f SXûþe ´fû»feÀf d³fdSXÃfIY 
´fû»feÀf ÀMXZVf³f ¸ffþ»f¦ffU VfWXSX ¹ffÔ³ff 
dQ»ff AfWXZ.

IYfWXeÀfZ AÀfZ¨f d¨fÂf, ÀfþÊ³fVfe»f IÈYdÂf¸f´fiÄff 
¸WX¯fþZ¨f þ³fSXZdMX½WX EAf¹f¨¹ff MX´´¹ff¸fbTZ IÈYdÂf¸f´fiÄff 
°fÔÂfÄff³ff¶ff¶f°f d³f¸ffÊ¯f Óff»¹ff¨fZ dQÀf°fZ. ÀfÔ¦f¯fIYe¹f 
IÈYdÂf¸f´fiÄff ¹ff °fÔÂfÄff³ff¨fe Àfb÷YUf°f °fVfe yq-zq 
U¿ffÊÔ´fcUeÊ Óff»fe. ÀfÔ¦f¯fIYfÔ¨¹ff d³fd¸fÊ°fe³fÔ°fSX IYfWXe 
QVfIYfÔ°f¨f °¹ff¨fe Àf`ðfÔd°fIY ¸ffÔOX¯fe IYSX¯¹ff°f Af»fe. 
´fSXÔ°fb, Q`³fÔdQ³f Af¹fb¿¹ff°f IÈYdÂf¸f´fiÄfZ¨fe RYfSXVfe ¨f¨ffÊ 
³f½WX°fe. IÈYdÂf¸f´fiÄfZdU¿f¹fe AIYgOXd¸fIY °fØU¨f¨ffÊ Afd¯f 
dUÄff³fIY±ffÔ¨fe d³fd¸fÊ°fe §fOX°f WXû°fe, ´fSXÔ°fb IÈYdÂf¸f´fiÄfZ¨¹ff 
dUIYfÀffÀffNXe IZYUT ÀfÔSXÃf¯fJf°fe¨f »fÃf¯fe¹f ¦fbÔ°fU¯fcIY 
IYSXe°f WXû°fe.

Af°ff ¸ffÂf, ´fi¨fÔOX Ãf¸f°fZ¨fe AfIYOXZ¸fûOX IYøY 
VfIY¯ffº¹ff ³f½¹ff ÀfÔ¦f¯fIYfÔ¸fbTZ Afd¯f ÀfþÊ³fVfe»f 
IÈYdÂf¸f´fiÄff-ÀfZUfQf°¹ffÔ°fe»f À´f²fZ¸fÊbTZ ÀfþÊ³fVfe»f 
IÈYdÂf¸f´fiÄff °fÔÂfÄff³f UZ¦ff³fZ dUIYdÀf°f Óff»fZ AfWXZ. Àff¸ff³¹f 
½¹föYeÔ³ffÀfbðf °fZ Q`³fÔdQ³f CX´f¹fû¦ffÀffNXe, ÀUÀ°ff°f 
dIÔYUf ¸fûRY°f Uf´fSX°ff ¹fZDY »ff¦f»fZ AfWXZ. ¶fWXb°fZIY ÀfUÊ 
ÀfÔIZY°fÀ±fTfÔUSX °fIiYfSXd³fUfSX¯ff¨¹ff ´fdWX»¹ff ´ff¹fSXe°f 
ÀfþÊ³fVfe»f IÈYdÂf¸f´fiÄfZ¨ff ¨fgMX-¶ffgMX¨f ¦fifWXIYfÔVfe ÀfÔUfQ 
Àff²f°fû. A³fZIY WXüVff, ³fUVff Afd¯f ¦fUVff IÔY´f³¹ffÔ³fe ¹ff 
ÃfZÂff°f ¦fbÔ°fU¯fcIY IYSX¯¹ff¨¹ff §fû¿f¯ff IZY»¹ff AfWXZ°f. IYfWXe 
¨fWXf dIÔYUf ·fZTdUIiYZ°¹ffÔ³feWXe Af´f»¹ff NXZ»¹ffÔ¨fe ³ffUZ ̈ ff¹f 
þe´feMXe dIÔYUf ¨ffMX þe´feMXe AVfe NXZU»fe AfWXZ°f, EUPXZ 
WXZ °fÔÂfÄff³f ÀfUÊ À°fSXfÔ´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f»fZ AfWXZ. ¦fZ»¹ffU¿feÊ 
A¸fZdSXIZY°fe»f Ad·f³fZ°fZ Afd¯f ´fMXIY±ff»fZJIYfÔ³fe ÀfÔ´f 
IZY»ff WXû°ff. d¨fÂf´fMX CXôû¦ff°fe»f °fû ÀfUfÊd²fIY IYfT 
¨ff»f»fZ»ff ÀfÔ´f NXSX»ff. °¹ffÔ³ff AVfe ·fe°fe WXû°fe IYe 

IÈYdÂf¸f´fiÄff °fÔÂfÄff³ff¸fbTZ °¹ffÔ¨¹ff SXûþ¦ffSXfÔUSX ¦fQf ¹fZBÊ»f. 
Àf²¹ff A³fZIY SXZdOXAfg»ffgdþÀMX OXfg¢MXSX EIY¸fZIYfÔ¨fe 
Àf¸fþc°f IYfPXc »ff¦f»fZ AfWXZ°f IYe IÈYdÂf¸f´fiÄff °fÔÂfÄff³ff³fZ 
ÀfSXÀfIYMX ÀfUÊ SXZdOXAfg»ffgdþÀMX OXfg¢MXSXfÔ¨¹ff ³fûIYºÐ¹ff 
¦fZ»¹ff, AÀfZ IYfWXe §fOX¯ffSX ³ffWXe, ́ fSXÔ°fb IÈYdÂf¸f´fiÄff °fÔÂfÄff³f 
Uf´fSX¯ffº¹ff SXZdOXAfg»ffgdþÀMX OXfg¢MXSXfÔ¸fbTZ, WXZ °fÔÂfÄff³f ³f 
Uf´fSX¯ffSXZ SXZdOXAfg»ffgdþÀMX OXfg¢MXSX AOX¦fTe°f ´fOX°fe»f. 
IYûMXÐ¹fU²fe ½¹ffUÀffd¹fIY UfWX³f¨ff»fIYfÔ¨fZ SXûþ¦ffSX 
´fc¯fÊ´f¯fZ ÀU¹fÔ¨fd»f°f UfWX³ffÔ¸fbTZ ²fû¢¹ff°f ¹fZDY VfIY°fe»f. 
IYfg´feSXf¹fdMXÔ¦f Afd¯f IYûdOXÔ¦f IYSX¯ffºÐ¹ffÔ¨¹ffWXe ³fûIYº¹ff 
ÀfþÊ³fVfe»f IÈYdÂf¸f´fiÄfZ¸fbTZ §fMX°f AfWXZ°f. RZYIY ³¹fcþ, 
¶»fgIY¸fZ»f dIÔYUf d³fUOX¯fbIYfÔ°f WXÀ°fÃfZ´f IYSX¯¹ffÀffNXeWXe 
ÀfþÊ³fVfe»f IÈYdÂf¸f´fiÄfZ¨ff Uf´fSX ÀfbøY Óff»ff AfWXZ. 

ÀfþÊ³fVfe»f IÈYdÂf¸f´fiÄfZdU¿f¹fe Àf²¹ff þf¦fd°fIY À°fSXfUSX 
d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ»¹ff AÀf»fZ»¹ff Uf°ffUSX¯ff¨fe °fb»f³ff, 
rztw Àff»f¨¹ff ¸ffgOX³fÊ MXfBÊ¸Àf ¹ff ¨ff»feÊ ¨fgd´»f³f¨¹ff 
d¨fÂf´fMXf°fe»f, ̧ fbd½WXÔ¦f AÀfZÔ¶»fe »ffBÊ³fdU¿f¹fe¨¹ff IY»fbd¿f°f 
údáIYû³ffVfe  IYSX°ff ¹fZBÊ»f.  Àf¸ffþfUSX QcSX¦ff¸fe ́ fdSX¯ff¸f 
§fOXU¯¹ff¨fe Ãf¸f°ff AÀf»fZ»¹ff ¹ff dU¿f¹ff¨fe QJ»f 
§fZDY³f ¸fSXfNXe ·ff¿fIYfÔ¨fZ VfÔIYfd³fSXÀf³f IYSX¯¹ffÀffNXe, 
¶fÈWX³¸fWXfSXf¿MÑX ¸fÔOXTf³fZ Af´f»¹ff õ`Ufd¿fÊIY ÀfÔ¸fZ»f³ff°f 
EIY ´fdSXÀfÔUfQ Af¹fûdþ°f IZY»ff AfWXZ. IÈYdÂf¸f´fiÄfZ¨¹ff 
ÃfZÂff°f IYf¸f IYSX¯ffº¹ff ¸fSXfNXe VffÀÂfÄffÔ¨ff WXf ´fdSXÀfÔUfQ 
A¸fZdSXIZY°fe»f Àfg³f WXûþZ ¹fZ±fZ sy þc³f SXûþe WXû¯ffSX AfWXZ.. 
ÀfþÊ³fVfe»f IÈYdÂf¸f´fiÄff °fÔÂff¨fe °fûÔOXAûTJ QZDY³f, d°f¨¹ff 
d³fd¸fÊ°fe Afd¯f ´fidVfÃf¯ff°fe»f ²fûIZY WXZ VffÀÂfÄf Àfû´¹ff 

·ff¿fZ°f Àf¸fþfUc³f ÀffÔ¦f°fe»f Afd¯f IÈYdÂf¸f´fiÄff °fÔÂff¨fe 
½¹ff~e Afd¯f ¸f¹ffQfÊ, ³fþeIY¨¹ff ·fdU¿¹ff°f d°f¨¹ff¸fbTZ 
CXòUc VfIY¯ffº¹ff Aüôûd¦fIY, Afd±fÊIY, ³f`d°fIY, Afd¯f 
Àff¸ffdþIY Àf¸fÀ¹ff Afd¯f ¹ff Àf¸fÀ¹ffÔUSXe»f CX´ff¹f¹fûþ³ff 
¹ffÔdU¿f¹fe ·ff¿¹f IYSX°fe»f. WXe IYQfd¨f°f IÈYdÂf¸f ´fiÄfZ¨fZ 
°fÔÂfÄff³f, °¹ff¨fZ RYf¹fQZ Afd¯f °¹ff°f QOX»fZ»fZ ²fûIZY 
¸fSXfNXe°fc³f Àfû´¹ff ´fð°fe³fZ Àf¸fþc³f §fZ¯¹ff¨fe Àfb÷YUf°f 
NXøY VfIY°fZ. IÈYdÂf¸f´fiÄff ÀU°f:WXe ̈ fbIcY VfIY°fZ WXZ À´fá Óff»fZ 
AfWXZ. ¸ff³fU þÀff ÀU°f:WXe ¨fbIcY VfIY°fû, °¹ff¨¹ff ¸f³ff°f 
þÀfZ ´fcUÊ¦fiWX AÀfc VfIY°ff°f, °fÀfZ¨f IÈYdÂf¸f ¶fbdð¸fØfZ¨¹ff 
¶ff¶f°fe°fWXe WXûDY VfIY°fZ, WXZ Uf´fSXIY°¹ffÊÔ³fe Àf¸fþc³f §fZ¯fZ 
¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. ¹ff ¨fbIYf IYVff MXfTf½¹ff ¹ff¨fZ ¸ff¦fÊQVfÊ³fWXe 
d¸fTdU¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ.

¹fÔÂfU°f, ́ fiUfWX´fd°f°f Afd¯f AÔ²fßfð ̧ f³fûUÈØfe MXfIcY³f 
Àfþ¦f, ÀffU²f Afd¯f U`Äffd³fIY údáIYû³f ¶ffT¦f¯¹ff¨ff 
´fbSXÀIYfSX ¹ff ´fdSXÀfÔUfQf°f IÈYdÂf¸f´fiÄfZ¨¹ff A³fb¿fÔ¦ff³fZ 
IYSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f. ÀfÔ¦f¯fIYVffÀÂf Afd¯f ̧ ffdWX°fe °fÔÂfÄff³ff¨¹ff 
dUIYfÀff°f ̧ fWXØUf¨fZ ¹fû¦fQf³f QZ¯ffº¹ff dÀfd»fIYfg³f ½WXg»fe°f 
¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f ̧ fSXfNXe°f ̈ f¨ffÊ §fOX¯fZ WXZ dUVfZ¿f AfWXZ. °fb¸WXf»ff 
³fûIYSXe ½¹fUÀff¹ff°f ̧ ff¦fZ ́ fOX¯¹ff¨fe ·fe°fe UfMX°fZ? IÈYdÂf¸f 
¶fbdð¸fØfZ¸fbTZ Af´f»¹ff»ff ³fûIYSXe ¦f¸ffUfUe »ff¦fZ»f, 
AÀfZ UfMX°fZ? ¸f¦f A¸fbIY EIY A·¹ffÀfIiY¸f IYSXf Afd¯f 
þeU³ff°f ´fbPXZ þf AVff AfVf¹ff¨¹ff þfdWXSXf°fe SXûþ 
Af´f»¹ff Àf¸ffþ¸ff²¹f¸fe dRYOX¸f²¹fZ OXûIYfU°f AÀf°ff°f. 
³f½¹ff ÀfÔ²feUSX A³fZIYfÔ¨¹ff CXOXÐ¹ff ́ fOX°f AfWXZ°f, ̧ ffÂf AVff 
þfdWXSXf°feÔ³ff ³f ·fb»f°ff ´fi¸ffd¯f°f ´fidVfÃfIYfÔIYOXc³f¨f AÀfZ 
A·¹ffÀfIiY¸f ́ fc¯fÊ IYSX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ.

´fSXTe / ́ fb¯¹f·fc¸fe ́ fid°fd³f²fe
²f¸ffÊ¨fSX¯ff¨fZ ÀfÔÀIYfSX WXZ CX´f³f¹f³ff 

ÀffSX£¹ff ÀfÔÀIYfSXf°fc³f WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ Af´f»fZ 
ÀfûTf ÀfÔÀIYfSX WXZ ²f¸fÊÀfÔ¸f°f AfWXZ°f. A²¹ffd°¸fIY 
U ÀffÔÀIÈYd°fIY úáÐ¹ff ¹ff ÀfÔÀIYfSXfÔ¨fZ ´ff»f³f 
IYSX¯fZ ¸fWXØUf¨fZ ¸ff³f»fZ þf°fZ. QZU, QZVf Afd¯f 
²f¸fÊ ´ff»f³ff¨fZ ÀfÔÀIYfSX ¹ff°fc³f ÷YþU»fZ þf°ff°f. 
²ffd¸fÊIYú¿¹ff °fSX A³f³¹fÀff²ffSX¯f ¸fWXØU AÀf»fZ»fZ 
WXZ ÀfÔÀIYfSX ÀffÔÀIÈYd°fIY þOX¯f§fOX¯fe°f ¸fWXØUf¨fZ 
NXSX°ff°f AÀfZ ´fid°f´ffQ³f ´fidÀfð ·ff¦fU°ff¨ff¹fÊ, 
IYe°fÊ³fIYfSX ·ff¦fU°f¸f¸fÊÄf WX.·f.´f. ¶ffTb¸fWXfSXfþ 
CXJTeIYSX ¹ffÔ³fe IZY»fZ. ¶fifšf¯f ¶fWXbïZVfe¹f Àf·ff 
Af¹fûdþ°f Vff³fQfSX ÀfûWX¼¹ff°f dUdU²f dNXIYf¯f¨¹ff sr 
¶fMXbÔUSX Àff¸fbQfd¹fIY CX´f³f¹f³f ÀfÔÀIYfSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ. 

¶fifšf¯f Àf¸ffþf¨fe ¸f²¹fU°feÊ ÀfÔÀ±ff AÀf»fZ»¹ff 
¶fifšf¯f ¶fWXbïZVfe¹f Àf·ff ´fSXTe U`.¨¹ff U°fe³fZ Af¹fûdþ°f 
u u Uf Àff¸fbQfd¹fIY CX´f³f¹f³f ÀfÔÀIYfSX ÀfûWXTf 
Afþ sz ¸fZ SXûþe Vff³fQfSX U U`·fUe ÀUøY´ff°f 
ÀfÔ´f³³f Óff»ff. Vff³fQfSX ÀfûWX¼¹ff°f sr 
¶fMXbÔUSX Àff¸fbQfd¹fIY CX´f³f¹f³f ÀfÔÀIYfSX IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ. ÀfÔ°f -¸fWXÔ°f, ¸ff³¹fUSX U Àf¸ffþ ¶ffÔ²fUfÔ¨fe 
ÀfûWX¼¹ffÀffNXe ¸fûNXe CX´fdÀ±f°fe  »ff·f»fe. ¦fZ»¹ff ut 
U¿ffÊ ́ ffÀfc³f ¶fifšf¯f ¶fWXbïZVfe¹f Àf·ff ́ fSXTe U`.¨¹ff U°fe³fZ 
AdUSX°f´f¯fZ WXf Àff¸fbQfd¹fIY CX´f³f¹f³f ÀfÔÀIYfSX ÀfûWXTf 
CX´fIiY¸f ¨ff»fU»ff þf°fû. Vff³fQfSX Af¹fûþ³f, 
d³f¹fûþ³f¶f²Q ÀfûWXTf ¹ff U`dVfáÐ¹ff¸fbTZ WXf 

CX´fIiY¸f ÀfÔ´fc¯fÊ ¸fWXfSXf¿MÑXf°f Àfb´fidÀfð AfWXZ. 
¹ffU¿fe¨ffÊ Àff¸fbQfd¹fIY CX´f³f¹f³f ÀfÔÀIYfSX ÀfûWXTf 
ÀfIYfTe rr.rs Uf. QVfÊ³f ̧ fÔOX´f U`ô³ff±f ̧ fÔdQSX ́ fSXTe 
U`. ¹fZ±fZ ¶fišfUÈÔQf¨¹ff ¸fÔÂfû¨¨ffSX U dU²fe´fbUÊIY ÀfÔ´f³³f 
Óff»ff. ¹ff ÀfûWX¼¹ff¨fZ ´füSXûdWX°¹f ¸f³fûWXSX QZU þûVfe U 
¶fišfUÈÔQfÔ³fe IZY»fZ.¹ff ÀfûWX¼¹ff°f ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f dUdU²f 
dNXIYf¯f¨¹ff sr ¶fMXcÔUSX CX´f³f¹f³f ÀfÔÀIYfSX IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ. ¹ff UZTe ´fidÀfð ·ff¦fU°ff¨ff¹fÊ,IYe°fÊ³fIYfSX 
·ff¦fU°f¸f¸fÊÄf WX.·f.´f. ¶ffTb¸fWXfSXfþ CXJTeIYSX  ¹ffÔ¨fZ 
AdVfUÊ¨f³f Óff»fZ. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX ²f¸fÊÀfÔÀIYfSX þeU³ff¨ff 
´ff¹ff AÀfb³f  WXZ ÀfÔÀIYfSX IYSX¯ffSXf ¶fifšf¯f Àf·fZ¨ff CX´fIiY¸f 

AdUSX°f uu U¿ffÊÔ´ffÀfb³f Àfb÷Y NXZU¯fZ WXZ IYü°fbIYfÀ´fQ 
AÀfb³f ´fSXTe°fe»f Àff¸fbQfd¹fIY CX´f³f¹f³f ÀfÔÀIYfSX 
ÀfûWX¼¹ff°f CX´fdÀ±f°f SXfWX¯¹ff¨¹ff ÀU.¦fû´fe³ff±fSXfU 
¸fbÔOXZ ¹ffÔ¨¹ff ¹ff ´fSXÔ´fSXZ°f ¸f»ff CX´fdÀ±f°f SXfWX°ff Af»fZ WXZ 
Af³fÔQQf¹fe AÀf»¹ff¨fe ·ffU³ff Jf.OXfg. ´fie°f¸f°ffBÊ ¸fbÔOXZ 
¹ffÔ³fe ¹ffUZTe ½¹föY IZY»fe. 

dþ.´f. ¦fMX³fZ°fZ Aþ¹f ¸fbÔOXZ ¹ffÔ³feWXe ¹ff CX´fIiY¸ff»ff 
QSXU¿feÊ CX´fdÀ±f°f SXfWX°f AÀf°fû AVff Vfb·fZ¨Lf ½¹föY 
IZY»¹ff. WXf ÀfûWXTf Ad°fVf¹f CX°ÀffWX´fc¯fÊ Uf°ffUSX¯ff°f 
´ffSX ´fOX»ff.ÀfIYfTe ¸ff°fÈIYf ´fbþ³ff³fÔ°fSX ÀfUÊ ¶fMXcÔ¨fe  
´fi·fc U`ô³ff±f ¸fÔdQSX ¹fZ±fZ Vfû·ff¹ffÂff IYfPX¯¹ff°f Af»fe. 

Àf³fBÊ ¨fü§fOXf, ¸fÔÂfû¨¨ffSX U Àf¸ffþ ¶ffÔ²fUfÔ¨fe ¸fûNXe  
CX´fdÀ±f°fe ¹ff¸fbTZ ¸fÔdQSX ´fdSXÀfSX Q¯ff¯fc³f ¦fZ»ff WXû°ff. 
¹ffUZTe ½¹ffÀf´feNXfUSX ´fidÀfð ·ff¦fU°ff¨ff¹fÊ,IYe°fÊ³fIYfSX 
·ff¦fU°f¸f¸fÊÄf WX.·f.´f. ¶ffTb¸fWXfSXfþ CXJTeIYSX , 
¶feOX¨¹ff dUô¸ff³f Jf.OXfg.´fie°f¸f°ffBÊ ̧ fbÔOXZ, dþ.´f.¦fMX³fZ°fZ 
Aþ¹f ̧ fbÔOXZ, U`ô³ff±f QZUÀ±ff³f¨fZ Àfd¨fU ́ fif.¶ff¶ffÀffWXZ¶f 
QZVf¸fbJ, dUV½fÀ°f SXfþZVf QZVf¸fbJ, OXfg. ¦fb÷Y´fiÀffQ 
QZVf´ffÔOXZ, ·ffþ´f þZâ ³fZ°fZ QØff´´ff BMXIZY, dUIYfÀfSXfU 
OXb¶fZ, ·ffþ´f VfWXSXf²¹fÃf þb¦f»fdIYVfûSX »fûdWX¹ff,U`ô³ff±f 
¶fhIZY¨fZ ¨fZASX¸f³f dU³fûQ Àff¸f°f, ½WXf.¨fZASX¸f³f SX¸fZVf 
IYSXfOX, Qe³fQ¹ffT ¶fgIZYÔ¨fZ ½WXf.¨fZASX¸f³f AgOX.SXfþZV½fSX 
QZVf¸fbJ, ÀfÔQe´f »ffWXûMXe, ̧ fWXZVfA´´ff d³f¸fÊTZ AfQeÔÀfWX 
¸ff³¹fUSX CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.  ¶fifšf¯f ¶fWXbïZVfe¹f Àf·fZ¨fZ 
A²¹fÃf VfSXQSXfU IbY»fIY¯feÊ, Àfd¨fU ´fiIYfVf þûVfe, 
IYû¿ff²¹fÃf UfÀfbQZU ´ffNXIY, þZâ ³fZ°fZ ßfeIYfÔ°f ¸ffÔOXZ, 
¸ffþe ³f¦fSXf²¹fÃf ¶ffþeSXfU ·f`¹¹ff ²f¸ffÊd²fIYfSXe, 
A÷Y¯fSXfU ´fbSXfd¯fIY, d³f°fe³f IbY»fIY¯feÊ, Aþ¹f þûVfe, 
Àfd¨f³f þûVfe,¨ff÷YQØf IYSX¸ffTIYSX, dþ°fZÔQi ³f½WXfOXZ, 
d¦fdSXVf ́ fi¹ff¦f, SX}fIYSX IbY»fIY¯feÊ, dUV½ffÔ·fSX IbY»fIY¯feÊ, 
dQ´fIY þûVfe, dQ³fZVf »fûÔPXZ,FY¿fe ́ füT, A³fÔ°f IbY»fIY¯feÊ, 
´fiVffÔ°f SXf¸fQfÀfe AfQeÔ³fe ¸ff³¹fUSXfÔ¨ff Àf°IYfSX IZY»ff.  
Àf¸ffSXÔ·ff¨fZ ÀfcÂfÀfÔ¨ff»f³f ́ fif.SXdUÔQi þûVfe ¹ffÔ³fe IZY»fZ. ¹ff 
ÀfûWX¼¹ff¨¹ff  ¹fVfÀUe°fZÀffNXe ¶fifšf¯f ¶fWXbïZVfe¹f Àf·ff, 
ÀUf.Ue. Qf.ÀffUSXIYSX ´fi¶fûd²f³fe, ´fZVfUf ¹fbUf ÀfÔ§fMX³f, 
¶fifšf¯f ̧ fdWX»ff Af§ffOXe, ¶fifšf¯f ¹fbUIY ÀfÔ§fMX³ff,´fbSXûdWX°f 
ÀfÔ§fMX³ff ́ fQfd²fIYfSXe U IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³fe ́ fdSXßf¸f §fZ°f»fZ.
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QSXSXûþ¨¹ff §fOXf¸fûOXeÀffNXe Uf¨f°f SXWXf...
¸fba¶fBÊ, Àfû¸f½ffSX, v ³ffZ½WZXa¶fSX sqry

L TU¯fcIY ±ffa¶fdU¯¹ffÀffNe ¶fSZ¨f ÀfWþ U Àfû´û
C´ff¹f AfWZ°f. ¸fb»û ÀU°f:¨f °û IYøY VfIY°ff°f.
¦fSþ ·ffÀf»¹ffÀf ´ff»fIYfa¨fe ÎIYUf dVfÃfIYfa¨fe

¸fQ°f §ûDY VfIY°ff°f. 
´fdW»¹ffaQf, ¦fa¸f°f dIaYUf ¨ûáf U LT¯û ¹ff°fe»f RYSIY

»fÃff°f §¹ff. LT¯¹ff°f We³fUÈØfe, ÂffÀf QZ¯û Wf¨f CïZVf
AÀf°fû. ¨ûáZ°f ¸fþf dIaYUf IYS¸f¯fcIY Wf CïZVf AÀf°fû.
¨ûáf þfÀ°f Óff»¹ff³û Àf¸fûS¨¹ff»ff ÂffÀf Wû°f AÀû»f, °fS
°fÀff IYS¯ffSf Wf »f¦û¨f Ãf¸ff¹ff¨f³ff IYS°fû.

´fi±f¸fQVfÊ³fe We LTU¯fcIY IYf Wû°û? ¹ff¨ff dU¨ffS
Wû¯û ¸fWØUf¨û AfWZ. ¸fb»ffa°fe»f IYfWe Uf¦f¯fbIYe¨¹ff dIaYUf
SfW¯fe¸ff³ff°fe»f ¦fûáe ¹ffÀf AfIYÍ¿f°f IYS°ff°f. 
CQf : ¸fTIZY IY´fOZ §ff»f¯û, ³ffIYf°f ¶fûM MfIY¯û,
AÀU¨L SfW¯û. ¹ff¸f²¹fZ IYfWe ¶fQ»f IYS¯¹ffþû¦û
AÀf°fe»f, °fS ¸fb»ffa³fe °û IYSfUZ°f þZ¯ûIYøY³f We
d¨fOU¯fcIY ±ffa¶û»f. QbÀfSZ ¸fWØUf¨û IYe þû LT°fû, AVff
¸fb»ffa³ff IYfWe ´fifg¶»û¸f AÀfc VfIY°ff°f. °¹ffa³ff §fS¦fb°fe dWaXÀff
dIaYUf ·ffUd³fIY ÂffÀf AÀf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°û. °¹ff¸fbTZ
°û d¨fOU°f AÀf°fe»f, °fS °¹ffa³ff¨f QbÀfº¹ffa¨fe »fÃf
UZ²f¯¹ff¨fe ¦fSþ AÀf°û. AÀû LT»û þf°f AÀû»f, °fS
°¹ffa¨¹ffIYOZ Adþ¶ff°f »fÃf QZDY ³f¹û. IYfWe¨f ´fid°fdIiY¹ff
QZDY ³f¹û. °fe ³f d¸fTf»¹ff³û °¹ffa¨û d¨fOU¯û ±ffa¶f°û.

AVffUZTZÀf EIYQ¸f Af°¸fdUäfÀf
QfJUfUf, OûIZY US IYøY³f ¨ff»ffUZ. °¹ffa³ff
°fb¸f¨ff d³fSÀf dQÀf»ff IYe, °¹ffa¨ff ·fi¸fd³fSfÀf
Wû°fû. 

³ûW¸fe °fb¸f¨¹ff ¦fib´f ¶fSû¶fS SfWfUZ.
U¦ffÊ°f U B°fSÂf d¸fÂffa¶fSû¶fS
AÀf»¹ff³û LT¯ffSf ¦f´´f SfW°fû,
dIaY¶fWb³ff §ff¶fS°fû. °fÀû¨f °fb¸f¨¹ffUS
´fÀfSU»û»¹ff ARYUfaUS °fb¸f¨û
þUTe»f d¸fÂf dUäfÀf NZU¯ffS
³ffWe°f, °¹ff³û °fb¸f¨ff Af°¸fdUäfÀf
¶fTIYM Wû°fû. °fÀû¨f ³fUe³f d¸fÂfWe
¶f³fdU¯¹ffÀf WSIY°f ³ffWe.
LTU¯fbIYe¨ff ÂffÀf Wû°f AÀû»f, °fS °¹ff¶fï»f d¸fÂffaVfe,
´ff»fIYfaVfe dIaYUf  dVfÃfIYfaVfe ³f¢IYe¨f ¶fû»ffUZ. °¹ff¸fbTZ
¸f³ff°fe»f ·fe°fe U VfaIYf QcS Wû°ff°f. °fÀû¨f ¹ff°fc³f ¸ff¦fÊ
IYfP¯¹ffÀf ¸fQ°f Wû°û. 

IY²feIY²fe ³fbÀf°û¨f Qb»fÊÃf IYøY³f ¨ff»f°f ³ffWe. WZ
LT¯ffSZ °¹ff¨ff ¦üSRYf¹fQf §û°ff°f U þfÀ°f¨f ÂffÀf QZ°ff°f.

AVff UZTZÀf ´fid°fIYfS IYS¯û ¦fSþZ¨û AÀf°û.
´fid°fIYfS dQÀf°ff¨f, °û Vffa°f Wû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff
AÀf°û. ´fid°fIYfS C©f U À´fá AfUfþf°f, IY¸fe

Vf¶Qf°f IYSfUZ. þÀû IYe k¶fÀÀf Af°ff! ´fbSZ
°û! J¶fSQfS! Af°ff We ¸fþf ³ffWe!l
EUPZ ¶fû»fc³f °û±fc³f d³f§fc³f þfUZ. C¦fe¨f¨f
Wbªªf°f §ff»f¯¹ff°f A±fÊ ³fÀf°fû. °fÀû¨f
QbÀfº¹ffa³ff IbY¯fe ÂffÀf QZ°f AÀû»f, °fS
°¹ff°f Af´f¯f WÀ°fÃû´f IYSfUf U Nf¸f´f¯û
°fû LT ´fbSZ IYS¯¹ffÀf Àffa¦ffUZ. ·ffaO¯f U
¶ff¨ff¶ff¨fe IYøY ³f¹û. ¸ffS¯û, »ff±ffO¯û
MfTfUZ. °¹ff³û ´fdSdÀ±f°fe UfBÊM Wû°û. 

dVfÃfIYfaIYOZ °fIiYfS IYS¯¹ff¨fe Àf¸fþ
°¹ffa³ff ôfUe. ¶fº¹ff¨f UZTZÀf We QfQfd¦fSe IYS¯ffSe ¸fb»û
°fIiYfSe»ff §ff¶føY³f ³fa°fS ÂffÀf QZ¯û ±ffa¶fU°ff°f. ¦fSþ
·ffÀf»¹ffÀf °fVfe °fIiYfS IYS¯¹ffÀf IYfWe¨f WSIY°f ³ffWe.
IYfS¯f, AVff LT¯ffº¹ff ¸fb»ffa¨¹ffWe IYfWe A³fbØfSe°f
Àf¸fÀ¹ff AÀf°ff°f. °¹ff Àf¸fb´fQZVf³ff³û dIaYUf dVfÃfIYfaIYSUe
ÀfbM°ff°f. 

dVfÃfIYfa³fe ³ûW¸fe AVff LTU¯fbIYe¨fe þf¯f NZU»fe
´ffdWþZ. ¨ff¯ffÃf dVfÃfIY ¸fb»ffa¨¹ff ¶fû»f¯¹ffUS »fÃf NZUc³f
AÀf°fû. °¹ffa¨û Àfa·ff¿f¯f, EIY¸ûIYfa³ff d¨fOdU¯ffº¹ffa¨fe
³ffUZ, ¹ffUS »fÃf NZUfUZ. °fÀû¨f ¸fb»û d¨f¸fMf IYfP°ff°f,
dOU¨f°ff°f WZWe ²¹ff³ff°f §¹ffUZ. ¸fb»û We dVfÃfIYfa¨fe ³fþS
¨fbIYUc³f Wf JûOIYS´f¯ff IYS°ff°f. AVff þf¦ûUS IYMfÃf
NZUf½ff. °û ¸W¯fþZ ÀU¨L°ff¦fÈW, ´ff¹fº¹ff, IYfgdSOûAS.
LT¯ffº¹ff ¸fb»ffa³ff ³ffUZ ³f NZU°ff °¹ffa¨¹ff U°fÊ¯fbIYe»ff
CïZVfc³f ¶fû»ffUZ. CQf. kSfIZYVf, °fc dS¸ff»ff d°f¨¹ff Sa¦ffaUøY³f

d¨fOU°f Wû°ffÀf. Sa¦føY´f WZ Ad°fVf¹f ³ffþbIY ·ff¦f AfWZ°f.
°¹ffaUS ¶fû»f»¹ff³fZ QbÀfº¹ff¨¹ff ·ffU³ff QbJfU»¹ff
þf°ff°f. ¸f»ff JfÂfe AfWZ IYe, °fb»ff AÀû IYfWe
IYSf¹f¨û ³f½W°û, ´f¯f ¹ff»ff LTU¯fcIY ¸W¯f°ff°f.l
AVff ¶fû»f¯¹ff³û RY¢°f °ûUPZ¨f UfBÊM U°fÊ³f
Àf¸fûS ¹û°û. °¹ff³û °¹ff¨û Uf¦f¯û ¶fQ»fc VfIY°û.
°fÀû¨f AÀû ´fiIYfS WûDY ³f¹û ¸W¯fc³f VffTZ°f IYfWe
d³f¹f¸f U dVfÃff NZUf¹f»ff WSIY°f ³ffWe. dUVû¿f°f:
VffTZ°f Àf¸fb´fQZVfIY NZU»û¨f ´ffdWþZ°f.
Àf¸fb´fQZVf³ff³û ¸fb»ffa¨û ÀfaUfQ IYüVf»¹f
UfP°û.

dVfÃfIYfa³fe ¸fb»ffa°fe»f IYfWe
¨ffa¦f»¹ff ¦fûáeÔ¨fe UfWUf IZY»fe
´ffdWþZ, °¹ff¸fbTZ ¸fb»û °¹ffa¨¹ff
¦fb¯ffa¨ff dUIYfÀf IYøY »ff¦f°ff°f U
B°fSfa³ff ¸fQ°f IYS°ff°f. °¹ffa¨¹ff°f
Q¹ffTc´f¯ff U Vffa°f°ff ¹û°û. ¸f¦f °û
LTU¯fcIY IYSe°f ³ffWe°f. ª¹ff
¸fb»ffa³ff Jc´f LT»û»û AfWZ, °¹ffa¨ff
Af°¸fdUäfÀf IY¸fe Wû°fû. AVff
¸fb»ffa¨¹ff IYfWe ¦fûáe Àfa´fc¯fÊ U¦ffÊÀf¸fûS
QVfÊUf½¹ff°f. °¹ff¸fbTZ QbÀfSe ¸fb»û °¹ff°fe»f IYÀf¶f
¶f§f°fe»f U °¹ff ¸fb»ff¨û d¸fÂf ¶f³f°fe»f. 

þe ¸fb»û LTU¯fcIY ±ffa¶fU°f ³ffWe°f. °¹ffa¨¹ff
´ff»fIYfa³ff °¹ff¶fï»f ¸ffdW°fe ôfUe. WZ IYS°ff³ff
dVfÃfIYfa³ff Jc´f IYfTþe §¹ffUe »ff¦f°û. °¹ff ¸fb»ff¨fe
Àfa´fc¯fÊ Uf¦f¯fcIY ´ff»fIYfa´fbPZ ¸ffaOfUe. °¹ff¨¹ff
Uf¦f¯fbIYeUS¨f ¶fûM NZUfUZ. ¸fb»ff»ff k¶fb»fel¨ff »û¶f»f
»ffUc ³f¹û. ¸fb»ff¨¹ff ¹ff ¨fbIYe¨¹ff Uf¦f¯fbIYe°f ¶fQ»f
IYS¯¹ffÀffNe¨f  dVfÃfIYfa¨fe ·fcd¸fIYf AfWZ WZ À´fá IYSfUZ. 

´ff»fIYfa³fe AÀû ´fiIYfS VffTZ°f WûDY VfIY°ff°f, ¹ff¨fe
þf¯f NZUfUe. Af´f»¹ff ´ff»¹ff¨¹ff U¦ffÊ°f U °fÀû¨f
¶fÀf¸f²¹û IYf¹f Wû°f AfWZ, ¹ff¨fe ¨f¨ffÊ ´ff»¹ff¶fSû¶fS
IYSfUe. °¹ffa³ff ¶fbd»f¹feÔ¦f Àf¸fªfc³f ôfUZ. AÀû Óff»¹ffÀf
°¹ff ¦fûáe ´ff»fIYfaVfe dIaYUf dVfÃfIYfaVfe ¶fû»ff½¹ff°f,
¹ff¨fe dVfIYU¯f ôfUe. 

OXfg. Vf`»fZVf CX¸ffMZX
¸fû. ztsszxrqut

¸f³ffZUZ²f

¸fb»ffa¨fe LTU¯fcIY!
#ChildToo#ChildTooþe ¸fb»û LTU¯fcIY

±ffa¶fU°f ³ffWe°f, °¹ffa¨¹ff
´ff»fIYfa³ff °¹ff¶fï»f
¸ffdW°fe ôfUe. WZ IYS°ff³ff
dVfÃfIYfa³ff Jc´f IYfTþe
§¹ffUe »ff¦f°û. °¹ff ¸fb»ff¨fe
Àfa´fc¯fÊ Uf¦f¯fcIY ´ff»fIYfa´fbPZ
¸ffaOfUe.

¶ff T ªf³¸f»¹ff³fa°fSX °fZ ½¹f½fdÀ±f°f AÀff½fa, d³fSXû¦fe
AÀff½fa, WXÀf°fa-JZT°fa SXfWXf½fa AÀfa ´fi°¹fZIY AfBÊ»ff
½ffMX°fa, ¸f¦f ¶fWbX°ffaVf½fZTf dÀfÓfZdSX¹f³f³fa°fSX dIaY½ff A¦fQe

³ffg¸fÊ»f ´fiÀfb°fe³fa°fSXWXe ¶ffTf»ff B³RZY¢Vf³f ªff¯f½f°fZ Afd¯f ¶ffT
AfªffSXe dIaY½ff ¶ffTf»ff IYf½feT AÀf»¹ff¨fZ OXfg¢MXSXfaIYOcX³f
Àffad¦f°f»fZ ªff°fZ. ¶ffT ªf³¸f»¹ff³fa°fSX A¦fQe QbÀfº¹ff-d°fÀfº¹ff
dQ½fVfe ¶ffTf¨fZ OXûTZ, VfSXeSX, ³fJZ d´f½fTe ¶f§fc³f AfBÊ¨fa ¸f³f
§ff¶føY³f ªff¯fa ÀffWXdªfIY AfWZX. ¸ffÂf ¹ff½fZTe »f¦fZ¨f¨f ¸f³ff¨fZ
AaQfªf ¶ffa²fc³f Af´f»fa ¶ffT ªf³¸f»¹ff³fa°fSX »f¦fZ¨f AfªffSXe ´fOX»fa,
°fSX °fZ VffdSXSXeIYQÈ¿Mëf ÀfÃf¸f AÀfZ»f ³ffX? B°fSX ¸fb»ffa´fi¸ff¯fZ d³fSXû¦fe
SXfWXe»f ³ff? AVff A³fZIY VfaIYf AfBÊX¨¹ff ¸f³ff¸f²¹fZ CX´fdÀ±f°f
WXû°ff°f? A¦fQe Àff°f½¹ff ¸fdWX³¹ff°f ªf³¸f»fZ»fZ ¶ffTWXe
VffSXedSXIYQÈ¿Mëf IY¯fJSX Óff»fZ»fZ ³fÀf°fZ. IYfWXe½fZTf Af´f»fa ¶ffT
IYf½feT¸fbTZ ÎIY½ff °ff´f AfQeÔ¸fbTZ ªfSX ¸f»fc»f AÀfZ»f °fSX AfBÊX¨fa
¸f³f ¹ff½fZTe §ff¶føY³f ªff°fa. 

kJSaX °fSX ¶ffTf¨¹ff ªf³¸ff³fa°fSX »f¦fZ¨f §ff¶føY³f ªff¯¹ff¨fe ¦fSXªf
³fÀf°fZ. ¶ffTf»ff ´»ffÀfZÔMXf¸f²fc³f ¶»fOX Àf´»ff¹f WXû°fû. ªf³¸ff³fa°fSX
´»ffÀfZÔMXf IYfgOÊX X(³ffT) IYMXX IZY»fe ªff°fZ. ¹ff½fZTe ¶»fOX¸f²fe»f
d¶f»fe÷Y¶fe³f¨fZ ´fi¸ff¯f ½ffPX°fZ. ªfû´f¹fË°f WZX ´fi¸ff¯f AfBÊX¨¹ff
VfSXeSXf¸f²fc³f ¶ffTf¨¹ff VfSXeSXf°f ªff°fZ, °fû´f¹fË°f Àf¸f°fû»f Àff²f»ff
ªff°fû. ¶ffTf¨¹ff ªf³¸ff³fa°fSX ´»ffÀfZÔMXf RZYIY»ff ªff°fû Afd¯f
¶ffTf¨¹ff d»f½WXSX»ff Agd¢MX½WZXMX WXû¯¹ffÀffNXe Qû³f °fZ °fe³f dQ½fÀf
»ff¦f°ff°f. ¹ff ¸f²f»¹ff IYfTf°f Qû³f-°fe³f dQ½fÀffa¸f²¹fZ d¶f»fe÷Y¶fe³f¨fZ
´fi¸ff¯f ½ffPXf¹f»ff »ff¦f°fZ. d»f½WXSX WXe VfSXeSXf°fe»f ·f˜Xe AfWZ.
¶»fOX¸f²fe»f d¶f»fe÷Y¶fe³f ³feMX ´f¨f³f WXû°f ³ffWXe, IYfSX¯f ¶ffTf¨fa
VfSXeSX °fZ½fPaX IYf¹fÊÃf¸f ³fÀf°fa. d»f½WXSX ³feMX IYf¸f IYSX°f ³fÀf»¹ff¸fbTZ
d¶f»fe÷Y¶fe³f¨fZ ´fi¸ff¯f ½ffPX°fZ ½f °¹ff¸fbTZ ªf³¸fªff°f ¶ffTf¨fZ WXf°f-
´ff¹f d´f½fTZ dQÀf¯fZ, OXûTZ d´f½fTZ dQÀf¯fZ, IYfWXe½fZTf ¹fbSXe³f¸f²fc³f
d´f½fTf SaX¦f dQÀf¯û, AVfe »fÃf¯fZ dQÀfc³f ¹fZ°ff°f. ¸ffÂf, ¹ffÀffNXe
RYûMXû ±fZSX´fe AfWZX. 

RYûMXû±fZSX´fe dQ»¹ff³f°faSX ¶ffT ³ffg¸fÊ»f WXû°fa. VfSXeSXf¸f²¹fZ
dÀ±f°¹fa°fSmX WXû°ff°f. d»f½WXSX ³feMX IYf¸f IYSXf¹f»ff »ff¦f°fa. IYfd½fTe¨fa
´fi¸ff¯f Àff²ffSX¯f Àff°f ¸fdWX³¹ff³fa°fSX ªf³¸f»fZ»¹ff ¶ff»fIYfa¸f²¹fZWXe
dQÀfc³f ¹fZ°fZ. dÀfÓfZdSX¹f³f³fa°fSX ªf³¸f»fZ»¹ff ¶ffTfa¸f²¹fZWXe IYf½feT¨fZ
´fi¸ff¯f dQÀfc³f ¹fZ°fZ, ´f¯f §ff¶føY³f ªff¯¹ff¨fe ¦fSXªf ³fÀf°fZ. ¶ffT
A¦fQe ¨ffSX-´ff¨f dQ½fÀffa°f ³ffg¸fÊ»f dQÀfc³f ¹fZ°fZ. 

OXfg. A´fc½ffÊ ¹ffQ½f
feature@prahaar.co.in

ªf³¸fªff°f ¶ffTf»ff

IYf½feT?

dWX½ffTf ¸fdWX³ff ÀfbøY Óff»ff IYe, °¹ff¨fZ ¦ffSX
ÀfaIZY°f ÀfQeÊ-£ffZIY»ff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f
CX¸fMX°ff°f, AfSXû¦¹ff½fSX WXû¯ffSXf ´fdSX¯ff¸f
WXf IYfWXeÀff ³fIYfSXf°¸fIY AÀf°fû.
ÀfIYfT´ffÀfc³f ±faOXe¨ff Àff¸f³ff Afd¯f
°¹ff³fa°fSX Qb´ffSX´f¹fË°f ³f ÀfûÀf¯ffSaX DY³f
AÀff d½fSXû²ff·ffÀf WXf ¸ff³f½ff¨¹ff
VfSXeSXf½fSX ´fdSX¯ff¸f IYSX¯ffSXf NXSX°ffZ.
FY°fb¸ff³ff³fbÀffSX WXû¯ffSmX ¶fQ»f WZX
Af´f»¹ff AfSXû¦¹ff½fSX ´fdSX¯ff¸f
IYSX°ff°f¨f, °¹ff¸fbTZ ½ffSaX½ffSX
CXQÐ·f½f¯ffº¹ff AfSXû¦¹ff¨¹ff °fIiYfSXeÔ³fe
¸f³fb¿¹f ¦fifÀfc³f ªff°fû.

ÀfQeÊ - £fûIY»ff 

¸fûNëf ¸ff¯fÀffa¶fSXû¶fSX¨f, »fWXf³f ¸fb»ffa³ff
QZ£fe»f ¹ff¨ff ÂffÀf ªff¯f½f°fû¨f. OXfg¢MXSXIYOZX
CX´f¨ffSX §ûDY³fWXe ¶fSXf¨f IYfT °f¶¹fZ°f NXeIY
WXû°f ³ffWXe ¸WX¯fc³f ¸ff¯fcÀf ½f`°ff¦f°fû Afd¯f ¸f¦f
IYfWXe §fSX¦fb°fe CX´f¨ffSXfaIYOZX ½fT°fû. WZX
§fSX¦fb°fe CX´f¨ffSX IYfWXe½fZTf OXfg¢MXSXe
CX´f¨ffSXfa´fZÃff RYf¹fQZVfeSX NXSX°ff°f Afd¯f
AfSXf¸fWXe ´fOX°fû.

ÀfIYfTe CXNcX³f ¦fSX¸f ´ff¯fe d´f¯û, ÀfIYfTe ³f ¨fbIY°ff
½¹ff¹ff¸f IYSX¯û, IYfWXe §fSX¦fb°fe IYfPëfa¨ff CX´f¹fû¦f, ¦fSX¸f
´ff¯¹ff¨ff ½ffRYfSXf §û¯û, IYfZSXRYOXe¨ff SÀf ¦fcT dIaY½ff
Àff£fSmX¨¹ff d¸fßf¯ff°fc³f §fZ¯û, IYfaôf¨ff SXÀf ¦fbTf¨¹ff
d¸fßf¯ff°fc³f ´fifVf³f IYSX¯û AfQe §fSX¦fb°fe CX´f¨ffSX §û°f»fZ
ªffDY VfIY°ff°f.

¦fbPX¦fZQb£fe : 

±faOXe ÀfbøY Óff»fe IYe d½fVû¿f°f: ½f¹fû½fÈðfa³ff
¦fbPX¦fZQb£fe¨ff ÂffÀf Àfa·f½f°fû. WXf°f - ´ff¹f Qb£f¯û, Àffa²û
Qb£fe, ½ff°f´fiIÈY°fe¸fbTZ WXf°ff-´ff¹ffa³ff ÂffÀf WXû¯û
AfQe

Àf¸fÀ¹ff ªff¯f½f°ff°f. ¹ff½fZTe °¹ffa³ff ¨ff»f¯¹ff¨ff ÂffÀf
ªff¯f½f°fû. EIYMZX ¶ffWZXSX dRYøY ³f VfIY¯û, IaYdMX³¹fc OXfg¢MXSX
CX´f¨ffSX ÀfbøY NZX½f¯û AfQe¸fbTZ ÂfÀ°f°ff ªff¯f½f°fZ.
AVff½fZTe ½f¹fû½fÈðXfa¨¹ff AfSXû¦¹ff¨fe IYfTªfe §û¯û
ªf÷YSXe¨fZ NXSX°fZ. d½fVû¿f°f: OXfg¢MXSXe CX´f¨ffSXfaÀfû¶f°f
±faOXe¸f²¹fZ WXf°ff-´ff¹ffa³ff °fZ»ff³fZ ¸ffgd»fVf IYSX¯û, ¦fSX¸f
´ff¯¹ff¨ff VûIY §û¯û, d³f¹fd¸f°f §fSf¸f²¹fZ ¹fû¦ff IYSX¯û,
¸ffgd³fË¦f ½ffgIYÀffNXe ªff¯û AfQe Àf½f¹fe NZX½f»¹ffÀf ±faOXe¨ff
ÂffÀf d°f°fIYfÀff ªff¯f½fc³f ¹fZ°f ³ffWXe. ¹ff½fZTe
AfWXfSXQZ£fe»f ½fZT¨¹ff ½fZTe §ûDY³f ¹fû¦¹f °fû Aü¿f²fû´f¨ffSX
ÀfbøY NXZ½fc³f, d³f¹fd¸f°f´f¯û °¹ffa¨¹ffVfe Àfa½ffQ Àff²fc³f
½f¹fû½fÈðXfa¨fe IYfTªfe §û°f»fe ªffDY VfIY°fZ.

§fÀff Qb£f¯û : 
±faOXe¸f²¹fZ d½fVû¿f°f: ±faOX ´fQf±ffË¨fZ ÀfZ½f³f IZY»¹ffÀf

MXfgd³Àf»f¨fZ Qb£f¯û ¶fTf½f°fZ. ¹ff½fZTWXe d½fVû¿f°f: »fWXf³f
¸fb»ffa¸f²¹fZ §fÀffQb£fe, MXfgd³Àf»f¨¹ff Àf¸fÀ¹ff AfPXTc³f
¹fZ°ff°f. °¹ff¸fbTZ °¹ffa¨¹ff½fSX OXfg¢MXSXe CX´f¨ffSXfÀfû¶f°f¨f ±faOX
´fZ¹f, ´fQf±fÊ, AfBÊXÀIiYe¸fÀffSX£û ´fQf±fÊ ³f QZ¯û dWX°ff½fWX
NXøY VfIY°fZ. °fÀfZ¨f §fSX¦fb°fe CX´ff¹fWXe RYf¹fQZVfeSX NXøY
VfIY°ff°f.

´ff¹ffa¨¹ff ·û¦ff : 
±faOXe ÀfbøY Óff»fe ¸WX¯fªfZ WX¸f£ffÀf ´ff¹ffa¨¹ff MXf¨ffa³ff

·û¦ff ªff¯û, ´ff¹ff°fc³f SX¢°f ¹fZ¯û, Afd¯f °¹ff´ffÀfc³f WXfZ¯ffSXf
ÂffÀf AÀfa£¹f ªf¯ffa³ff ªff¯f½fc³f ¹fZ°fû. ¹ffÀffNXe
£ffÀfIYøY³f IiYe¸f¨ff ½ff´fSX IZY»ff ªff°fû. ¸ffÂf
FY°fb¸ff³ff¨¹ff ´fdSX¯ff¸ff¸fbTZ IYfWXe½fZTf IiYe¸f¨ffWXe IYfWXe
CX´f¹fû¦f ªff¯f½f°f ³ffWXe. WXf°f -´ff¹f, AûNXfa½fSX
¸ffgBÊX›SXf¹fÓfSX »ff½fc³f °ff°´fbSX°ff BX»ffªf IZY»ff ªffDY
VfIY°fû. ¹ff½fZTe ´fi½ffÀff°fWXe IiYe¸f, »fûVf³f ªf½fT
¶ffT¦f»¹ffÀf °fZ RYf¹fQZVfeSX NXøY VfIY°ff°f. dVf½ff¹f §fSX¦fb°fe
CX´ff¹f ¸WX¯fc³f ¦ffBÊX¨fZ °fc´fWXe RYf¹fQZVfeSX NXøY VfIY°fZ.

ªfT¯û-·ffªf¯û : 
dQ½ffTe ¸WXMX»fe IYe RYMXfIZY Af»fZ Afd¯f RYMXfIZY

CXOXd½f¯¹ff´ffÀfc³f »fWXf³f ¸fb»ffa³ff QcSX NZX½f¯fZ °fÀfZ
dªfdIYSXe¨fZ¨f IYf¸f. ´f¯f, °fSXeWXe dQ½ffTe°f RYMXfIZY
CXOXd½f°ff³ff Àff½f²ff³f°ff ¶ffT¦f¯û ªf÷YSXe¨fZ AfWZX, WZX
¸fb»ffa³ff ´fMX½fc³f QZ¯û ¦fSXªfZ¨fZ AfWZX. IYfSX¯f RbY»f¶ffªfe,
·fcBÊX¨fIiY AfQe RYMXf¢¹ffa¨ff ½ff´fSX IYSX°ff³ff »fWXf³f ¸fb»fa
ªf»»fû¿ff°f Af³faQ ÀffªfSXf IYSX°ff³ff dQÀf°ff°f. ¹ff½fZTe
RbY»f¶ffªfe ´fZMX½f°ff³ff °fe d½fÓf»¹ff³fa°fSX ´fb³WXf WXf°ff°f
´fIYOX»fe AÀf°ff, °¹ff Af¦fe¨¹ff °fe½fi°fZ³f WXf°f ·ffªf¯¹ff¨fe,
ªfT¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff Ad²fIY AÀf°fZ. ¹ffÀffNXe RbY»f¶ffªfe
´fZMX½fc³f Óff»¹ff³fa°fSX °fe °½fdSX°f QcSX RZYIcY³f QZ¯û, dIaY½ff
´ff¯¹ff¨¹ff ªff¦fe ¦fûTf IYøY³f NZX½f¯û RYf¹fQZVfeSX NXøY
VfIY°fZ. dVf½ff¹f BX°fSX RYMXfIZY CXOXd½f°ff³ff QZ£fe»f IYfTªfe
§û¯û ¦fSXªfZ¨fZ AfWZX. 

Af»ff dWX½ffTf,
°f¶¹fZ°f Àffa·ffTf!

� dIYOZ §ff»fdU¯¹ffÀffNe, WUf °ffþe
U ÀU¨L NZU¯¹ffÀffNe Vfbð IYf´fcS
Wf C´ff¹f AfWZ §fSf°f
Uf´fS¯¹ffÀffNe A³ûIY ´fiIYfS¨fe
¸ffgdÀIYMû dS´û»faM  C´fIYS¯û
C´f»f¶²f AfWZ°f.

� ¶faQ Jû»fe°f IYf´fcS þfT»ff, °fS
°¹ff¨ff °feUi ²fcS d³f¸ffÊ¯f Wû°fû. °fû
OfÀffa³ff °¹ff Jû»fe°f ¹û¯¹ff´ffÀfc³f
´fSfUÈØf IYS°fû. °fb¸We Jû»fe¨¹ff
IYû´fº¹ff°f IYf´fcS NZU»ff°f °fSe Wf¨f
´fdS¯ff¸f Wû°fû. d°f±û IYf´fcS
NZU»ff°f, °fS dQUÀf·fSf°f °¹ff¨û
¶ff¿´fe·fU³f Wû°û Afd¯f °û±fe»f WUf
ÀU¨L U OfÀf¸fböY Wû°û. IYf´fSf¨ff
Ad²fIY ½¹ffUWfdSIY C´f¹fû¦f
IYSf¹f¨ff AÀû»f, °fS ÷aYQ ¶ffDY»f
ÎIYUf ¶fVfe §¹ffUe. °fe Uf¹fbdUþ³f
¸W¯fþZ¨f WUf JZT°fe ³fÀf»û»¹ff
IYû´fº¹ffa¸f²¹û NZUfUe. °¹ff°f ´ff¯fe
·føY³f §¹ffUZ Afd¯f W»fIYf ¨fbSf
IZY»û»ff IYf´fcS °¹ff°f §ff»ffUf.

� IYf´fcS IYfWe dQUÀffa³fe dU°fT°fû,
°¹ff¸fbTZ °fb¸Wf»ff °¹ff°f ´fb³Wf IYf´fcS
§ff»ffUf »ff¦û»f. dVfnIY SfdW»û»û
´ff¯fe RZYIcY³f QZDY ³fIYf. °û ´ff¯fe

RYSVfe ´fbÀf¯¹ffÀffNe Uf´fSfUZ.
½¹ffUÀffd¹fIY ´ff°fTeUS C´f»f¶²f
AÀf»û»¹ff ¸ffgdÀIYMû IYfgB»Àf
Afd¯f ´»f¦f B³f C´fIYS¯û dU¿ffSe
AÀf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀfc VfIY°û
Afd¯f °¹ff¸fbTZ Ag»fþeÊ WûDY
VfIY°fZ. IYf´fSf¨fe ¦fûTe ´»f¦f-B³f
dS´û»faM C´fIYS¯ff°f Uf´fS°ff ¹ûDY
VfIY°û

� OfÀffa´fi¸ff¯û¨f PZIcY¯f Afd¯f
¸fba¦¹ffaUSÀfbðf IYf´fSf¨ff C´f¹fû¦f
IYøY³f d³f¹faÂf¯f d¸fTdU°ff ¹ûDY
VfIY°û. ¦ffQe¨¹ff ¨ffS
IYû´fº¹ffaJf»fe IYf´fSf¨¹ff ¦fû¼¹ff
NZUf½¹ff°f. IYf´fSf¨¹ff UfÀff³û
PZIcY¯f ¸fS°ff°f. IYf´fSf¨fe ´ffUOS
dVfa´fO»fe dIaYUf IYf´fSf¨ff ¶ûÀf
AÀf»û»¹ff ¢»fe³fÀfÊ³fe þ¸fe³f
ÀU¨L IZY»fe, °fS ¸fba¦¹ff Afd¯f
B°fS dIYOZ ¹û°f ³ffWe°f. IYf´fSf¨ff
Uf´fS IZY»û»û øY¸f RiZYVf³fÀfÊ dIaYUf
IYf´fcS þfT»¹ff³û WUf ÀU¨L,
Vfbð Wû°û. IYf´fcS §fSf°fe»f
³fIYfSf°¸fIY DYþfÊ §ff»fU°fû,
AÀûWe ¸ff³f»û þf°û Afd¯f °¹ffa¨¹ff
SfÀff¹fd³fIY ´f¹ffÊ¹ffa¸f²¹û ±fg»ûM
AÀf°û. °û ¸fdW»ff Afd¯f »fWf³f
¶ffTfaÀffNe A´ff¹fIYfSIY Àf¸fþ»û
þf°û.

ªffÀ½faQe Àfb°ff½f¯û
feature@prahaar.co.in°f ¯ff½ff³fZ ¸ff¯fÀff¨fa Af¹fb¿¹f ¦fifÀfc³f ªff°fa.

A³fZIY Àf¸fÀ¹ffa³fe, MZX³Vf³f¸fbTZ
¸ff¯fÀff¨¹ff AfSû¦¹ff½fSX ´fdSX¯ff¸f

WXûDY³f °¹ff¨¹ff Q`³fadQ³f ªfe½f³ff°fe»f
ÀfbSXTe°f´f¯ff½fSX ´fdSX¯ff¸f WXû°fû. A¦fQe Vff»fZ¹f
d½fôf±¹ffË´ffÀfc³f °fZ °f÷Y¯f ³fûIYSXQfSX½f¦fÊ °fZ
A¦fQe ½f¹fû½fÈðXfa´f¹fË°f °f¯ff½f¦fiÀ°f ¸ff¯fÀfZ
dQÀfc³f ¹fZ°ff°f. WXÀf°f-£fZT°f Af¹fb¿¹f ªf¦f°ff³ff
¸ff¯fÀff¨fZ °ff¯f°f¯ff½f IYfWXeÀfZ QcSX ÀffSX»fZ
ªff°ff°f. ¸f³ff½fSX¨fe ¸fSX¦fT QcSX ÀffSX»fe ªff°fZ.
IYfWXe½fZTf AfªffSXf¨fZ MZX³Vf³f °fSX IYfWXe½fZTf
A´fbº¹ff ´f`Vff¨fZ MZX³Vf³f, °fSX IYfWXe½fZTf d½fd½f²f
Àf¸fÀ¹ffa¨fZ MZX³Vf³f AÀf»¹ff³fZ ¸ff³f½fe ¸f³ff½fSX
¸ff³fdÀfIY °ff¯f ªff¯f½fc³f ¹fZ°fû. Afd¯f
AfªffSX´f¯f ³fÀf°ff³ffWXe ¸ff¯fcÀf
AfªffSXe AÀf»¹ff´fi¸ff¯û, dIaY½ff
°ff÷Y¯¹ff°f¨f ½ff²fÊ¢¹ffIYOZ
ÓfbIY»fZ»ff dQÀfc³f ¹fZ°fû.
°ff¯f°f¯ff½ff¸fbTZ Af´f»¹ff
AfSXû¦¹ff½fSXWXe ´fdSX¯ff¸f WXû°ff³ff
dQÀfc³f ¹fZ°fû.

AfªffSX´f¯ff¨ff °ff¯f -
Af´f»¹ff»ff E£ffQf AÀf‘ AfªffSX
Óff»ff AfWZX AÀfa Àf¸fªfc³f °¹ff¨fa
d³fQf³f OXfg¢MXSXfaIYOcX³f
WXû¯¹ffAf²fe¨f ¸ff¯fcÀf
°f¯ff½ff£ff»fe dQÀfc³f ¹fZ°fû,

¸f³ff³fZ £f¨fc³f ªff°fû. E£ffQe §fMX³ff §fOX»¹ffÀf,
IbY¯ff¨ff A´f§ff°f, d³f²f³f AfQeÀffSX£¹ff
§fMX³ffa³fe °¹ff¨¹ff ¸f³ff°f d³f¸ffÊ¯f WXû¯ffSaX ·f¹f
°f¯ff½ff¨fa IYfSX¯f AÀfc VfIY°fa. °fSX ½ff²fÊ¢¹ff°f
AVff §fMX³ff ¸ff³ff½fSX ´fdSX¯ff¸fIYfSXIY NXSX°ff°f.
Af´f»¹ff¨f ½f¹ff¨¹ff E£ffôf d¸fÂff¨fa
AfªffSX´f¯f, IbY¯ff¨ff ¸fÈ°¹fc AVff ¶ff°f¸¹ff
EZIY»¹ff IYe, ¹ff ½¹f¢°feÔ³ff Af´f»¹ff
Af¹fb¿¹ff¨fe d¨fa°ff ·ûOXÀff½f°fZ. Af´f»fa WXÀf°fa-
£ûT°fa Af¹fb¿¹f d½fÀføY³f WXe ¸ff¯fÀfZ ¹ff ¦ffZáXeÔ¨ff
d½f¨ffSX IYøY »ff¦f°ff°f. Afd¯f °f¯ff½ff£ff»fe
½ff½fSX°ff°f. °¹ff d½f¨ffSXfa°fc³f ¶ffWZXSX IYfPX¯û
Af½fV¹fIY AfWZX. dIaY½ff E£ffQe

§fMX³ff §fOX»¹ffÀf °¹ffa³ff Àf¸fªff½fc³f °fe §fMX³ff
Àffad¦f°f»fe ¦fZ»fe ´ffdWXªfZ. °f¯ff½ff¸fbTZ ¸ff¯fÀff»ff
·fcIY ³f »ff¦f¯û, A´fbSXe Ófû´f, d½f¨ffSXfa¸fbTZ
À½f·ff½ff°f d¨fOXd¨fOZX´f¯ff ¹fZ¯û, IYf¸ff°f »fÃf ³f
»ff¦f¯û AfQe ¦fûáXe ªff¯f½fc³f ¹fZ°ff°f. ¹ff¸fbTZ
À½ffÀ±¹f°ff dQÀfc³f ¹fZ°f ³ffWXe. ³fIYfSXf°¸fIY
d½f¨ffSXfa³fe IYf¸ff½fSX °fe½fi ´fdSX¯ff¸f dQÀfc³f ¹fZ°fû.

·fd½f¿¹ff¨fe IYfTªfe - ¸ff¯fÀff»ff
Afd±fÊIYQÈáXëf ·fd½f¿¹ff¨fe d¨fa°ff ·ûOXÀff½f°fZ.
¹ff½fZTe IYªfÊ, ¸fb»ffa¨fZ dVfÃf¯f dIaY½ff
Àf¸ffSaX·ffaÀffNXe IYfPX»fZ»fe IYªfZÊ AfQe¸fbTZ
°f¯ff½ff£ff»fe Àff´fOX°fû.

IYfWXe ¸ff¯fÀfZ AfªffSXe AÀf»fe °fSXeWXe
ªfe½f³f E³ªffg¹f IYSX°ff³ff dQÀfc³f ¹fZ°ff°f.

°fSX IYfWXe ¦fdSX¶fe°fWXe AÀf»fZ»¹ff
´fdSXdÀ±f°fe°f Àf¸ff²ff³f
¸ff³f°ff³ff dQÀf°ff°f. 

IYfWXe ¸ff¯fÀfZ A°¹fa°f
WX»ff£fe¨¹ff ´fdSXdÀ±f°fe°fWXe Af³faQe

Af¹fb¿¹f ªf¦f°ff°f. Af¹fb¿¹ff»ff
IY»ffMX¯fe QZ°ff³ff °f¯ff½ff°fc³f ¶ffWZXSX

¹fZ¯¹ffÀffNXe ¦f´´ff-MX´´ff, Àfa¦fe°f EZIY¯û,
E£ffQf IYf¹fÊIiY¸f AMZX³OX IYSX¯û ¹ff°fc³fWXe
dIaY½ff E£ffQe IY»ff ªfû´ffÀf¯û, Af´f»¹ff

Af½fOXe¨û IYf¸fIYfªf, dIaY½ff
E£ffQf CXôû¦f ½¹f½fÀff¹f ÀfbøY
IYøY³f Af¹fb¿¹f ÀfbSXTe°f IZY»fZ
ªffDY VfIY°fZ.  

IYf´fSf³û §fS IYSf 

SÀff¹f³f¸fb¢°f! °f¯ff½ff°fc³f ¸fb¢°f ½WXf!
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5d½fd½f²ff QSXSXûþ¨¹ff §fOXf¸fûOXeÀffNXe Uf¨f°f SXWXf...



¶feOX dþ»WXf
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6¶feOX dþ»WXf QSXSXûþ¨¹ff §fOXf¸fûOXeÀffNXe Uf¨f°f SXWXf...

A²¹ffd°¸fIY : ·ffdUIYfÔ³fe CX´fdÀ±f°f SXWXfUZ ¦fif¸fÀ±ffÔ¨fZ AfUfWX³f ´f´´fc IYf¦fQZ : þ¹fd·f¸f ̧ fWXû°ÀfU CX°ÀRcY°fÊ´f¯fZ ÀffþSXf

¶ff¶fbSXfU ̧ fÀIZY :  ́ fi¨ffSXf±fÊ Àf·fZ¨fZ Af¹fûþ³f

¸fbÔOXZÔÀffNXe ³fZ°¹ffÔ¨fe RYüþ °fSX Àfû³fU¯fZÔ³ff Àff¸ff³¹f »fûIYfÔ¨f ¶fT

¸f°fZ ̧ ff¦f¯¹ff¨ff ³f`d°fIY Ad²fIYfSX ³ffWXe 
¶fþSXÔ¦f Àfû³fU¯fZ : ¶fi¸WXf¦ffU ¹fZ±fe»f ́ fi¨ffSX Àf·fZ°f °fû¶ff ¦fQeÊ

AÔ¶ffþû¦ffBÊ°f ́ fiIYfVf AfÔ¶fZOXIYSXfÔ¨fe Àf·ff

´fÃffÔ°fSX : A¯¯ffÀffWXZ¶f SXfNXûOXfÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°Uf°f ́ fiUZVf 

¶feOX / ́ fb¯¹f·fc¸fe ́ fid°fd³f²fe 
¶feOX »fûIYÀf·fZ¨fZ UÔd¨f°f 

¶fWXbþ³f  Af§ffOXe¨fZ Ad²fIÈY°f 
CX¸fZQUfSX AVfûIY dWXÔ¦fZ ́ ffMXe»f ¹ffÔ¨¹ff 
´fi¨ffSXf±fÊ EOX.¶ffTfÀffWXZ¶f 
CXRYÊ ´fiIYfVf AfÔ¶fZOXIYSX 
¹ffÔ³fe QÔOX ±fû´fMX»fZ 
AÀfc³f ÓfÔþfUf°fe 
´fi¨ffSXfÀffNXe SX¯ffÔ¦f¯ff°f 
CX°fSX»fZ AfWXZ°f dQ³ffÔIY 
3 ¸fZ SXûþe AfÔ¶fZþû¦ffBÊ 
¹fZ±fe»f ̧ ffIZYÊMX ¦fifCXÔOX USX 
AfÔ¶fZOXIYSX ¹ffÔ¨fe þfWXeSX 
Àf·ff WXû¯ffSX AfWXZ.

°fSXe Àf·fZÀf dþ»‘f°fe»f 
¸f°fQfSX ¶fÔ²fcÔ³fe ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ 
CX´fdÀ±f°f SXfWXfUZ AVff Af½WXf³f 
AVfûIYSXfU dWXÔ¦fZ ´ffMXe»f ¹ffÔ³fe IZY»fZ 
AfWXZ .  »fûIYÀf·ff d³fUOX¯fbIYe¨fe 
SX¯f²fb¸ffTe þûSXf°f ¨ff»fc AÀfc³f 
UÔd¨f°f ¶fWXbþ³f Af§ffOXe¨fZ Ad²fIÈY°f 

CX¸fZQUfSX AVfûIY dWXÔ¦fZ ´ffMXe»f 
¹ffÔ¨ff ´fi¨ffSX UZ¦ff°f ÀfbøY AfWXZ 
AIYû»ff »fûIYÀf·ff ¸f°fQfSXÀfÔ§ff¨fe 
d³fUOX¯fcIY ́ fidIiY¹ff ́ fc¯fÊ Óff»fe AÀfc³f 

Af°ff ¶feOX dþ»‘fIYOXZ 
»fÃf QZ¯¹ffÀffNXe AgOX. 
´fiIYfVf AfÔ¶fZOXIYSX ¹ffÔ³fe 
QÔOX ±fû´fMX»fZ AÀfc³f 
SX¯ffÔ¦f¯ff°f CX°fSX»fZ 
AfWXZ°f ¶ffTfÀffWXZ¶f 
AfÔ¶fZOXIYSX dQ.2 ¸fZ 
SXûþe ¶feOX dþ»‘f°f 
¸fb¢IYf¸fe ¹fZ°f AÀfc³f 

°fZ A³fZIY ³fZ°fZ IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ¨¹ff ·fZMXe 
§fZ¯ffSX ̈ f¨ffÊ IYøY³f ÀfÔUfQ Àff²f¯ffSX 
AfWXZ°f ¹ff¸fbTZ dþ»‘f°f A³fZIY 
§fOXf¸fûOXe §fOXUc³f ´fi¨ffSXf°f SXÔ¦f°f 
¹fZ¯ffSX AfWXZ dQ³ffÔIY 3 ¸fZ SXûþe 
AfÔ¶fZþû¦ffBÊ ¹fZ±fe»f ¸ffIZYÊMX ¦fifCXÔOX 
USX ÀfÔ²¹ffIYfTe 

                        CXUÊdSX°f ́ ff³f 2 USX

°f»fUfOXf / ́ fb¯¹f·fc¸fe ́ fid°fd³f²fe
¶feOX dþ»‘f°f »fûIYÀf·ff 

d³fUOX¯fcIYeÀffNXe ¸fWXf¹fb°feIYOXc³f ´fÔIYþf°ffBÊ 
¸fbÔOXZ, ¸fWXfdUIYfÀf Af§ffOXe¨fZ CX¸fZQUfSX 
¶fþSXÔ¦f ¶f´´ff Àfû³fU¯fZ U UÔd¨f°f ¶fWXbþ³f 
Af§ffOXe¨fZ CX¸fZQUfSX AVfûIYSXfU dWXÔ¦fZ ¹ffÔ¨¹ff°f 
d°fSXÔ¦fe »fPX°f WXû°f AÀf°ff³ff ¹ff 
d³fUOX¯fcIYe°f þf°fe´ff°fe¨¹ff 
SXfþIYfSX¯ff»ff ¨ffÔ¦f»fZ¨f CX²ff¯f 
Af»fZ AfWXZ.

¸fWXf¹fb°fe¨¹ff CX¸fZQUfSX 
´fÔIYþf°ffBÊ ¸fbÔOXZ ¹ffÔ³fe 
Af´f»¹ff»ff ¸fSXfNXf Àf¸ffþf¨fe 
¸f°fZ d¸fT¯ffSX ³ffWXe°f ¹ff 
d·f°fe´fûMXe °¹ffÔ³fe ¸fWXfSXf¿MÑXf°f 
³f½WXZ °fSX QZVf´ff°fTeUSX Aû¶feÀfe 
Àf¸ffþf¨fZ ³fZ°fÈ°U IYSX¯ffSXZ ¸ff.³ff.L¦f³fSXfUþe 
·fbþ¶fT ÀffWXZ¶f ¹ffÔ¨ff RYûMXû ¶fg³fSXUSX ³f 
MXfIY¯¹ff¨ff IbYMXe»f OXfU AfJ»¹ff³fZ ·fbþ¶fT 
Àf¸f±fÊIY Aû¶feÀfe ¸f°fQfSX U IYf¹fÊIY°fZÊ ³ffSXfþ 
Óff»fZ AÀfc³f Aû¶feÀfe ³fZ°¹ff»ff ¶fg³fSXUSX 
OXfU»f»¹ff³fZ ·fbþ¶fT Àf¸f±fÊIY Aû¶feÀfe 
¸f°fQfSX ´fÔIYþf°ffBÊ ¸fbÔPXZ ¹ffÔ³ff ¸f°fQf³ff°fc³f 
²fOXf dVfIYU¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ ¸f°f ¸fWXf°¸ff 
RbY»fZ Àf¸f°ff ´fdSX¿fQZ¨fZ ¦fZUSXfBÊ °ff»fbIYf²¹fÃf 

°f±ff ´fÂfIYfSX - ¶ff´fc ¦ffOXZIYSX ¹ffÔ³fe ´fidÀfðeÀf 
dQ»fZ»¹ff ´fÂfIYfõfSXZ ½¹föY IZY»fZ AfWXZ. ¶ffSXf 
¶f»fb°fZQfSX U AfNXSXf Af»fb°fZQfSX ́ fiU¦ff°feÊ»f ̧ fbT 
Aû¶feÀfe Àf¸ffþf¨¹ff ³¹ff¹f WX¢IYfÀffNXe ̧ ff.³ff.
L¦f³fSXfUþe ·fbþ¶fT ÀffWXZ¶f WXZ þUT´ffÀf 
°feÀf °fZ ́ fÀ°feÀf U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ÀfÔ§f¿fÊ IYSX°f AfWXZ°f. 

¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ¸fbT Aû¶feÀfe 
Àf¸ffþf»ff dVfÃf¯f, ³füIYSXe U 
À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¸f²¹fZ 
AfSXÃf¯f d¸fTUc³f QZ¯¹ffÀffNXe 
·fbþ¶fT ÀffWXZ¶ffÔ³fe ÀfSXIYfSX 
QSX¶ffSXe U ³¹ff¹ff»f¹ff°f QfQ 
¸ff¦fc³f ¸fûNXf ÀfÔ§f¿fÊ IZY»fZ»ff AfWXZ. 
¸fSXfNXf Àf¸ffþf»ff QZJe»f ÀU°fÔÂf 
AfSXÃf¯f d¸fTf»fZ ´ffdWXþZ AVfe 
·fbd¸fIYf QZJe»f °¹ffÔ³fe ÀfSXIYfSX 

QSX¶ffSXe ̧ ffÔOX»fZ»fe AfWXZ. 
´fSXÔ°fb AfSXÃf¯ff¨¹ff ¹ff »fPXfBÊ°f ¸fSXfNXf 

Àf¸ffþf³fZ dU³ffIYfSX¯f ·fbþ¶fT ÀffWXZ¶ffÔ³ff 
MXf¦fZÊMX IYøY³f ¶fQ³ff¸f IYSX¯¹ff¨fZ IYf¸f 
IZY»fZ AfWXZ. ¸ff.¸f³fûþ þSXfÔ¦fZ ´ffMXe»f ¹ffÔ¨¹ff 
AfÔQû»f³ff¸fbTZ ÀfSXIYfSX³fZ ¸fSXfNXf Àf¸ffþf»ff 
Aû¶feÀfe ́ fiU¦ffÊ°f Àf¸ffdUá IYøY³f ̧ fbT Aû¶feÀfe 
AÀf»fZ»¹ff ¶ffSXf ¶f»fb°fZQfSX U AfNXSXf Af»fb°fZQfSX 
´fiU¦ff°feÊ»f Àf¸ffþfUSX          CXUÊdSX°f ́ ff³f 2 USX

¦fZUSXfBÊ / ́ fb¯¹f·fc¸fe ́ fid°fd³f²fe 
¶feOX »fûIYÀf·ff ¸f°fQfSXÀfÔ§ff¨¹ff 

d³fUOX¯fbIYe¨fZ Uf°ffUSX¯f °ff´f»fZ AÀfc³f 
Àf²¹ff Àff¸ff³¹ff ́ ffÀfc³f ÀfUÊÀff¸ff³¹f ́ f¹fÔÊ°f 
¶fþSXÔ¦f ¶f´´ff»ff d³fUOXc³f Af¯f¯¹ff¨fZ NXf¸f 
¸f°f ÀfUÊÀff¸ff³¹f ̧ f²fc³f ¹fZDY »ff¦f»fZ AfWXZ.

¶fÔþfSXf-UÔþfSXf EIY AfWXZ°f AÀfZ 
¸WX¯f¯ffº¹ffÔ³ff d³fUOX¯fbIYe³fÔ°fSX ¶fÔþfSXf 
AfNXU°f ³ffWXe, AÀfZ ¸f°f ½¹föY IYøY³f 
SXfþd´fÔ´fSXe ¦f¯ff°fe»f A³fZIY °ffÔOXÐ¹ffUSXe»f 
¶fÔþfSXf Àf¸ffþf¨¹ff AÀfÔ£¹f ´fid°fdâ°f 
³ff¦fdSXIY U IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³fe °ff»fbIYf A²¹fÃf 
A¯¯ffÀffWXZ¶f SXfNXûOX ¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfUSX 
dUV½ffÀf NXZU°f ¶fþSXÔ¦f ¶ff´´ff»ff d³fUOXc³f 
Af¯f¯¹ffÀffNXe VfSXQ ́ fUfSXfÔ¨¹ff SXf¿MÑXUfQe 
¸f²¹fZ ´fiUZVf IZY»ff. ¹ff¶ff¶f°f ÀfdUÀ°fSX 

UÈØf AÀfZ IYe, »fûIYÀf·ff d³fUOX¯fbIYe¨fe 
SX¯f²fb¸ffTe þûSXf°f ¨ff»fc AÀfc³f AfSXû´f 
´fi°¹ffSXû´f U AfV½ffÀf³ff¨¹ff J`¹ff°feÊ 
Àf²¹ff UfMX»¹ff þf°f AfWXZ°f.

¦fZ»¹ff A³fZIY U¿ff´ffÊÀfc³f ·fc»f±ff´ff 
QZDY³f A³fZIY þ¯f Af´f»ff U Af´f»¹ff 
Àf¸ffþf¨ff RYf¹fQf IYøY³f §fZ°f AfWXZ°f 

d³fUOX¯fbIYe Af»fe IYe ¶fÔþfSXf U UÔþfSXf 
EIY AfWXZ AÀff ³ffSXf dRYSXU»ff þf°fû 
d³fUOX¯fcIY ÀfÔ´f»fe IYe ¶fÔþfSXf»ff 
AfOX¦fTeÀf MXfIY»fZ þf°fZ. ¶fÔþfSXf 
Àf¸ffþf°fe»f A³fZIY ´fiV³f AÀfc³f A³fZIY 
°ffÔOXÐ¹ffUSX SXÀ°ff, Ueþ, ´ff¯fe AÀfZ 
¸fc»f·fc°f ́ fiV³f                  CXUÊdSX°f ́ ff³f 2 USX

IZYþ /´fb¯¹f·fc¸fe ́ fid°fd³f²fe
¶feOX »fûIYÀf·ff ¸f°fQfSX 

ÀfÔ§ff°f Af¸WXe ·fSX´fcSX dUIYfÀf IZY»ff 
AfWXZ. AÀfZ dþ»WXf·fSXf°f ¶fZÔ¶fe¨¹ff 
QZNXf´ffÀfc³f AûSXOXc³f ÀffÔ¦f¯ffº¹ff 
´ff»fIY¸fÔÂfe ²f³fÔþ¹f 
¸fbÔOXZÔ³fe ¶ffSXf¸f°fe 
»fûIYÀf·ff ¸f°fQfSX 
ÀfÔ§ff°f Óff»fZ»¹ff ´fi¨ffSX 
Àf·fZ°f ¸ffÂf Af´f¯f ¶feOX 
dþ»‘f»ff d´f¯¹ff¨fZ 
´ff¯fe¨f QZDY VfIY»fû 
³ffWXe°f.

AVfe IY¶fb»fe 
dQ»¹ff³fZ °¹ffÔ¨¹ff ¶feOX 
dþ»‘f¨¹ff dUIYfÀff¨¹ff ¦f´´ff 
dIY°fe ́ fûIYT AfWXZ°f WXZ dQÀfc³f Af»fZ 
AfWXZ. °¹ffÔ¨fZ WXZ dU²ff³f SXfþIYe¹f 
úáÐ¹ff ÀfZ»RY¦fû»f NXSX¯¹ff¨fe d¨f³WXZ 
AÀfc³f °¹ffÔ¨¹ff ¹ff¨f dU²ff³ffUøY³f 
SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf ´fÃf VfSXQ¨fÔQi 
´fUfSX ¦fMXf¨¹ff Ad²fIÈY°f RZYÀf¶fbIY 
´fZþUøY³f °¹ffÔ³ff ´fiV³f dU¨ffSX°f 

°¹ffÔ¨fe IYûÔOXe IYSX¯¹ff°f Af»fe 
AfWXZ. Af¸WXe ¶feOX dþ»‘f¨¹ff 
dUIYfÀffÀffNXe Jb´fIYfWXe IZY»¹ff¨¹ff 
U»f¦³ff dþ»‘f¨fZ ´ff»fIY¸fÔÂfe 
²f³fÔþ¹f ¸fbÔOXZ Af´f»¹ff ·ff¿f¯ff°fc³f 

³fZWX¸fe¨f IYSX°ff°f.
´fSXÔ°fb Af´f¯f 

dþ»‘f°fe»f þ³f°fZ»ff 
¨fbIYe¨fe ¸ffdWX°fe QZ°f 
Af»fû AfWXû°f. WXZ °¹ffÔ³fe 
Af´f»¹ff ·ff¿f¯ff°fc³f 
dÀfð IYøY³f QfJU»fZ 
AfWXZ. ²f³fÔþ¹f ¸fbÔOXZ WXZ 
¶ffSXf¸f°fe ̧ f°fQfSX ÀfÔ§ff°f 
´fi¨ffSXf¨¹ff Àf·fZÀffNXe 

¦fZ»fZ AÀf°ff °¹ffÔ³fe ¶ffSXf¸f°fe 
¸f°fQfSX ÀfÔ§ff°fe»f A³fZIY ¦ffUf°f 
dÀfÔ¨f³ffÀffNXe ´ff¯fe ³fÀf»¹ff³fZ 
B±f»fe ´fdSXdÀ±f°fe ¦fÔ·feSX AfWXZ. °fSX 
Af¸f¨¹ff dþ»¹ff°f d´f¯¹ffÀffNXe¨f 
´ff¯fe ³fÀf»¹ff³fZ Af¸f¨feWXe 
´fdSXdÀ±f°fe ¦fÔ·feSX AÀf»¹ff¨fZ 
Af´f»¹ff                CXUÊdSX°f ́ ff³f 2 USX

Afáe/ ́ fb¯¹f·fc¸fe ́ fid°fd³f²fe
»fûIY IYfWXe EZIZY³ff°f AÀf ¸WX¯f¯ffº¹ff 

ÀfSX´fÔ¨ffÔ³fe  ¹ff´fbPXZ ¦ffU¨¹ff dUIYfÀf 
IYf¸ffÀffNXe »fûIY´fid°fd³f²feÔ¨¹ff QfSXf°f 
¹fZUc ³f¹fZ AÀfZ UfQ¦fiÀ°f UöY½¹f IYSX¯ffº¹ff 
´ff»fIY ¸fÔÂfe Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff CX¸fZQUfSXfÔ³fe 
Af°ff ¸f°fZ  ¸ff¦f¯¹ffÀffNXe þ³f°fZ¨¹ff QfSXf°f 
þf¯¹ff¨ff ³f`d°fIY Ad²fIYfSX ¦f¸ffU»ff 
AÀf»¹ff¨fe MXeIYf ¸fWXfdUIYfÀf Af§ffOXe¨fZ 
CX¸fZQUfSX ¶fþSXÔ¦f Àfû³fU¯fZ ¹ffÔ³fe Afáe 
°ff»fb¢¹ff°fe»f ¶fi¸WXf¦ffU ¹fZ±fZ IZY»ff  Afáe 
°ff»fb¢¹ff°fe»f ¶fišf¦ffU ¹fZ±fZ ßfÔ¦fZV½fSXe 
QZUe¨fe AfSX°fe IZY»¹ff ³fÔ°fSX ¦ffUIYº¹ffÔ³fe 
¦ffUf°fc³f ÀfþU»fZ»¹ff ¶f`»f¦ffOXe°fc³f °fb°ffº¹ff 
UfþUe°f PXû»f °ffVffÔ¨¹ff ¦fþSXf°f ·f½¹f 
d¸fSXU¯fcIY IYfPX»fe. °fÀfZ¨f ¶fþSXÔ¦f ¶f´´ff 
¹ffÔ³ff IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³fe JfÔôfUSX CX¨f»fc³f 

§fZ°f»fZ. ¹ffUZTe ¶fû»f°ff³ff ¶fþSXÔ¦f ¶f´´ff 
Àfû³fU¯fZ ¸WX¯ff»fZ IYe, ´ff»fIY¸fÔÂ¹ffÔ³fe 
Àf·fZ°f ¶fû»f°ff³ff ¸WXMX»fZ WXû°fZ IYe, þSX ¦ffU 
ÀfSX´fÔ¨ff¨fZ EZIY°f ³ffWXe °fSX ¸f¦f ÀfSX´fÔ¨ff³fe 
IYf¸ffÀffNXe °¹ffÔ¨¹ff Af¸fQfSXfÔ¨¹ff 

QfSXf°f þfUc ³f¹fZ. AÀfZ UfQ¦fiÀ°f dU²ff³f 
IZY»¹ff¨¹ff ´ffV½fÊU·fc¸feUSX °¹ffÔ¨¹ff ¹ff¨f 
UöY½¹ff¨ff Àf¸ff¨ffSX §fZ°ff³ff ¶fþSXÔ¦f ¶f´´ff 
Àfû³fU¯fZ ¸WX¯ff»fZ IYe, ´ff»fIY¸fÔÂfe AVff 
´fð°fe³fZ ¶fû»f°f AÀf°fe»f °fSX °¹ffÔ³ff ¸f°fZ 

¸ff¦f¯¹ffÀffNXe »fûIYfÔ¨¹ff QfSXf°f þf¯¹ff¨ff 
³füd°fIY Ad²fIYfSX ³ffWXe. °¹ffÔ¨fZ WXZ UöY½¹f 
»fûIYVffWXe¨ff ¦fTf §fûMX¯ffSXZ AfWXZ . ¹ff°fc³f °fZ 
WX°ffVf Óff»¹ff¨fZ dQÀf°fZ AÀff MXû»ffWXe °¹ffÔ³fe 
»f¦ffU»ff .  

¸ffª¹ff þf°fe¨fZ ´fi¸ff¯f´fÂf ·fSX Àf·fZ°f 
QfJU°ff  Af°ff ´f¹fÔÊ°f Af¸WXf»ff ¹ff IbY¯f¶fe 
þf°fe¨¹ff ÀfU»f°fe´ffÀfc³f UÔd¨f°f NXZU»fZ 
Afd¯f Af°ff Af¸WXe ´fi¸ff¯f´fÂf IYfPX»fZ °fSX 
´ff»fIY¸fÔÂfe Afd¯f CX¸fZQUfSXf¨¹ff ́ fûMXf°f IYf 
QbJ°fZ .

¸f»ff AfQSX¯fe¹f ¸f³fûþ QfQf þSXfÔ¦fZ 
´ffMXe»f ¹ffÔ¨¹ff »fPXÐ¹ff¸fbTZ¨f þf°fe¨fZ 
´fi¸ff¯f´fÂf d¸fTf»fZ  AÀf»¹ff¨ff °¹ffÔ³fe 
¹ffUZTe AfUþcÊ³f CX»»fZJ IZY»ff. WXZ 
ÀfSXIYfSX VfZ°fIYSXe dUSXû²fe AÀf»¹ff¨fZ 
ÀffÔ¦f°f °¹ffÔ³fe VfZ°fIYº¹ffÔ¨fZ CX°´f³³f Qb´´fMX 

IYSX¯¹ff¨fe §fû¿f¯ff IYSX¯ffº¹ff ÀfSXIYfSX³fZ 
VfZ°feÀffNXe AfUV¹fIY UÀ°fcÔ¨¹ff dIY¸f°fe 
¨fü´fMX IYøY³f °¹ffÔ¨¹ff Af¹fb¿¹ffVfe JZT 
¨ff»fU»ff AÀf»¹ff¨ff ¦fÔ·feSX AfSXû´f ¹ffUZTe 
IZY»ff  °fÀfZ¨f dþ»‘f¨¹ff dþ½WXf¼¹ff¨¹ff 
SXZ»UZ´fiV³ffUSX ¶fû»f°ff³ff °fZ ¸WX¯ff»fZ 
dIY Af´f¯f d³fUOXc³f ¦fZ»¹ff³fÔ°fSX Qû³f¨f 
U¿ffÊ°f SXZ»UZ ´fSXTe´f¹fÔÊ°f ³fZWXc³f QfJUc U 
dþ»WXfUfdÀf¹ffÔ¨fe ÀU´³f´fc°feÊ IYøY AÀfZ À´fá 
AfV½ffÀf³f °¹ffÔ³fe ¹ffUZTe dQ»fZ °fSX °f÷Y¯ffÔ¨ff 
SXûþ¦ffSXf¨ff ´fiV³f ¸ff¦feÊ »ffU¯¹ffÀffNXe 
´fi°¹fZIY °ff»fb¢¹ff°f ́ fiIY»´f CX·fføY U °¹ffÔ¨¹ff 
WXf°ff»ff IYf¸f QZDY AÀfZWXe °fZ ¸WX¯ff»fZ  
¹ffUZTe ¶fþSXÔ¦f ¶f´´ff ¹ffÔ¨¹ff Àfû¶f°f ¸ffþe 
Af¸fQfSX ÀffWXZ¶fSXfU ³ff³ff QSXZIYSX, SXf¸f JfOXZ, 
OXfg. dU»ffÀf Àfû³fU¯fZ ¹ffÔ¨¹ffÀfWX A³fZIY 
IYf¹fÊIY°fZÊ U ¦ffUIYSXe CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

AVfûIY d³f´fMXZ / UOXU¯fe
¶fWXb¨fd¨fÊ°f ¶feOX »fûIYÀf·ff ¸f°fQfSXÀfÔ§ff¨fe 

d³fUOX¯fcIY Af°ff SXÔ¦ff°f Af»fZ»fe AfWXZ. ́ ff»fIY¸fÔÂfe 
´fQf¨ff A³fb·fU AÀf»fZ»¹ff ´fÔIYþf 
¸fbÔOXZ ¹ffÔ³ff d³fUOXc³f Af¯f¯¹ffÀffNXe 
SXfª¹fÀ°fSXfUSXe»f ³fZ°¹ffÀfWX 
dþ»‘f°fe»f dQ¦¦fþ ³fZ°¹ffÔ¨fe 
RYüþ IYf¸ff»ff »ff¦f»fZ»fe AfWXZ. 
¹ffdUSXû²ff°f Àff²fZ Af¸fQfSX ´fQWXe 
Aþc³f ·fbÀfU»fZ»fÔ ³fÀf»fZ»fZ ¶fþSXÔ¦f 
Àfû³fU¯fZ d³fUOX¯fcIY dSXÔ¦f¯ff°f 
AfWXZ°f. Àfû³fU¯fZ ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ 
³fZ°¹ffÔ¨fÔ ́ ffNX¶fT dQÀfc³f ¹fZ°f ³fÀf»fÔ 
°fSXe °¹ffÔ³ff d³fUOXc³f Af¯f¯¹ffÀffNXe 
ÀfUÊÀff¸ff³¹f »fûIYfÔ¨fÔ ´ffNX¶fT 
¸ffÂf ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f d¸fT°ff³ff dQÀfc³f ¹fZ°f 
AfWXZ. VfZUMXe d³fUOXc³f IYû¯f ¹fZBÊ»f ¹ffdU¿f¹fe ̧ ffÂf 
°fIYÊdU°fIYÊ »ffU»fZ þf°f AfWXZ°f. ¶feOX »fûIYÀf·ff 
¸f°fQfSXÀfÔ§ff°f ¸ff¦fe»f ´fÔ²fSXf U¿ff´ffÊÀfc³f 
¦fû´fe³ff±fSXfU ¸fbÔOXZ ¹ffÔ¨¹ff IbYMXbÔ¶ff¨fZ U¨fÊÀU 
SXfdWX»fZ AfWXZ. »fûIY³fZ°fZ ¦fû´fe³ff±fSXfU ¸fbÔOXZ ¹ffÔ³fe 

¶feOX dþ»‘fÀffNXe ¸fûNXZ ¹fû¦fQf³f dQ»fZ»fZ AfWXZ. 
¸fWXfSXf¿MÑXf°f §fSXf§fSXf°f ·ffSX°fe¹f þ³f°ff ´ffMXe¨feÊ 
AûTJ IYøY³f QZ¯ffSXZ ¦fû´fe³ff±fSXfU ¸fbÔOXZ ¹ffÔ³ff 

·ffþ´ff³fZ ¸fûQe ÀfSXIYfSX¸f²¹fZ 
¸ff³ff¨fZ À±ff³f dQ»fÔ WXû°fÔ ¸ffÂf 
d³f¹f°fe¨¹ff ¸f³ff°f UZ¦fTÔ¨f WXû°fÔ 
d³f¹f°fe³fZ §ff»ff §ff»fc³f ¸fbÔOXZ 
ÀffWXZ¶ffÔ³ff dWXSXfUc³f §fZ°f»fÔ Afd¯f 
¶feOX dþ»WXf ´fb³WXf dUIYfÀff´ffÀfc³f 
UÔd¨f°f SXfdWX»ff. ¸fbÔOXZ ÀffWXZ¶ffÔ¨¹ff 
d³f²f³ff³fÔ°fSX ¶feOX dþ»‘f°fe»f 
þ³f°fZ³fZ ̧ fûNXÐ¹ff dUV½ffÀff³fZ °¹ffÔ¨¹ff 
IY³¹ff ́ fie°f¸f ̧ fbÔOXZ ¹ffÔ³ff »fûIYÀf·fZ°f 
´ffNXU»fÔ Qû³f UZTf »fûIYÀf·fZ¸f²¹fZ 
´fid°fd³fd²f°U IYSX¯ffº¹ff ´fie°f¸f ¸fbÔOXZ 

¹ffÔ³fe dþ»‘fÀffNXe ´ffdWXþZ °fZUPXZ ¹fû¦fQf³f dQ»fZ 
³fÀf»¹ff¨ff AfSXû´f ¸ffÂf »fûIYfÔIYOXc³f WXû°fû¹f. 
¹ff d³fUOX¯fbIYe°f °¹ff CX·ff SXfdWX»¹ff °fSX °¹ffÔ³ff 
¹ff¨ff RYMXIYfWXe ¶fÀf¯ffSX AÀfZ ¶fû»f»fZ þf°f 
WXû°fZ ¸ffÂf ·ffSX°fe¹f þ³f°ff ´ffMXe³fÊZ þ³f·ffU³fZ¨ff 
dU¨ffSX IYøY³f ´fie°f¸f ¸fbÔOXZ EZUþe ´fÔIYþf ¸fbÔOXZÔ³ff 

CX¸fZQUfSXe  QZ°f SX¯ffÔ¦f¯ff°f CX°fSXdU»fZ AfWXZ. 
´fÔIYþf ¸fbÔOXZ ¹ff QZJe»f ¦fû´fe³ff±fSXfU 

¸fbÔOXZ ¹ffÔ¨¹ff ´ffU»ffUSX ´ffDY»f NXZUc³f SXfª¹ff¨fZ 
³fZ°fÈ°U IYSX°f AfWXZ°f °¹ffÔ³fe SXfª¹f 
ÀfSXIYfSX¸f²¹fZ ¸fÔÂfe´fQ ·fc¿fUc³f 
¨ffÔ¦f»fÔ IYf¸fWXe IZY»fZ»fÔ AfWXZ 
¸ffÂf ¦fZ»¹ff d³fUOX¯fbIYe°f °¹ffÔ³ff 
´fSXf·fU ´f°IYSXfUf »ff¦f»¹ff¸fbTZ 
°¹ff Ad»f~ WXû°¹ff °¹ff Af°ff 
»fûIYÀf·ff d³fUOX¯fbIYe°f CX°fSX»¹ff.  
¹fû¦ff¹fû¦f AÀff AfWXZ IYe Àf²¹ff 
·ffSX°fe¹f þ³f°ff ´ffMXeÊ SXf¿MÑXUfQe 
IYfh¦fiZÀf  Afd¯f dVfUÀfZ³ff 
¹ffÔ¨¹ff¸f²¹fZ ¸fWXf¹fb°fe Óff»fZ»fe 
AÀf»¹ff¸fbTZ dþ»‘f°fe»f dQ¦¦fþ 
³fZ°fZ ¸fWXf¹fb°fe¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ´fÔIYþf ¸fbÔOXZ 
¹ffÔ¨ff ´fi¨ffSX IYSX°ff³ff dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ°f. ¦fZ»¹ff 
»fûIYÀf·ff d³fUOX¯fbIYe°f dUSXû²ff°f ́ fi¨ffSX IYSX¯ffSXZ 
´ff»fIY¸fÔÂfe ²f³fÔþ¹f ¸fbÔOXZ WXZ QZJe»f Àf²¹ff 
¶fdWX¯fe»ff d³fUOXc³f Af¯f¯¹ffÀffNXe þeUf¨fÔ SXf³f 
IYSX°ff³ff dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ°f. dUô¸ff³f JfÀfQfSX 

´fie°f¸f ̧ fbÔOXZ, ̧ ffþe ̧ fÔÂfe Af¸fQfSX ́ fiIYfVf ÀfûTÔIZY, 
Af¸fQfSX ³fd¸f°ff ¸fbÔQOXf, Af¸fQfSX ¶ffTfÀffWXZ¶f 
Afþ¶fZ, ¸ffþe ¸fÔÂfe Af¸fQfSX ÀfbSXZVf ²fÀf, ¸ffþe 

Af¸fQfSX IZYVfUSXfU AfÔ²fTZ, ¸ffþe 
Af¸fQfSX AfSX MXe QZVf¸fbJ, ¸ffþe 
Af¸fQfSX A¸fSXdÀfÔWX ́ fÔdOX°f, WXf¶ffOXf 
RZY¸f SX¸fZVf AfOXÀfIYSX, ¸fûWX³fSXfU 
þ¦f°ff´f, dVfUÀfZ³ff dþ»WXf´fi¸fbJ 
Ad³f»f þ¦f°ff´f ¹ffÔ¨¹ffÀfWX 
dþ»‘f°fe»f ³ff¸fUÔ°f ³fZ°fZ ´fÔIYþf 
¸fbÔOXZ ¹ffÔ¨¹ff ´fi¨ffSXfÀffNXe Àf²¹ff 
¦ffUû¦ffUe dWXÔOX°ff³ff dQÀf°f AfWXZ°f. 

IYû¯f°¹ffWXe ´fdSXdÀ±f°fe°f 
´fÔIYþf ̧ fbÔOXZÔ³ff d³fUOXc³f¨f Af¯ff¹f¨fÔ 
AÀff d³f²ffÊSX ¹ff ³fZ°fZ ̧ fÔOXTe³fZ IZY»ff 

AfWXZ. ¹ffUSX ¶fþSXÔ¦f Àfû³fU¯fZ WXZ EIYfIYe ́ fOX»fZ»fZ 
dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ°f. ¶fþSXÔ¦f Àfû³fU¯fZ ¹ffÔ¨¹ff Àfû¶f°f 
SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf VfSXQ ́ fUfSX ¦fMXf¨fZ dþ»‘f°fe»f 
EIY¸fZU Af¸fQfSX ÀfÔQe´f ÃfeSXÀff¦fSX WXZ ´fi¨ffSX 
IYSX°ff³ff dQÀf°f AfWXZ°f. ¶fþSXÔ¦f Àfû³fU¯fZ WXZ 
dþ»WXf ´fdSX¿fQ Àf·ff¦fÈWXf´fZÃff ¸fûNXÐ¹ff Àf·ff¦fÈWXf°f 

Aþc³f ¦fZ»fZ»fZ ³ffWXe°f °¹ff°f¨f IYû¯f°ffWXe ¸fûNXf 
³fZ°ff °¹ffÔ¨¹ffÀfû¶f°f IYf¸f IYSX°ff³ff dQÀf°f ³ffWXe 
.¦ffUf¦ffUf°f ¶fþSXÔ¦f Àfû³fU¯fZ WXZ À±ffd³fIY 
IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³ff §fZDY³f UÀ°fe UfOXÐ¹ff°f °ffÔOXÐ¹ffUSX 
dRYSX°ff³ff Afd¯f WXf°f þûOX°ff³ff dQÀf°f AfWXZ°f 
.¸ffÂf ³fZ°fZ ¸fÔOXTeÔ¨fe RYüþ °¹ffÔ¨¹ff ´ffNXe¸ff¦fZ 
dQÀf°f ³ffWXe. ¸fSXfNXf AfSXÃf¯f ´fiV³ffUSX Àf¸fÀ°f 
¸fSXfNXf Àf¸ffþ ÀfØff²ffSXe ´fÃffUSX ³ffSXfþ 
AÀf»¹ff¨fZ dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ.

WXf ¸fSXfNXf Àf¸ffþ ¶fþSXÔ¦f Àfû³fU¯fZ 
¹ffÔ¨¹ff ¶ff¶f°fe°f ÀfIYfSXf°¸fIY dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ. 
°¹ff¨f¶fSXû¶fSX Aû¶feÀfe Qd»f°f ¸fbdÀ»f¸f Àf¸ffþ 

QZJe»f ¶fþSXÔ¦f Àfû³fU¯fZ ¹ffÔ¨¹ff ¶ff¶f°fe¸f²¹fZ 
ÀfIYfSXf°¸fIY ·ffU³ff ½¹föY IYSX°ff³ff ´ffWXf¹f»ff 
d¸fT°f AfWXZ. ÀfUÊ Àff¸ff³¹f »fûIYfÔ¨fÔ ´ffNX¶fT 
¶fþSXÔ¦f Àfû³fU¯fZÔ³ff þfÀ°f ´fi¸ff¯ff°f d¸fT°ff³ff 
Àf²¹ff °fSXe ´ffWXf¹f»ff d¸fT°f AfWXZ. ¸ffÂf Af¦ff¸fe 
IYfTf°f WXe ¶fþSXÔ¦f Àfû³fU¯fZ ¹ffÔ¨¹ff dU¿f¹fe¨fe 
Àff¸ff³¹ffÔ¨fe ·ffU³ff WXe dMXIcY³f SXfWXe»f... IYe....  
³fZ°fZ¸fÔOXTe¨¹ff ¦fTf»ff WXe ÀfUÊÀff¸ff³¹f »fûIY 
»ff¦f°fe»f ¹ffdU¿f¹fe ̧ ffÂf °fIYÊdU°fIYÊ »ffU»fZ þf°f 
AfWXZ°f .³fZ¸fIÔY d³fIYf»f ¶fþSXÔ¦f Àfû³fU¯fZ IYe 
´fÔIYþf ̧ fbÔOXZ ¹ffÔ¨¹ff ¶ffþc³fZ »ff¦fZ»f WXZ ̧ ffÂf AfØff¨f 
ÀffÔ¦f¯fÔ AU§fOX AfWXZ. 

¶ffþe IYû¯f ̧ ffSX¯ffSX 
¹ffdU¿f¹fe ̧ ffÂf  °fIYÊ dU°fIYÊ

¶fWXb¨fd¨fÊ°f d³fUOX¯fcIYe»ff 
Af°ff Af»fe SXÔ¦f°f

´fie°f¸f ̧ fbÔOXZÔ³ff Qû³fQf ÀfÔ²fe 
dQ»fe ̧ ffÂf dUIYfÀf ³ffWXe

¶feOX¨¹ff d³fIYf»ffIYOXZ 
»ff¦f»fZ SXfª¹ff¨fZ »fÃf

³fZ°¹ffÔ¨fZ RYöY EZIcY³f¨f §¹ff¹f¨fÔ!
dUdU²f ́ fÃf ÀfÔ§fMX³fZ¨fZ ³fZ°fZ ¦ffUf¦ffUf°f ́ fi¨ffSX IYSXf¹f»ff þf°f AfWXZ°f ¦ffUf°f Af»fZ»¹ff ³fZ°¹ff¨fZ ·ff¿f¯f ¦ffUIYSXe 
EZIcY³f §fZ°ff°f IYfWXe dNXIYf¯fe ¦ffUIYSXe °¹ff ³fZ°¹ff»ff ́ fid°f ́ fiV³f CX´fdÀ±f°f IYSX°ff°f ̧ ffÂf ·ff¿f¯f ÀffÔ¦fc³f 
¦ffUf¶ffWXZSX ³fZ°ff ¦fZ»¹ff³fÔ°fSX ¦ffUIYº¹ffÔ¨fe ̈ f¨ffÊ EZIYfÀffSXJe AÀf°fZ. WXZ AÀfZ ³fZ°fZ ¹fZ°f¨f AÀf°ff°f. °¹ffÔ¨fÔ 
³fbÀf°fÔ EZIcY³f¨f §¹ff¹f¨fÔ AÀf°fÔ Afd¯f Af´f»¹ff»ff IYf¹f IYSXf¹f¨fZ °fZ Af´f¯f IYSX¯ffSX¨f AfWXû°f AVfe ¦ffUf°fe»f 
»fûIYfÔ¨fe ̈ f¨ffÊ WXe ³fZ°ff ¦ffUf¶ffWXZSX d³f§fc³f ¦fZ»¹ffUSX EZIYf¹f»ff d¸fT°f AfWXZ .°¹ff¸fbTZ JZOXÐ¹ff´ffOXÐ¹ff°fe»f 
³ff¦fdSXIY ³fZ¸fIÔY IYf¹f ·fcd¸fIYf §fZ°fe»f ¹ffUSX d³fUOX¯fbIYe°fe»f CX¸fZQUfSXfÔ¨fÔ ·fdU¿¹f AU»fÔ¶fc³f AfWXZ.

þ³f°ff ̧ f°fQf³ff°fc³f ²fOXf dVfIYdU¯ffSX
¶ff´fc ¦ffOXZIYSX : »fûIYÀf·ff d³fUOX¯fcIY Uf°ffUSX¯f °ff´f»fZ

þ³f°ff ²fOXf dVfIYdU¯ffSX: A¯¯ffÀffWXZ¶f SXfNXûOX
¦fZ»¹ff A³fZIY U¿ff´ffÊÀfc³f d³fUOX¯fbIYe´fbSX°fZ ¶fÔþfSXf U UÔþfSXf EIY AfWXZ AÀfZ ¶fû»fc³f d³fUOX¯fcIY »fPXUc³f d³fUOXc³f ¹fZ°ff°f U d³fUOXc³f 
Af»¹ff³fÔ°fSX ¶fÔþfSXf Àf¸ffþfIYOXZ IYû¯fe OXûIYfUc³f WXe ́ ffWX°f ³ffWXe. A³fZIY U¿ff´ffÊÀfc³f WXe ̈ ff»fc AÀf»fZ»fe RYÀfU¯fcIY ¹ffUZTe ̧ fûOXe°f 
IYfPXc³f ¹fZ°¹ff »fûIYÀf·ff d³fUOX¯fbIYe¸f²¹fZ ·ffþ´ff ́ fÃff¨fe RYÀfU¯fcIY ¶fÔþfSXf Àf¸ffþf¨¹ff U°fe³fZ IYSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f AÀfZ ́ fid°f´ffQ³f 
SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf ́ ffMXeÊ VfSXQ ́ fUfSX ¦fMXf¨fZ °ff»fbIYf A²¹fÃf A¯¯ffÀffWXZ¶f SXfNXûOX ¹ffÔ³fe ́ fiUZVffUZTe ¶fû»f°ff³ff IZY»fZ U ̧ ffª¹ff ³fZ°fÈ°UfUSX 
dUV½ffÀf MXfIcY³f ́ fiUZVf IZY»fZ»¹ff IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ¨¹ff dUV½ffÀff»ff °fOXf þfDY QZ¯ffSX ³ffWXe AÀfZWXe ̧ f°f ¹ffUZTe ½¹föY IZY»fZ.

¶fÔþfSXf Àf¸ffþf¨fZ AÀfÔ£¹f IYf¹fÊIY°fZÊ SXf¿MÑXUfQe°fdUIYfÀff¨¹ff 
´fûIYT ¦f´´ff Óff»¹ff CX§fOX

¶fûÔ¶f»ff : ¶feOX¨¹ff þ³f°fZ¨fZ ́ ff¯¹ffUf¨fc³f WXû°ffWXZ°f WXf»f

¦fZUSXfBÊ / ́ fb̄ ¹f·fç fe ́ fid°fd³f²fe
ÀUf³fÔQ ÀfbJd³fUfÀfe ÀfÔ°f 

IbY»f·fc¿f¯f ¸fWXf°¸ff ÀfíbøY ßfe 
³f¦fQ³ffSXf¹f¯f ¸fWXfSXfþ ¹ffÔ̈ ¹ff 
IÈY´ffVfeUfQfÊ³fZ ÀfbVfe (UOX¦ffU) 
¹fZ±fZ ´fid°fU¿ffÊ ´fi̧ ff¯fZ ¹ffWXe U¿feÊ ¸fWXÔ°f 
WX.·f.´f.Ù.¸fWXfQZU ¸fWXfSXfþ ¹ffÔ̈ ¹ff 
AfVfeUfQfÊ³fZ U ̧ fWXÔ°f WX.·f.´f.¦fb÷YU¹fÊ 
dVfUfþe ¸fWXfSXfþ ³ffSXf¹f¯f¦fOXIYSX 
¹ffÔ̈ ¹ff ´fiZSX̄ fZ³fZ U Vfb·fWXÀ°fZ ¸fWXÔ°f 
WX.·f.´f. QØffÂf¹f ¸fWXfSXfþ d¦fSXe U 
ßfe WX.·f.´f.¸fWXÔ°f ÀfÔ·ffþe ¸fWXfSXfþ 
(ÀfÔ°f þ¦fQ¦fb÷Y °fbIYfSXf¸f ¸fWXfSXfþ 
ÀfÔÀ±ff³f, ¸ffQT¸fûWXe) ¹ffÔ̈ ¹ff 
³fZ°fÈ°UfJf»fe tx ½¹ff AJÔOX 
WXdSX³ff¸f Àf~fWX U ¦ff±ff·fþ³f 
U ·ff¦fU°f IY±fZÀf ¶fb²fUfSX dQ.r 
Ed´fi»f SXûþe ´fifSXÔ·f WXû°f AfWXZ. °fSXe 
·ffdUIYfÔ³fe þfÀ°fe°f þfÀ°f ÀfÔ£¹fZ³fZ 
CX́ fdÀ±f°f SXWXfUZ AÀfZ AfUfWX³f 
Àf¸fÀ°f ¦fif¸fÀ±f U Àf¸fÀ°f ·fþ³fe 

¸fÔOXT °fÀfZ̈ f Àf~fWX IYd¸fMXe ÀfbVfe 
¹ffÔ̈ ¹ff U°fe³fZ IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ AfWXZ. 
¹ff Àf~fWXf°f Q̀d³fIY IYf¹fÊIiY¸f 
´fbPXe»f´fi̧ ff¯fZ SXfWX°fe»f ́ fWXfMXZ u °fZ w 
IYfIYOXf, w °fZ x dU¿¯fb ÀfWXÀÂf³ff¸f, 
z °fZ rq ¦ff±ff ·fþ³f, rq °fZ s 
ÀfÔ¦fe°f ßfe¸fQ ·ff¦fU°f IY±ff v °fZ w 
WXdSX́ ffNX U SXfÂfe y.tq °fZ rq.tq 
WXdSXIYe°fÊ³f U ³fÔ°fSX þf¦fSX WXûBÊ»f. 

·ff¦fU°ff¨ff¹fÊ ßfe.WX.·f.´f. 
·f¦fUÔ°f ¸fWXfSXfþ ¸fbTZ ¹ffÔ̈ fe ÀfÔ¦fe°f 
ßfe¸fQÐ ·ff¦fU°f IY±ff WXûBÊ»f °fSX ¹ff 
Àf~fWXf°f dIY°fÊ³fÀfZUf dQ.r Ed´fi»f 
¶fb²fUfSX SXûþe WX.·f.´f. dIYSX̄ f ̧ fWXfSXfþ 
¸fûMXZ, ¦fb÷YUfSX dQ.s WX.·f.´f. ßfeWXSXe 

¸fWXfSXfþ ¦fU°fZ, VfbIiYUfSX WX.·f.´f. 
¦fû´fe³ff±f ̧ fWXfSXfþ þSXfÔ¦fZ, Vfd³fUfSXe 
WX.·f.´f.ÀfÔ·ffþe ¸fWXfSXfþ  (ÀfÔ°f 
°fbIYfSXf¸f ¸fWXfSXfþ ÀfÔ.¸ffQT¸fûWXe), 
SXdUUfSX WX.·f.´f.·f¦fUÔ°f ¸fWXfSXfþ 
¸fbTZ ¦fûÔQeIYSX, Àfû¸fUfSX WX.·f.´f. 
dQ´fIY ¸fWXfSXfþ CX¦f»fZ, ¸fÔ¦fTUfSX 
WX.·f.´f. ¸fWXÔ°f QØff ¸fWXfSXfþ d¦fSXe 
(¦fûSXÃf³ff±f ÀfÔÀ±ff³f IbYÔ·fZþT¦ffU) 
°fSX ¶fb²fUfSX dQ.y Ed´fi»f SXûþe Qb́ ffSXe 
rr °fZ r ¹ffUZTZ°f WX.·f.´f.¸fWXÔ°f 
´fiZ̧ f¸fb°feÊ ¦fb÷YU¹fÊ dVfUfþe ¸fWXfSXfþ 
³ffSXf¹f¯f¦fOXIYSX ¹ffÔ̈ fZ A¸fÈ°f°fb»¹f 
IYf»¹ff¨fZ dIY°fÊ³f WXûBÊ»f IYe°fÊ³ff³fÔ°fSX 
¶fQf¸f Àfû¸fZV½fSX ´füT ¹ffÔ̈ ¹ff U°fe³fZ 
¸fWXf´fiÀffQf¨fZ UfMX́ f WXûBÊ»f °fSXe 
·ffdUIYfÔ³fe þfÀ°fe°f þfÀ°f ÀfÔ£¹fZ³fZ 
CX́ fdÀ±f°f SXWXfUZ AÀfZ AfUfWX³f 
Àf¸fÀ°f ¦fif¸fÀ±f U Àf¸fÀ°f ·fþ³fe 
¸fÔOXT ÀfbVfe U Àf~fWX IYd¸fMXe ÀfbVfe 
¹ffÔ̈ ¹ff U°fe³fZ IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

¶feOX / ́ fb¯¹f·fc¸fe  ́ fid°fd³f²fe
OXfg.¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSX 

¹ffÔ³fe þf°fe ½¹fUÀ±ff ³fá 
IYSX¯¹ffÀffNXe CX´fZdÃf°ffÔ³ff °¹ffÔ¨¹ff 
WX¢IY U Ad²fIYfSXfÀffNXe þfd¯fU 
IY÷Y³f QZ¯¹ffÀffNXe þf°fe ½¹fUÀ±ff 
¶fQ»f¯¹ff¨fZ IYf¸f IYSXe°f ·ffSX°fe¹f 
ÀfÔdU²ff³ff¨fe d³fd¸fÊ°fe IY÷Y³f 
·ffSX°fe¹f »fûIYVffWXe ¸fþ¶fc°f 
IZY»fe.OXfg.¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSX 
¹ffÔ³fe ÷YPXe, AÔ²fßfðf°f ¦fbSXRYMXc³f 
´fOX»fZ»¹ff AfÔ¶fZOXIYSXe A³fb¹ff¹ffÔ³ff 
Afd±fÊIY,Vf`Ãfd¯fIY, Àff¸ffdþIY U 
SXfþIYe¹f ´fiUfWXf°f Af¯f¯¹ffÀffNXe 
U ÀffÃfSX Àf¸ffþ §fOXdU¯¹ffÀffNXe 
dVfÃf¯ff¨fe QfSXZ Jb»fe IZY»fe. 
Af´f»¹ff WX¢IY U Ad²fIYfSXfÀffNXe 
»fPX¯¹ffÀf ´fiUÈØf IZY»fZ.
Àf¸f°ff,ÀUf°fÔÂ¹f, ¶fÔ²fb°ff, ³¹ff¹ffUSX 
Af²ffdSX°f AÀf»fZ»fe.Àf¸ffþ 
½¹fUÀ±ff d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ffÀffNXe 
Af¹fb¿¹f·fSX ÀfÔ§f¿fÊ IYSXe°f,Àf¸ffþ 

¶ffÔ²fUfÔ¨¹ff ´fi¦f°feÀffNXe QZVf·fSX 
»fPXf CX·ff IZY»ff.AÀfZ ´fid°f´ffQ³f 
¹fbUf dSX´ffBÔ ´fiQZVff²¹fÃf °f±ff ¶feOX 
dþ»WXf²¹fÃf ́ f´´fc IYf¦fQZ ¹ffÔ³fe ½¹föY 
IZY»fZ.

OXfg.¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSX 
¹ffÔ¨¹ff 133 ½¹ff þ¹fÔ°fed³fd¸fØf 
¸fÔÓfSXe, ¶ff¦ff´fcSX, ́ ff»fU³f, ̧ fûSX¦ffU, 
¶fWXeSXUfOXe, JbÔOXbÀf ¹fZ±fZ Af¹fûdþ°f 
þ¹fd·f¸f ¸fWXû°ÀfUf°f IZY»fZ. ´fbPXZ 
¶fû»f°ff³ff ´f´´fc IYf¦fQZ ¸WX¯ff»fZ 
IYe,OXfg.¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSX 
¹ffÔ³fe ·ffSX°fe¹f A±fÊ½¹fUÀ±ff 

d³f¹fÔÂf¯ff°f NXZU¯¹ffÀffNXe dSXþUÊ 
¶fhIZY¨fe À±ff´f³ff IZY»fe.QZVff¨ff 
´fûdVfÔQf VfZ°fIYSXe Àf²f³f Óff»ff 
´ffdWXþZ,¹ffÀffNXe OXfg.¶ff¶ffÀffWXZ¶f 
AfÔ¶fZOXIYSX ¹ffÔ³fe ´ffMX¶fÔ²ffSXZ ¸fÔÂfe 
AÀf°ffÔ³ff ³fQe-þûOX ´fiIY»´f 
Ad·f¹ff³f SXf¶fUc³f VfZ°fIYºÐ¹ffÔ³ff 
Afd±fÊIY SXÀfQ d¸fTUc³f dQ»fe.
WXþfSXû U¿ffÊÔ¨fe ¦fb»ff¸f¦feSXe ³fá 
IY÷Y³f Àf¸ffþ ¶ffÔ²fUfÔ³ff °ffNX 
¸ff³fZ³fZ CX·ff IYSX¯¹ffÀffNXe ·ffSX°fe¹f 
ÀfÔdU²ff³ff°f A³fZIY IY»f¸ffÔ¨fe ³fûÔQ 
IY÷Y³f,                   CXUÊdSX°f ́ ff³f 2 USX

ÀfbVfe ¹fZ±fZ AJÔOX WXdSX³ff¸f Àf~fWX CX´fZdÃf°ffÔ¨¹ff ́ fi¦f°feÀffNXe  »fPXf CX·ff IZY»ff!

IZYþ/´fb¯¹f·fc¸fe ́ fid°fd³f²fe
IZYþ °ff»fb¢¹ff°fe»f 

d¨fÔ¨fû»fe¸ffTe ¹fZ±fZ ßfe ÀfÔ°f ³ff¸fQZU 
¸fWXfSXfþ ¹ffÔ¨¹ff ¹ffÂfZd³fd¸fØf 
Àfû¸fUfSXe ·föYfÔ³fe Àff°f dQUÀffÔ¨ff 
CX´fUfÀf IYøY³f ¦ffUf°fe»f QZUe- 
QZU°ffÔ¨fe ´fcþf IYSXe°f ßfe ÀfÔ°f 
³ff¸fQZU ¸fWXfSXfþ IYe þ¹f, AÀff 
þ¹f§fû¿f IYSXe°f ¦fb»ff»f CX²fTc³f 
·ffdUIYfÔ³fe J¨ffJ¨f ·fSX»fZ»¹ff 
¸ff³ff¨¹ff rs ¶f`»f¦ffOXÐ¹ff Ad³fIZY°f 

¦ff»fRYfOXZ, ÀfÔQe´f ¦f»ffÔOXZ,dUþ¹f 
¦f»ffÔOXZ ¹ff ·föYfÔ³fe AûPX»¹ff. 
·ffdUIYfÔ¨¹ff ¦fQe³fÊZ ¦ffUf°fe»f 
Uf°ffUSX¯f ·fdöY¸f¹f Óff»fZ WXû°fZ.

d¨fÔ¨fû»fe¸ffTe ¹fZ±fe»f 
¦fif¸fQ`U°f ßfeÀfÔ°f ³ff¸fQZU ̧ fWXfSXfþ 
¹ffÔ¨¹ff ¹ffÂff ¸fWXû°ÀfUf»ff WX³fb¸ff³f 
þ¹fÔ°fe´ffÀfc³f Àfb÷YUf°f Óff»fe 
WXû°fe, °fSX AJÔOX WXdSX³ff¸f Àf~fWXf°f 
·ff¦fU°f IY±fZÀfWX IYe°fÊ³f U dUdU²f 
²ffd¸fÊIY               CXUÊdSX°f ́ ff³f 2 USX

·föYfÔ³fe AûPX»¹ff ¶ffSXf ¶f`»f¦ffOëf!
A²¹ffd°¸fIY : d¨fÔ¨fû»fe ̧ ffTe°f
ÀfÔ°f ³ff¸fQZU ̧ fWXfSXfþ ¹ffÂff


